Das Mysterium der edlen Steine
Edelsteine im Licht der Kosmischen Astrologie

Yogi Dhirananda Teil 1

Seit Anbeginn ihrer Existenz ist die Menschheit damit beschiitigt, entsprechend dem jeweiligen Wissen und
Bewusstsein verschiedene Heilungsmethoden zu suchen, um sich von kérperlichen und geistigen Krankheiten
zu befreien. Die Wurzel dieser Leiden und anderer Probleme ist Avidya, die Unwissenheit. Inkarnation nach In-
karnation ist der Mensch durch diese Unwissenheit das Opfer mannigfacher Krankheiten, Probleme und nega-
tiver Gedanken. Jeder negative Gedanke bewirkt eine ihm eigene Schwierigkeit oder Krankheit. So lange die
Unwissenheit besteht, gibt es keine Mdglichkeit, dauerhait frei zu werden von allen Leiden und Problemen.
Doch so, wie Krankheiten ein Teil unseres Lebens sind, sind es auch die Heilmittel. Der Schopfier gab den Men-
schen viele Moglichkeiten, Krankheiten und Probleme zu bewaltigen. Nach und nach entdeckten die Menschen

zahlreiche Therapien und heilende Substanzen, um ihre Leiden zu besiegen.

Woher kommen die
Krankheiten?

Manche sind erblich bedingt
und manche Infektionen. An-
dere wiederum kommen in
Folge einer verminderten Wi-
derstandskraft des Korpers,
hervorgerufen durch ein Uber-
mal} an Tafigkeit, oder durch
geistige Ursachen wie Sorgen,
Angstlichkeit, Konflikt, Furcht,
Anspannung, Depression, Ag-
gression, negative Gedanken
oder dem schlechten Einfluss
von Sternen und Planeten. Ein
Hauptgrund jedoch ist das kar-
mische Gesetz.

Energie
aus den Chakren

Entsprechend der Kosmischen
Astrologie sind die sieben
Chakren oder Nervenzentren
die Orte, an denen die Ener-
gie erzeugt und regeneriert
wird. Wenn in einem be-
stimmten Chakra die Ener-
gieversorgung zu gering ist,
werden in der entsprechen-
den Kérperregion die Organe
schwach. Zum Beispiel: wenn
die Energie im Nabelzentrum
unzureichend ist, schwécht
das automatisch Organe des
Verdauungstraktes. Magen,
Leber, Bauchspeicheldriise ar-
beiten nicht ordnungsgemab,
der Verdauungsprozess leidet
darunter. In Folge wird der
Mensch das Opfer verschie-
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denster Erkrankungen, mit
der Zeit werden der gesamte
Korper und Geist immer wei-
ter beeintrdchtigt, es sei denn
die Energie im Nabelzentrum
wird aufgefiillt durch eine
entsprechende Medizin oder
andere Heilungsmethoden. Je
nach den Bedirfnissen der
Welt konnen auch die passen-
den Heilmittel gefunden wer-
den.

Sieben kosmische
Energien

Uberall existiert ein Spiel, eine
Zusammenarbeit von sieben
grob- und feinstofflichen Ener-
gien. Alle Dinge dieses Uni-
versums sind mit den sieben
kosmischen Energien verbun-
den. Der Halter dieser Energi-
en ist Gott und Er verteilt sie
mittels der sieben Strahlen der
Sonne. Die Sonne ist der Vater
aller Planeten. Jeder Planet,
entsprechend seiner Position
im Horoskop, 1ibt einen positi-
ven oder negativen Einfluss
aus, begtinstigt oder behin-
dert, ist schwach oder stark.

Weiters verteilte Er diese En-
ergien durch Erde, Wasser,
Feuer, Luft und Ather, durch
Pflanzen, Mineralien, Metalle
und die Edelsteine. Unter al-
len grobstofflichen Elementen
enthalten die Edelsteine den
héchsten Anteil an Energie.
Sie haben die Sonnenenergien

durch Jahrmillionen absorbiert
und gespeichert, ihre speziel-
len Strahlen sind in der Lage,
dem Menschen zu helfen.

Das karmische
Gesetz

Ein weiterer Faktor, der starken
Einfluss auf das menschliche
Leben ausiibt, ist das karmische
Gesetz oder das Gesetz der
Handlung. Durch dieses Gesetz
istunser Leben vorherbestimmt.
Sie kennen das Sprichwort:
«Was man sdt, wird man ern-
ten» oder «Welches Gesicht
man dem Spiegel zeigt, das
blickt einen daraus an». Wenn
jemand richtig und gut handelt,
wird er das Resultat geniefien,
und gegenteilig — nach schlech-
ten Handlungen wird man die
entsprechenden Folgen tragen.
Fiir beide Arten von Karma, ob
gut oder schlecht, gilt - der
Mensch muss das Ergebnis ak-
zeptieren. Entsprechend sei-
nem Karma wird man in eine
bestimmte Familie geboren und
bekommt Eltern, Verwandte
und Freunde, genieBt mit ihnen
gutes Karma oder leidet unter
schlechtem. Letztendlich muss
man alle Karmas durch Medita-
tion und spirituelle Obliegen-
heiten verbrennen und wird
frei. Ohne Meditation gibt es
keine Moglichkeiten, die in
vergangenen Inkarnationen
angesammelten Karmas zu ver-
brennen.

Solange man noch nicht reif,
also spirituell erwachsen ge-
nug ist, seine Karmas zu ver-
brennen, muss man die feh-
lende Energie in den Chakren
auf anderem Wege unterstiit-
zen und auffiillen, um sich gu-
te Gesundheit und geistiges
Gleichgewicht zu erhalten.

Heilmethoden

In dieser modernen Welt su-
chen die Menschen schnell
wirkende Heilmethoden, dem-
entsprechend ist die Medizin
damit beschaftigt, auberst in-
tensive Medikamente zu fin-
den, die starke chemische
Substanzen enthalten. Diese
konnen die Wurzel der Krank-
heit oft nicht entfernen, son-
dern schenken nur zeitweilige
Erleichterung, zusatzlich koén-
nen sie negative Nebenwir-
kungen haben und neue Pro-
bleme hervorrufen. Allméhlich
werden sich die Menschen
dieser Negativreaktionen vie-
ler chemischer Medikamente
bewusst und versuchen, alter-
native Heilmethoden zu fin-
den, wie etwa die Homoopa-
thie, Ayurveda, Pflanzenthera-
pie, Akupunktur, Akupressur
u.s.w. Diese Methoden kon-
nen Krankheiten oft effektiv
behandeln, bendtigen aber
langere Zeit dazu, wihrend
die Menschen weder Zeit noch
Geduld aufbringen, um auf die
Wirkung zu warten.



Oftmals habe ich schon die Er-
fahrung gemacht, dass man
den Ursprung einer Krankheit
im Licht der Astrologie beson-
ders genau und préazise fest-
stellen kann und damit den
ersten Schritt zur Heilung tut.
Die Wissenschaft der Kosmi-
schen Astrologie zeigt uns
auch klar und deutlich, wel-
che Edelsteine dem betreffen-
den Menschen Hilfe und Bei-
stand bringen. Wie ich schon
zuvor erwahnte, enthalten die
Juwelen ein Maximum an
kosmischer Energie. In dieser
Artikelserie werde ich genau
darauf eingehen, wie Sie Kor-
per und Geist bei Krankheiten
und Problemen durch Edel-
steine unterstiitzen konnen.

Die Farben des
Regenbogens

Tatsdachlich existiert {iberall,
im ganzen Universum, das
Spiel der Sirahlen. Von der
Erde bis zum Himmel ist alles
an die Strahlung gebunden.
Die Menschheit der gesamlen
Erde wurde durch die Jahr-
tausende hindurch immer
wieder Zeuge des seltsamen
Phdnomens des Regenbo-
gens, wie er sich tber den
Himmel spannt. Doch es ist
zweifelhaft, ob alle die wahre
Signifikanz, die Bedeutung
dieses wunderbaren Anblicks
oder seine Niitzlichkeit im Le-
ben begreifen kénnen. Der
Regenbogen kommt und geht
plotzlich, ohne Spuren zu hin-
terlassen. Seine Natur ist ver-
ganglich, doch wenn er sicht-
bar wird, ist er immer dersel-
be, zusammengeselzt aus den
sieben strahlenden Farben,
die im englischen VIBGYOR
genannt werden. V fiir violett,
[ fiir indigo, B fiir blau, G fir
griin, Y fir yellow / gelb, O
fiir orange, R fiir rot.

In der Heiligen Bibel (Gene-
sis, IX, 13) wird tiber den Re-
genbogen gesagt: «Ich setze
meinen Bogen in die Wolken
und dort soll er als Zeichen
fiir den Bund zwischen mir
und der Erde stehen.» Im

gleichen Kapitel wird weiters
gesagt (IX, 16): «Und der Bo-
gen soll in den Wolken sein,
und ich will auf ihn sehen,
auf dass ich mich des ewigen
Bundes zwischen Gotl und al-
len Lebewesen, die auf dieser
Erde sind, erinnere.»

Durch den Willen Gottes wird
der Regenbogen vor den Wol-
ken sichtbar und es ist eines
der bedeutsamsten Symbole
fiir die ganze Welt, denn er
steht fiir den Bund zwischen
Gott und der Erde und allem,
was zu ihr gehort.

Der Regenbogen ist aus sie-
ben Strahlen zusammenge-
setzt, daher sind diese sieben
Strahlen das Fundament, die
Grundlage, auf welcher der
Herr des Universums und das
Universum selbst mit all sei-
nen fassbaren und unfassba-
ren Inhalten ruhen. Die Heili-
ge Bibel scheint darauf hinzu-
weisen, dass Gott selbst und
der Kosmos aus diesen sieben
Strahlen bestehen. Diese sie-
ben Strahlen sind uranfangli-
che gestaltende Krifte der Na-
tur, die sich durch ihre Kombi-
nationen und Separationen in
fassbare Formen verdichten.
Wie diese Strahlen beriihrbar
werden, soll ein Beispiel ver-
anschaulichen. Wenn am blau-
en Himmel Wolken erscheinen
und man betrachtet sie durch
ein Prisma, wird man feststel-
len, dass ihre Farbe vorrangig
orange ist. Die sichtbare Wol-
ke ist deshalb nichts ande-
res als eine Verdichtung oder
Kondensation der orange Far-
be des Regenbogens. Ebenso
wird Wasser die gleiche oran-
ge Ténung zeigen.

Im Kurma Purana (eine der
heiligen Schriften Indiens)
finden wir eine interessante
Textstelle, die sich auf die
sieben Farben des Regenbo-
gens bezieht:

«EVAMESA MAHADEVO DE-
VADEVAH PITAMAHAH
KAROTI NIYATAM KALAM
KALATMA HYAISVARI TANUH
TASYA YE RASMAYO VI-

PRAHSARVALOKAPRADIPA-
KAH

TESAM SRESTHAH PUNAH
SAPTARASMAYO GRAHAYO-
NAYAH:.»

«Aufl diese Art erschafft der
Grofie Gott, der Herr der Her-
ren, der Universelle GroBvater
fortwithrend die Zeil, ausge-
stattet mit einem Kérper mit
allen nur denkbaren Krdften.»

«Die Strahlen, die seinen Kor-
per bilden, sind allgegenwdr-
tig und illuminieren die gren-
zenlosen Welten des Univer-
sums, und unter ihnen sind
sieben die besten und héchs-
ten, denn sie formen die Mat-
rices der sieben Planelen.»
(Kurma Purana, Kapitel 43,
Vers 1-2)

Sonne, Mond, Mars, Jupiter,
Saturn, Merkur, Venus, Rahu
und Ketu werden in den
Schriften als die neun Plane-
ten bezeichnet. Die beiden
letzteren, sie werden auch
Drachenkopf und Drachen-
schwanz genannt (im Westen
auf- und absteigender Mond-
knoten), haben in der Astro-
logie kein eigenes Haus. So
kommt das Kurma Purana auf
sieben Planeten.

Die oben angefiihrte Feststel-
lung zeigt auf, dass die Grund-
lage des Universums aus den
sieben hauptsachlichen Strah-
len besteht, welche die hervor-
ragendsten sind unter den un-
zdhligen Strahlen, die den Kor-
per des Universums und seines
Herrn formen. Diese Strahlen
reprasentieren den Kérper des
Hern, der identisch ist mit
dem Universum, und sie sind
mit den gleichen Kréften wie
der Herr ausgestattet, das heilt
mit den drei Eigenschaften der
Allwissenheit, Allmacht und
Allgegenwart. Die Strahlen
wirken das Werk der Schop-
fung, Aufrechterhaltung und
Zerstorung des Universuins,
wie der Kosmische Geist es
will und die Zeit reif ist.

Die Aussage der Heiligen Bi-

bel bekommt ihre Bestédtigung
durch das Kurma Purana und
nun ist es moglich zu verste-
hen, warum der Regenbogen
der Bund zwischen Gott und
der Erde ist. Aus diesem
Grund sollte auch begriffen
werden, dass alles Fassbare
aus Strahlen und Strahlung
gebildet ist, es wird geschaf-
fen von Strahlen, erhalten von
Strahlen und letztendlich zer-
stort von Strahlen. Alle Na-
men und Formen haben ihren
Ursprung in den sieben Strah-
len des Regenbogens. Des-
halb hat der Regenbogen die
grobite Bedeutung fiir diese
Welt der Sterblichen.

Es heilit, die sieben Strahlen
des Regenbogens sind allge-
genwadrtig, sie sind iiberall.
Mit bloffem Auge konnen wir
diese Farben nicht immer se-
hen, doch es ist sicher, dass
das ganze Universum mit sei-
nem beweglichen und unbe-
weglichen Inhalt von diesen
sieben Strahlen umbhullt ist,
die sich in einer Dimension
bewegen, auf die unsere Au-
gen nicht eingestellt sind.
Wenn ein Prisma (gleichseitig
geschliffenes Glas) vor die Au-
gen gehalten wird, offenbaren
sich die kosmischen Farben
selbst. Wer die uns umgeben-
de Welt durch ein Prisma auf-
merksam betrachtet, wird ent-
decken, dass es in dieser Welt
nichts gibt, das nicht von den
sieben Farben des Regenbo-
gens eingehiillt ist.

Das Kurma Purana sagt, dass
die sieben hauptsdchlichen
kosmischen Farben die Mafri-
ces der sieben Planeten sind,
damit ist gemeint, die sieben
Planeten sind als Verdichtun-
gen, also Kondensationen der
sieben verschiedenen Farben
des Regenbogens anzusehen.

In der nichsten PWeadeseé erfahren
Sie noch mehr iiber die Rolle der
Farben und iiber den Einfluss der
Planeten. Danach erwarten Sie in-
teressante Informationen lber die
Wirkung der Edelsteine im Licht
der Kosmischen Astrologie. L 2
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Der Einfluss, den das Zusammenspiel der Farben des Regenbogens auf unser Leben hat, kann nicht genu-
gend betont werden. Ist eine der Farben, die ja urspriingliche Energieformen darstellen, in einem Bereich
des Lebens ungeniigend vertreten oder kann unser Kérper eine dieser Energieschwingungen nicht im rech-
ten MaB aufnehmen, beziehungsweise konnen die Energiezentren des Korpers (Chakren) die Strahlen nicht
ordnungsgemiB an die ihnen verbundenen Organe weiterleiten, wird es mit der Zeit zu UnregelmiBigkei-
ten, zu Mangelerscheinungen und Problemen kommen. Im Folgenden erdrtern wir die Quellen, von denen
das menschliche Leben die Farbstrahlen empfingt und legen dar, welche Rolle die Farben in unserem Kér-
per spielen, fiir welche Funktionen sie die lebenswichtige energetische Grundlage sind.

Die Farben
der Planeten

Das Kurma Purana sagt, dass die
sieben hauptsachlichen kosmi-
schen Farben die Matrices der
sieben Planeten sind, damit
ist gemeint, die sieben Plane-
ten sind als Verdichtungen, al-
so Kondensationen der sieben
verschiedenen Farben des Re-
genbogens anzusehen.

Die Sonne selbst ist die kon-
densierte Form der Farbe Rot,
doch gleichzeitig verteilt sie die
Farben des Regenbogens an die
jeweiligen Planeten. Der Mond
ist die Verdichtung von Oran-
ge, Mars von Gelb, Merkur von
Grin, Jupiter von Blau, Venus
von Indigo, und Saturn ist die
kondensierte Form von Violett.

Die Farben der
zugehorigen Steine

So wie die Planeten sind auch
die Edelsteine als Kondensa-
tion, Verdichtung der sieben
Farben des Regenbogens anzu-
sehen, Die Edelsteine sind un-
erschopfliche Quellen der kos-
mischen Energie und Farbe und
sie konnen Strome von farbi-
ger Strahlung und Energie von
sich geben, wenn sie im Rah-
men einer speziellen Edelstein-
therapie auf einem Elektro-
motor rotieren oder mit ho-
her Frequenz vibrieren. Auch
in der Form besonders ange-
fertigter Ringe zeigen sie gro-
Be Wirkung. Uber die vielfalti-
gen Moglichkeiten und Formen
der Anwendung der Steine er-

fahren Sie in einem der nachs-
ten Kapitel.

Was Sie sicherlich verwundern
wird,ist die Tatsache, dass die Far-
benergie, die wir von den Edel-
steinen empfangen, nicht immer
mit der augenscheinlichen Far-
be lbereinstimmt. Die tatsach-
liche Farbe der Lebensenergie,
die der Stein gespeichert hat,
kann mit freiem menschlichem
Auge nicht immer wahrgenom-
men werden, sie wird mit spezi-
ellen Prismen sichtbar.

Der Rubin ist die rote Farbe,
Perle und Mondstein die Farbe
Orange, die Koralle ist die Farbe
Gelb, Smaragd — Griin, gelber Sa-
phir oder Topas — Blau, Diamant
— Indigo, und der Saphir ist die vi-
olette Farbe des Regenbogens.

Die Farben der fuinf
grobstofflichen
Elemente

Auch die fiinf grobstofflichen
Elemente sind nichts anderes
als Kondensationen der kosmi-
schen Strahlen des Regenbo-
gens. Der kosmische Strahl des
Elements Erde ist griin,Wasser
— orange, Feuer — rot und gelb,
Luft — violett und der Ather ist
die kondensierte Farbe Blau.

Die Farben
der Sinnesorgane

Einen wichtigen Bereich unseres
Lebens bilden die Sinneswahr-
nehmungen. Ist einer der Sinne
beeintrachtigt, bedeutet dies ei-

nenVerlust an Lebensqualitat, ver-
mindert sich oder entgeht uns ein
bestimmter  Erfahrungsbereich.
So wie alles im Universum stehen
auch die Sinnesorgane und ihre
Funktionen in Beziehung zu den
Farbenergien des Regenbogens.

Die Augen und auch die Seh-
kraft existieren und funktio-
nieren auf der Basis der Farbe
Rot, Ohren und Gehor — Blau,

Nase und Geruch — Griin, Zun-
ge und Geschmack — Orange,
Haut und Tastsinn —Violett.

Erhilt das Sinnesorgan die be-
notigte Farbenergie nicht in
ausreichendem MaB, werden
das Organ selbst und seine
Funktion darunter leiden. Im
Falle der Augen / Sehkraft (rot)
wire zum Beispiel der Edel-
stein Rubin eine Moglichkeit,

wusstsein zu erreichen.

Kriya-Yoga
mt Yogi Dhirananda

Yogi Dhiranandaji, Autor des Buches Yogamrita, lehrt den ur-
spriinglichen Kriya Yoga gemill der Tradition von Babaji, Lahiri
Mahasaya, Sri Yukteswar und Paramahansa Yogananda (Autor von
«Autobiographie eines Yogin). Kriya Yoga besteht aus zwei Teilen:
der bewussten Erfahrung der Einheit mit der Seele in jeder Handlung
und der Meditationsmethode, welche den Weg aufzeigt, dieses Be-

Seminare 2004:

01./02.05.  Ulm (D)
08./09.05. Baden (CH)
20./21.05. Bregenz (A)
05./06.06.  Rheinfelden (CH)
12./13.06. Mannheim (D)
26./27.06. Bern (CH)
04.-16.07. Beckenried (CH)
24.-30.07. Rapallo (1)
14./15.08.  Schorndorf (D)
21./22.08. Baden (CH)
04./05.09. Ravensburg (D)

Auskunft: Jean-Pierre Wicht, Stadtbachstr. 77, 5400 Baden
Tel./Fax 0041(0)56 222 98 56, E-Mail: jp.wicht@swissonline.ch
Homepage Yogi Dhiranandaji: http://www.kriya-yoga.net
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dem Korper vermehrt diese
Farbe zuzufiihren.

Ein noch besserer Weg ist al-
lerdings, die Therapie auf
Grund der kosmischen Astro-
logie zu bestimmen, da es oft
ganze «Ursachenketteny» gibt,
die in einem exakt erstelltem
Horoskop klar zutage treten
und zweifelsfrei erkannt wer-
den konnen.

Die Farben der
Luftarten im
menschlichen Korper

GemaB der Yogaphilosophie
manifestiert sich Prana (kosmi-
sche Energie) im Korper durch
finf verschiedene Luftarten:
Apana, Samana, Prana (Luft),
Udana und Vyana.

Die Apana-Luft arbeitet zwi-
schen dem Steilbeinzentrum
und dem unteren Teil des Na-
belzentrums. Die wichtigste
Funktion von Apana ist es, die
pranische Luft (siehe unten) zu-
sammenzuziehen und bei der
Atmung zu helfen. Apana trigt
auch dazu bei, Harn, Stuhl und

Untergeordnete Luftarten:
ndga, kirma, krkara
devadarta, dhanamjava

Stoffwechsel

Kristallisierung. Reinigung

vydana

Aufnahme, Anpassung

Ausscheidung

Kreistauf

Die fuinf Luftarten
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Menstruationsfliissigkeit auszu-
scheiden und von Darmwinden
zu befreien.AuBerdem hilft Apa-
na der Gebiarmutter, den Em-
bryo nach der empfingnis zu
halten und das Kind zur richti-
gen Zeit zu gebaren. Die Apana-
Luft kann man unter dem Begriff
«Ausscheidung» zusammenfas-
sen. Apana-Luft entspringt dem
Wasserelement, dem gemalf ist
ihre Farbe Orange.

Die Samana-Luft arbeitet zwi-
schen dem Nabelzentrum und
dem unteren Teil des Herzzen-
trums. Sie assimiliert die feste
und fliissige Nahrung und die
Luft. Sie aktiviert die Verdau-
ungskraft und regt den Magen
sowie die Bauchspeicheldrise
an, Sekrete zu bilden. Die Sama-
na-Luft hilft Blut und Hormo-
ne zu erzeugen und verteilt bei-
des zu den Zellen und Nerven.
Die Samana-Luft kann man un-
ter dem Begriff «Aufnahme und
Anpassung» zusammenfassen.
Die Samana-Luft stammt vom
Feuerelement, demzufolge sind
ihre Farben Rot und Gelb.

Die Prana-Luft arbeitet vom
Herzzentrum bis zum unteren

&< —— sahasrdra
ST o O djnd-cakra
. —Q - visuddha
prana
Q andhata
samdana
S L () L manipiira
| apara O tsvadhisthana
O mitladhéara

.~ Teil des Nackenzentrums. Sie re-
~ guliert die Tatigkeit des Herzens,

erhalt den Korper durch die At-
mung und stellt Energie fiir alle
Aktionen des Korpers zurVerfu-
gung. Sie tragt dazu bei, die Nah-
rung mit Hilfe der Vyana-Luft in
den Bauch zu bringen, das Blut
in den Arterien zu verteilen und
es regt die Venentitigkeit an. Die
Prana-Luft kann man unter dem
Begriff «Kristallisierung und Rei-
nigung» zusammenfassen. Pra-
na entstammt dem Erdelement,
folglich ist die Farbe Griin.

Die Udana-Luft arbeitet zwischen
dem Nackenzentrum und der
Fontanelle. Die Funktion von Uda-
na ist, Hitze im Korper zu erzeu-
gen. Udana hilft zu sprechen und
zu singen. Der feinere Teil von
Udana aktiviert den Geist, die In-
telligenz, das Gedichtnis und er-
nahrt den Korper. Udana ist eng
mit Leben und Tod verbunden.
Wenn Udana den Korper ver-
lisst, tritt der Tod ein, denn Uda-
na trennt den astralen vom grob-
stofflichen Koérper. Die Udana-
Luft hilfc dem Geist, den transzen-
dentalen Zustand zu erreichen. In
den Schriften wird gesagt, dass je-
mand, der die Kontrolle tiber Uda-
na hat, auch denTod kontrollieren
kann. Die Udana-Luft kann man
unter dem Begriff «Stoffwechsel»
zusammenfassen. Udana kommt
vom Element Luft, also ist die Far-
beViolett.

Vom Herzen gehen 101 Ner-
ven (Nadis) aus. Jeder Nerv hat
100 Verastelungen, wovon je-
weils 72.000 Haupt-Nadis aus-
gehen. Die Vyana-Luft arbei-
tet im ganzen Korper inner-
halb dieser Nerven. Sie hilft,
den ganzen Korper, je nach Be-
darf, zu durchbluten. Sie steu-
ert die Muskeln der Arterien
und der Venen, die unwillkiir-
lichen Muskeln sowie die mo-
torischen Nerven. AuBerdem
werden alle Arten von Bewe-
gungen mit Hilfe der Vyana-
Luft ausgefithrt. Die Vyana-Luft
kann man unter dem Begriff
«Kreislaufy  zusammenfassen,
Vyana-Luft hat ihren Ursprung
im Atherelement, daher ist die
Farbe Blau.

Die Farben der
Tridosha (Vayu,
Pitta und Kapha)

Auch die Tridosha der Ayur-
veda haben ihren Ursprung in
den sieben Regenbogenfarben.

Was sind die Tridosha? Die fiinf

grobstofflichen Elemente ver-

binden sich zu drei Grunden-
ergien oder —prinzipien:

= Vayu (Luft) ist eine Kombina-
tion aus Luft- und Atherele-
ment, daher sind seine Far-
ben Violett und Blau.

* Pitta (Galle) kommt vom
Feuerelement, folglich ist sind
seine Farben Rot und Gelb.

* Kapha (Schleim) stammt von
den Elementen Erde und
Wasser, seine Farben sind
Grun, Indigo und Orange.

Kalte und heiB3e
Farben und Planeten

Die sieben kosmischen Farben
werden generell in zwei Grup-
pen eingeteilt, heil und kalt.
Diese Einteilung folgt aber
nicht der ublichen Farbenlehre,
sondern leitet sich von den
Planeten ab. Auch die Zuord-
nung mannlicher / weiblicher
Planet entspricht nicht dem
deutschen Sprachgebrauch.

Alle mannlichen Planeten —
Sonne, Mars und Jupiter — und
ihre Farben (Rot, Gelb und
Blau) sind von heiBer Beschaf-
fenheit. Die weiblichen Plane-
ten — Mond (Orange), Merkur
(Gruin), Venus (Indigo) und Sa-
turn (Violett) — sind von kalter
Wesensart.

Nachdem wir die Farbenergien
des Regenbogens erdrtert ha-
ben, wenden wir uns jetzt dem
Einfluss der Planeten zu.

Der Einfluss der
Planeten auf die
Organe und deren
Funktionen

* Die Sonne hilft bei der Ent-
wicklung und Erhaltung der
Knochen im Kérper und un-



terstiitzt die Bildung der ro-
ten Blutkorperchen. AuBer-
dem nimmt die Sonne Einfluss
auf Kopf,Augen und Pankreas
(Bauchspeicheldriise).

* Der Mond beeinflusst Blutzir-
kulation und Nerven und un-
terstiitzt die Bildung der wei-
Ben Blutkorperchen. Zusatz-
lich wirkt er auf Hals und den
menschlichen Geist (Mind).

* Mars hat Einfluss auf Blut und
Verdauungssystem.

* Merkur unterstiitzt die Arbeit
des Gehirns und erhilt des-
sen Gesundheit, zusatzlich be-
einflusst er den Magen.

* Jupiter wirkt auf Atmung und
Héren. Eine schlechte Jupiter-
position kann Asthma, Atem-
probleme oder Schwerhorig-
keit hervorrufen.

* Venus hat Einfluss auf die Nie-
ren und Genitalorgane, sie
hilft auBerdem bei der Samen-
produktion.

« Saturn beeinflusst Herz und
auch Nerven.

* Rahu (Drachenkopf, aufstei-
gender Mondknoten) wirkt
auf Leber und Haut.

* Ketu (Drachenschwanz, ab-
steigender Mondknoten) wirkt
auf Augen, Herz und Anal-
bereich.

Jeder einzelne Planet hat auch
Einfluss auf ein grobstoffliches
Element und das entsprechen-
de Chakra (Nerven- und Ener-
giezentrum). Wenn eines der
Chakren zuwenig Energie oder
Strahlung erhilt, werden die
Organe, die zu diesem Chakra
gehoren, schwach und nach kur-
zer Zeit ein Opfer einer spezi-
fischen Krankheit. Dann beno-
tigt der Patient Medizin oder
Heilung, um die Energie bezie-
hungsweise Farbstrahlung auf-
zufiillen. Um ein Beispiel zu ge-
ben — wenn das Nabelzentrum
zuwenig Energie hat, kann die-
ser Mangel zu einer Krankheit
der Verdauungsorgane fiihren.

Wenn wir hier immer von der
Energie der Farben des Regen-
bogens sprechen, dirfen wir
nicht vergessen — der Schop-
fer und Halter dieser Energie ist
Gott. Er verteilt all diese sieben

Energien durch die sieben Strah-
len der Sonne und diese ver-
teilt sie durch die neun Plane-
ten (Sonne, Mond, Mars, Jupiter,
Saturn, Merkur,Venus, Rahu und
Ketu werden in den Schriften
als die neun Planeten bezeich-
net). Die Sonne ist der Vater al-
ler Sterne und Planeten. Jeder
Planet kann stark oder schwach
sein, kann fordern oder hinder-
lich sein, entsprechend seiner
Stellung im Horoskop.

Die Krifte des
Regenbogens in den
Edelsteinen

Mit der enormen Bedeutung
der Farbenergien des Regen-
bogens fiir das Universum, jegli-
ches Leben und die Lebensfunk-
tionen sind Sie nun hinlanglich
vertraut. Nun stellt sich die Fra-
ge, wo die kosmischen Farben
in ausreichender Menge vor-
handen sind und gefunden wer-
den kénnen, damit der Mensch
sie nutzen und von ihnen profi-
tieren kann. Die Quelle der En-
ergien findet sich in und wird
empfangen durch Minerale, die
Elemente Erde, Wasser, Feuer,
Luft und Ather, Pflanzen, Me-
talle und Edelsteine. Die groB-
te Ansammlung, der grofiten
Reichtum an kosmischen Far-
ben liegt in den Edelsteinen, die
den Planeten zugeordnet sind.
Diese Edelsteine sind iberaus
reiche Quellen, wahre Schatz-
kammern an kosmischen Strah-
len und sie kénnen die bendtig-
ten kosmischen Farben immer-
wahrend und permanent zur
Verfiigung stellen. Die Edelstei-
ne sind so angereichert und auf-
geladen durch die kosmischen
Strahlen, da sie die Energien
der Sonne (ber Jahrmillionen
absorbiert und in sich gespei-
chert haben. In diesem Zusam-
menhang mochte ich Ihnen ei-
ne Geschichte aus dem Garuda
Purana (eine der heiligen Schrif-
ten Indiens) erzihlen, in der die
Entstehung der Edelsteine poe-
tisch beschrieben wird:

«ln alter Zeit existierte ein Dd-
mon, dessen Name Bala (Stdrke)

war. Niemand kam ihm an Stdrke
gleich und konnte ihn im Kampf
besiegen. Er unterwarf selbst In-
dra, den Konig des Himmels. Da
niemand einen Ausweg fand, be-
schlossen die personifizierten As-
pekte Gottes (entsprechend der
Hindu-Mythologie), ein falsches
Yajna (Opferzeremonie) zu arran-
gieren. Sie gingen zu Bala und ba-
ten ihn um seinen Kaérper als Op-
fergabe. Dabei versprachen sie
ihm, dass seine Seele direkt in den
Himmel gelangen wiirde. Bala er-
wies sich als duBerst interessiert
und auch grofiziigig und stimm-
te sofort zu, den Gottern behilf-
lich zu sein. Er begab sich zu dem
Ort, an dem die Zeremonie statt-
fand und bot seinen Kdrper den
Gottern zuliebe als Opfer dar. Die-
ses edle Verhalten bewirkte, dass
Balas Seele tatsdchlich sofort in
den Himmel kam und sein Kérper
transformiert wurde, aus ihm ent-
standen alle Edelsteine.» (28/1-4
Garuda Purana).

«Auf diese Art wurden die Edelstei-
ne geschaffen, um allen lebenden
Wesen zu helfen. Die Gétter nah-
men Balas toten Kérper und be-
gaben sich in einer Flugmaschi-
ne zum Himmel. Durch die hohe
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Geschwindigkeit wurde der Kor-
per in Stiicke gerissen, die auf die
Erde fielen. Sie landeten im Meer,
in Fliissen, Wdldern und auf Ber-
gen.Wo immer ein Stiick des Kor-
pers hinfiel, entstand eine Edel
steinmine. So begann die Erschaf-
fung der verschiedensten Edelstei-
ne. Manche sind ein Gegenmittel
bei Giften, manche erwiesen sich
als niitzlich gegen die Angst vor
Schlangen und Ddmonen, manche
befreien von Siinde und manche
haben gar keine Wirkung. Die ge-
lehrten und weisen Menschen be-
gannen, verschiedene Sorten von
Steinen zu sammeln: Diamanten,
Rubine, Smaragde, Perlen (werden
von der Wirkung her zu den Edel-
steinen gerechnet), Saphire, Kat-
zenaugen (Chrysoberyll), Onyx, Ko-
rallen und andere mehr.» (28/5-
10 Garuda Purana).

Fortsetzung folgt.

Sie lesen in der ndchsten Folge:
Uber die vielfdltigen Méglichkei-
ten und Formen der Anwendung
von Edelsteinen. Die Wirkung der
Edelsteine auf die Chakren und
die zugehdrigen Organe entspre-
chend der Ayurveda und der kos-
mischen Astrologie. L 4



Edelsteine im Licht der kosmischen Astrologie

Das Mysterium der edlen Steine

Yogi Dhirananda -

Edelsteine verkor-
pern und demons-
trieren Reichtum.

Im Verlauf ihrer ganzen Ge-
schichte war die Menschheit fas-
ziniert von den Edelsteinen.Wer
es sich leisten konnte, trug Juwe-
len oder wendete sie in verschie-
densten Formen an. Sie dienten
nicht nur als Schmuck, sondern
sollten Gliick, Gesundheit und
Wohlstand bewahren oder ver-
schaffen und vor Feinden, Un-
gliick, Krankheit und schlechten
Einflissen der Planeten schiit-
zen. Herrscher demonstrierten
mit den grossten und schonsten
Edelsteinen ihre Macht und ih-
ren Reichtum, und um einige der
aussergewohnlichsten  Steine
und ihre geheimnisvollen Krafte
ranken sich viele Erzihlungen.

Fiir viele Menschen sind Edel-
steine der Inbegriff von Reich-
tum, doch die Worte der Wei-
sen sagen: «Es gibt in dieser
Welt nur drei wahre Juwelen,
das sind Wasser, Nahrung und
weise Worte. Nur Narren den-
ken, dass Steinstlickchen Juwe-
len sind.»

Die indische
Tradition

Der Einsatz von Edelsteinen
fur medizinische und astrologi-
sche Zwecke hat in Indien ei-
ne lange Tradition. Es gibt An-
weisungen zu den Steinen und
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ihren Kraften in frithen Wer-
ken der astrologischen Sans-
krit Schriften, bereits von den
Zeiten des Varaha-Mihira (ca.
400 n. Chr.) an. Noch wesent-
lich frihere Quellen sind die
altesten Puranas, von denen ei-
nige bis auf weit in die Zeit vor
Christi Geburt zuriickgehende
Jahrhunderte datiert werden.
In diesen heiligen Schriften fin-
den wir bereits detaillierte An-
weisungen uber den Ursprung
und die Krifte der Edelsteine.

Woher die Krifte der Juwe-
len kommen, haben wir bereits
besprochen: sie sind konzen-
trierte, unaufhorlich sprudelnde
Quellen der sieben kosmischen
Farbenergien. In Indien wurden
und werden vor allem die Stei-
ne mit den reinsten und hochs-
ten Energien verwendet, und
zwar sowohl in der ayurvedi-
schen Heilkunde wie in der As-
trologie. Die den Planeten zuge-
horigen und am haufigsten emp-
fohlenen Steine sind: Diamant,
Rubin, Smaragd, Perle (wird von
der Wirkung her zu den Edel-
steinen gerechnet), Saphir, To-
pas, Katzenauge (Chrysoberyll),
Onyx und Koralle. Darin unter-
scheiden sich die indischen An-
wendungen der Edelsteine ganz
enorm von den im VVesten ge-

briuchlichen. In den westlichen
Edelsteintherapien werden sehr
viele Halbedelsteine und Kris-
talle empfohlen. Dies hat zwar
den Vorteil, dass die Steine er-
schwinglicher sind, doch ist ihr
Energielevel und damit ihre
Wirkkraft wesentlich geringer.

Edelsteine
unterstiitzen
in allen Situationen

Edelsteine sind nicht nur hilf-
reich, wenn es darum geht, Kor-
per und Geist gesund zu erhal-
ten, sondern sie helfen den Men-
schen auf allen Ebenen, sei es in
der Bildung und bei Studien, im
Beruf, im finanziellen Bereich,
in der Politik, in der Ehe, bei
den Kindern, bei Freundschaf-
ten, aber auch bei Feindseligkeit
und Rechtsstreitigkeiten, in der
Wissenschaft ebenso wie in der
Kunst. Sie helfen bei gesundheit-
lichen Problemen aller Art. Sie
unterstiitzen uns bei jeglicher
Art von Entwicklung, sowohl in
materieller wie in metaphysi-
scher, spiritueller Hinsicht.

Edelsteine werden
in verschiedener
Weise verwendet

Es ist fraglich, ob die wunder-
baren Fahigkeiten der Edelstei-
ne zum Besten der Menschen
auch ausserhalb Indiens so ge-
nau erforscht wurden. So-
wohl die indische Astrologie
wie auch die indische Heilkun-
de, die Ayurveda, nitzen die
Krifte der Steine in vielfaltiger
Weise. Mit einigen dieser An-
wendungsformen mochte ich
Sie nun vertraut machen.

Noch ein wichtiger Hinweis:

auch wenn in diesem Artikel
Krankheiten und deren Heilung

durch die Edelsteintherapie er-
ortert werden soll dies keine
Anregung zur Selbstbehandlung
sein. Ich empfehle keinesfalls, auf
eine fundierte arztliche Diagnose
und Behandlung zu verzichten.

Edelstein-Aschen

Die dlteste ayurvedische An-
wendung ist die der Edelstein-
aschen. Sie werden in einem
ganz speziellen Verfahren her-
gestellt, vom Korper sehr gut
aufgenommen und verarbeitet
und haben keine unerwiinsch-
ten Nebenwirkungen. Diese
Aschen kann man fertig kaufen,
ihr indischer Name ist Bhas-
mas. Sie dienen der Behand-
lung verschiedenster Erkran-
kungen oder auch zur Vorbeu-
gung.Verwendet werden einzel-
ne Aschen oder auch Mischun-
gen. Der Nachteil dieser Me-
thode ist, dass kostbare Steine
zerstort werden, was bei ande-
ren Therapien nicht der Fall ist.

Hier ein kurze Ubersicht der
Wirkungen, entsprechend der
Lehre der Ayurveda:

Rubin-Asche

Kann das Leben verlangern, ver-
bessert die drei vitalen Elemen-
te Vayu (Luft), Pitta (Feuer bzw.
Galle) und Kapha (Wasser bzw.
Schleim). Hilft bei der Heilung
von Schwindsucht, Schmerzen,
Koliken, Geschwiiren, Wirkung
von Gift, Augenproblemen, Ver-
stopfung. Kann Hitzegefiihl und
Brennen in verschiedenen Kor-
perteilen lindern oder entfernen.

Perlen-Asche

Die Wirkung ist kiihl und siiss
(entsprechend der Terminolo-
gie der Ayurveda), wohltuend
fur die Augen, stirkend, ver-
leiht strahlenden Teint speziell
bei Frauen, verlangert das Le-
ben. Hilft bei der Heilung von
Schwindsucht,  Auszehrung,
chronischem Fieber;, aller Ar-
ten von Husten, Atemlosig-
keit, Herzklopfen, Problemen
mit dem Blutdruck, Herzpro-
blemen, Verdauungsstorungen,



Magenverstimmungen, Bren-
nen der Glieder.
Korallen-Asche

Entfernt Kapha (VWasser bzw.
Schleim) und Pitta (Feuer bzw.
Galle) Krankheiten, vermehrt
die Schonheit, hilft bei der Hei-
lung von Auszehrung, Rachitis,
Lepra, Husten, Appetitmangel,
Verdauungsstorungen und Ma-
genverstimmung, Verstopfung,
Fieber,Wirkung von Gift,VWahn-
sinn, Anamie, Gelbsucht, Krank-
heiten des Urinaltraktes,Augen-
problemen, Asthma und Fettlei-
bigkeit. Durch regelmassige Ein-
nahme von Korallen-Asche kann
der Korper gestarkt werden.

Smaragd-Asche

Die Wirkung ist kiihl, stiss und
fettend (entsprechend der Ter
minologie der Ayurveda).Sie stei-
gert den Appetit, entfernt ein Zu-
viel an Saure und Hitze. Hilft bei
der Heilung von vielen Krankhei-
ten, z.B. akute oder schleichende
Fieber, Ubelkeit und Erbrechen,
Wirkung von Gift, Asthma, Ver-
dauungsstorungen und Magen-
verstimmung,  Hamorrhoiden,
Anamie und allen Arten von Ge-
schwiiren und Schwellungen.

Mondstein-Asche

Hilfc bei der Heilung der Wir-
kung von Gift oder giftigen Kei-
men, Ubelkeit und Erbrechen,
Krankheiten, die durch Kapha
(Wasser bzw. Schleim) undVayu
(Luft) entstehen. Ist auch ein gu-
tes Heilmittel bei Appetitman-
gel, Verdauungsstorungen und
Magenverstimmung, Lepra und
Hamorrhoiden.Wird die Asche
regelmassig (iber einen langen
Zeitraum eingenommen, macht
sie intelligent und weise.

Diamanten-Asche

Wird in der Ayurveda fir sehr
viele Krankheiten verwendet.
Hilft bei der Heilung von Lep-
ra, Auszehrung, Schwindsucht,
Wahnvorstellungen, Wasser-
sucht, Fettleibigkeit, Diabetes,
Fisteln, Andmie und Schwel-

lungen. Diamanten-Asche kann
das Leben verlangern, den Kor-
per stirken, den Teint verbes-
sern und gibt dem Korper
Wobhlgefiihl und Behaglichkeit.

Saphir-Asche

Saphir-Asche wird meist bei
Krankheiten angewendet, die
durch einen unglinstigen Sa-
turn im Horoskop hervorge-
rufen werden. Dazu gehoren

Rheumatismus, Gicht, Koliken,

Nervenschmerzen, Wahnvor-
stellungen, Epilepsie, Besessen-
heit, Hysterie, Bewusstlosig-
keit, Benommenheit, Mentale
Storungen, ldiotie und Verhal-
tensauffilligkeiten.

Moderne
Edelsteintherapie

Die moderne Edelsteinthera-
pie, die auf den Energien der
sieben Farben des Regenbo-
gens basiert, kennt verschiede-
ne Anwendungsformen. Einige
Beispiele:

Chromo-Therapie
mit Edelsteinen

Dabei werden die Steine in Al-
kohol gelegt, der die Farben-
ergien aufnimmt. Mit diesem
aufgeladenen Alkohol werden
Globuli getrankt, die dann ahn-
lich wie homoopathische Mittel
verabreicht werden. Die Zube-
reitung der Arzneien sollte nur
durch einen erfahrenen Edel-
steintherapeuten erfolgen, be-
ziehungsweise vermittelt wer-
den. Diese Edelsteintherapie ist
nicht kompliziert, sie ist einfach
anzuwenden und preiswert.

Teletherapie

Mit dieser Edelsteintherapie
werden mit Hilfe einer spezi-
ellen Apparatur Behandlungen
durchgefiihrt. Die kosmischen
Farben werden durch rotie-
rende Scheiben, die mit Edel-
steinen besetzt sind, hervorge-
bracht. Diese Scheiben werden
mit einem Elektromotor in Ro-
tation oder Schwingungen ho-

her Frequenz versetzt. Die Far-
benergien, die von den Edelstei-
nen ausgestrahlt werden, tref-
fen auf den zu Heilenden. Mit
dieser Methode lassen sich so-
gar Fernheilungen bewerkstel-
ligen, in diesem Fall treffen die
kosmischen Farbenergien auf
ein Foto, die Wirkung teilt sich
dem Kranken sofort mit.

Edelsteine in der
indischen Astrologie

In der indischen Astrologie wer-
den seit alters her Edelsteine
angewendet. Meist werden Rin-
ge oder Amulette verordnet,
doch auch die moderne Chro-
mo- oder Teletherapie mit Edel-
steinen arbeitet oft auf der Ba-
sis des Geburtshoroskops. Das
Horoskop zeigt an, welcher Pla-
net schwach oder unglinstig ist,
wobei auch das Ausmass des
schlechten Einflusses berlick-
sichtigt wird. Entsprechend dem
Geburtshoroskop gibt der As-
trologe die Steine an, die beno-
tigt werden. Das Verordnen der
richtigen Steine und das Aus-
wihlen reiner Steine ist we-
sentlich bei der Edelsteinthera-
pie, dadurch wird dem ungiinsti-
gen Einfluss der Planeten entge-
gen gewirke, das Gleichgewicht
der korperlichen und geistigen
Systeme verbessert, die Ener-
gien ausgeglichen und gestarkt,
alle Lebensumstande verbessert
und die Lebensqualitit erhoht.

Auch bei Krankheiten
werden in der Astro-
logie Steine empfoh-
len. Dabei wird von
der Erkenntnis aus-
gegangen, dass be-
stimmte Krankheiten
durch bestimmte Pla-
neten ausgelost wer-
den. Vor langer Zeit
entdeckten die indi-
schen Astrologen das
Gesetz, nachdem von
Planeten verursach-
te Krankheiten durch
die Steine, die dem "
Planet in der Farbe-

nergie entsprechen,
geheilt werden kon-
nen.

EDELSTEINE

Einige Beispiele zur
astrologischen
Edelsteintherapie

* Ein schwacher Mond mit ei-
nem  Saturnaspekt  kann
Wahnsinn hervorrufen. Das
astrologische Heilmittel da-
fiir waren die Perle, bezie-
hungsweise die kosmische
Farbenergie Orange.
Ein schwacher Mars kann bei-
spielsweise  Hamorrhoiden
verursachen, die mit der Ko-
ralle oder gelber Farbenergie
behandelt werden konnten.
Ein schwacher Merkur konn-
te Krankheiten wie Furunkel,
Geschwiire oder Wucherun-
gen in verschiedenen Orga-
nen hervorrufen. Dies konn-
te mit dem Smaragd, bezie-
hungsweise der griinen Farb-
energie behandelt werden.
Ein schwacher Jupiter kann
Krankheiten wie Atempro-
bleme und Asthma, Ubelkeit
und Erbrechen verursachen,
die Behandlung ware gelber
Saphir oder Topas, der kosmi-
sche Farbstrahl Blau.

Wenn der Planet Venus

schwach ist, konnen Krank-
heiten wie Diabetes, Sterili-
tat, eine Schwachung der Sper-
mien auftreten, das Gegenmit-
tel wiren der Diamant oder
die Farbenergie Indigo.



* Ein schwacher Saturn kann fiir
eine Reihe von chronischen
Krankheiten  verantwortlich
sein, fur Arthritis, Rheumatis-
mus, aber auch fir mentale
Probleme wie Torheit, Verhal-
tensauffilligkeiten und andere.
Fiir all dies ist das astrologische
Heilmittel der Saphir, dessen
violette Farbenergie mit der
des Saturn tbereinstimmt.

Ausser den Planeten und ihren
zugehorigen Edelsteinen gibt es
noch zwei weitere Krafte, die
schwer zu bandigen sind. Damit
meine ich Rahu (Drachenkopf,
aufsteigender Mondknoten) und
Ketu (Drachenschwanz, abstei-
gender Mondknoten), die beiden
so genannten «unsichtbaren Pla-
neteny, sie werden auch Krafte
der Dunkelheit genannt. Beide
werden fiir besonders schreck-
liche und gefiirchtete Krankhei-
ten verantwortlich gemacht.

Ist Rahu der Verursacher, ist
das Heilmittel entweder Onyx

oder Hessonit, die Steine, die
Rahu entsprechen. Ringe mit
einem Onyx werden in Indien
oft als «Patentmedizin» getra-
gen, um hoffnungslose Krank-
heiten zu vermeiden. Es heisst
auch, das ein Ring mit Onyx die
Lebensspanne verliangert. Die-
se Eigenschaft wird auch dem
Saphir zugeschrieben.

Der Edelstein Katzenauge ist Ke-
tu, dem absteigenden Mondkno-
ten zugeordnet. Dieser Stein ist
im Westen relativ unbekannt, er
heisst hier Chrysoberyll. Das ech-
te Katzenauge ist ein sehr wert-
voller und kostspieliger Stein und
hat keine Ahnlichkeit mit dem
hier bekannten Tigerauge.

Die kosmische
Astrologie der
erleuchteten Kriya
Yoga Meister

Vervollkommnet wurde die
Edelsteintherapie in der kos-

Kriya-Yoga
mt Yogi Dhirananda

Yogi Dhiranandaji, Autor des Buches Yogamrita, lehrt den ur-
spriinglichen Kriya Yoga gemiiss der Tradition von Babaji. Lahiri
Mahasaya, Sri Yukteswar und Paramahansa Yogananda (Autor von
«Autobiographie eines Yogi»). Kriya Yoga besteht aus zwei Teilen:
der bewussten Erfahrung der Einheit mit der Seele in jeder Handlung
und der Meditationsmethode. welche den Weg aufzeigt, dieses Be-
wusstsein zu erreichen.
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mischen Astrologie, die von
den erleuchteten Meistern des
Kriya Yoga praktiziert wird.
Dieses Wissen wird nur mind-
lich vom Lehrer an fortge-
schrittene Schiiler weiter ge-
geben und erreicht seinen vol-
len Umfang erst durch die voll
entwickelte Intuition und das
Wissen eines vollkommenen
Meisters.

Die kosmische Astrologie emp-
fiehlt vor allem astrologische
Ringe oder Amulette. Im Wes-
ten gibt es nur wenige Juweliere
und Goldschmiede, die mit der
Anfertigung astrologischer Rin-
ge vertraut sind. Wichtig ist vor
allem, dass der Edelstein Haut-
kontakt hat. Ohne Hautkontakt
tritt die gewiinschte Wirkung
nicht ein. Aus diesem Grund
haben die tblichen Schmuck-
ringe keinerlei Wirkung, kon-
nen aber auch, falls der Stein
nicht zum Horoskop passt, kei-
nen Schaden anrichten.

Die Bestimmung der astrolo-
gischen Daten ermoglicht die
Diagnose der astrologischen
und karmischen Ursachen von

- Krankheiten und vielfaltigen
- Problemen und weist klar auf
~ das notige astrologische Heil-
- mittel. Dabei ist Folgendes un-

bedingt zu beriicksichtigen:

-+ Es muss Sicherheit bestehen

beziiglich Datum, Zeit und
Ort der Geburt. Nur dann ist
die Richtigkeit der astrologi-
schen Bestimmung gewahr-
leistet.

* Die Erstellung des Horoskops
sollte nur durch einen erfah-
renen Astrologen erfolgen.

» Das Indische Horoskop zeich-
net sich gegeniiber dem west-
lichen durch die Einbeziehung
mehrerer Komponenten und
daraus folgend durch eine ho-
here Genauigkeit aus.

+ Die kosmische Astrologie

wird nur durch erleuchte-
te Kriya Yoga Meister ausge-
ubt. Dieses Wissen wird nur
mundlich vom Lehrer an fort-

geschrittene Schiiler weiter
gegeben und erreicht seinen
vollen Umfang erst durch die
voll entwickelte Intuition ei-
nes vollkommenen Meisters.

* Die in der Astrologie verwen-
deten Edelsteine miissen ent-
sprechend dem Horoskop ge-
wisse Kriterien in Bezug auf
Reinheit und Grosse erfiillen.

In der néichsten Folgen werde ich
Sie mit Wissenswertem iiber die
Chakren, ihre Bedeutung in Ayur-
veda und Astrologie und ihre Be-
ziehung zur Edelsteintherapie be-
kannt machen. Anschliessend da-
ran werden die einzelnen Steine,
ihre Wirkung und Anwendung im
Licht der Ayurveda und der kos-
mischen Astrologie erdrtert. 4

Ketu



Edelsteine im Licht der kosmischen Astrologie

Das Mysterium der edlen Steine

Yogi Dhirananda Teil 4

Heute wollen wir die Rolle der
Chakren (Nervenzentren), ihre
Bedeutung fiir unsere Gesundheit
und ihre Bezichung zu den Edel-
steinen erdrtern.

Die Chakren haben enormen
Einfluss auf den Korper., Mind
(menschlicher Geist) und spiritu-
ellen Weg, Korperliche. mentale
und spirituelle Energien werden
von Arma (individuelle Seele) mit-
tels der Farbenergien des Regen-
bogens zu den Nervenzentren «ge-

ge

liefert». Von dort aus werden die-
se Energien zu den einzelnen Or-
ganen des Korpers verteilt. Wenn
in einem bestimmten Chakra die
Energieversorgung, die Aufnahme
oder Verteilung zu gering, gestort
oder blockiert ist. werden in der
entsprechenden Korperregion die
Organe schwach. Zum Beispiel:
wenn die Energie im Nabelzent-
rum unzureichend ist, schwiicht
das automatisch Organe des Ver-
dauungstraktes. Magen. Leber.
Bauchspeicheldriise arbeiten nicht

Sahasrara (Fontanelle)

Ajna (verlingertes Mark)

Visuddha (Nackenzentrum)

Anahata (Herzzentrum)

Manipura (Nabelzentrum)

Svadhisthana (Kreuzbeinzentrum)

Muladhara (Steissbeinzentrum)
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Die Chakren
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ordnungsgemiss. der Verdauungs-
prozess leidet darunter. In Folge
wird der Mensch das Opfer ver-
schiedenster Erkrankungen, mit
der Zeit werden der gesamte Kor-
per und Geist immer weiter beein-
triichtigt, es sei denn der optima-
le Energiefluss im Nabelzentrum
wird wieder hergestellt durch eine
entsprechende Medizin oder ande-
re Heilungsmethoden.

Die Chakren

Die Yogis stellen sich die Chakren
(Chakra bedeutet Rad) als Lotos-
bliiten vor. Die Chakren sind fein-
stoffliche Wirkungszentren im As-
tralkorper. Thre besondere Bedeu-
tung kann man durch Meditation
oder Innenschau erfahren. Die kor-
perliche Entsprechung der Cha-
kren sind die Nervengeflechte in
der Wirbelsiiule. Die Orte und die
Bezeichnungen der Chakren von
unten nach oben sind folgende:

Muladhara
(Steissbeinzentrum)

Es befindet sich drei bis vier Zenti-
meter oberhalb des Afters. im letz-
ten Wirbel in der Wirbelsiule. Mu-
la bedeutet «Wurzel», adhara be-
deutet «Behilter» oder «Grund-
lage». Muladhara bedeutet somit
«Wurzelbehiilter» — gemeint ist
damit «Behiilter an der Wurzel»,

Svadhisthana
(Kreuzbeinzentrum)

Es befindet sich auf der Hohe der
Peniswurzel in der Wirbelsiu-
le. Sva bedeutet «eigen. selbst»,
adhisthana bedeutet «Sitz, Resi-
denz». Svadhisthana bedeutet so-

mit «die eigene Residenz».

Manipura
(Nabelzentrum)

Es befindet sich auf der Hohe des
Nabels in der Wirbelsiule. Mani

bedeutet Juwel, pura bedeutet Ort.
Manipura bedeutet «Ort des Ju-
wels». An diesem Ort strahlt oder
funkelt tejas (Feuer) wie ein Ju-
wel.

Anahata (Herzzentrum)

Es befindet sich auf der Hohe
des Herzens in der Wirbelsiule.

bedeutet
In diesem Chakra kann
kos-

Anahata «ununterbro-
chens.
man den ununterbrochenen.
mischen Ton (anahata-Ton) wahr-

nehmen.

Visuddha
(Nackenzentrum)

Es befindet sich in der Wurzel der
Kehle in der Wirbelsidule. Beim
Abtasten des Nackens kann man
cinen Wirbel fiihlen. der etwas
weiter hervorragt als die anderen.
Dort ist das Nackenzentrum. Vi-
suddha bedeutet «gereinigt». Die
Halsorgane lassen keinen Schmutz
und keine Viren in den Kopf.

Ajna (6. Zentrum oder
verlingertes Mark)

Es befindet sich in der Medul-
la oblongata, nahe der Hypophy-
se. Wenn man genau in der Mit-
te zwischen beiden Augenbrauen
waagerecht sechs bis zehn Zen-
timeter nach innen geht. erreicht
man dieses Zentrum. Ajna bedeu-
tet «Befehl» oder «Auftrag». Es ist
die Kommandozentrale des Men-
schen.

Sahasrara (7. Zentrum
oder Fontanelle)

Dieses Zentrum befindet sich am
Ort der vorderen vierseitigen Fon-
tanelle. Man kann sie finden, wenn
man von der Stelle zwischen den
beiden Augenbrauen zwei Hinde
breit (ohne Daumen) nach oben
abmisst, Sahasra bedeutet «Tau-

send», ara bedeutet «Speichen,
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Fontanelle

Smaragd
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Strahlen». Es ist der Ort der tau-
send Gedanken., Wiinsche und
Qualititen.

Jedes Chakra besitzt eine bestimm-
te Anzahl von Bliitenbliittern. Die-
se Bliitenblitter symbolisieren die
verschiedenen Eigenschaften oder
Formen der Gliickseligkeit. Es gibt
50 verschiedene Samen-Buchsta-
ben im Sanskrit, die den Bliiten-
blittern zugeordnet werden. Mu-
ladhara besitzt vier Bliitenblit-
ter, Svadhisthana sechs, Manipu-
ra zehn, Anahata zwolt, Visuddha
sechzehn, Ajna zwei und Sahasrara
1000. (Auszug aus dem Buch «Yo-
gamrita — Die Essenz des Yoga»
von Yogi Dhirananda)

Innerhalb jedes Nervenzentrums
existiert ein spezieller Bewusst-
seinszustand. Im Steissbeinzent-
rum befindet sich das grobstoffliche

Verliingertes Mark
Blau
Gelber Saphir,

Nackenzentrum
Indigo
Diamant

Herzzentrum
Violett
Blauer Saphir

Nabelzentrum
Rot
Rubin

Kreuzbeinzentrum
Orange
Perle

Steissbeinzentrum
Mars
Koralle

oder materielle Bewusstsein, stu-
fenweise wird das Bewusstsein in
den héheren Zentren immer feiner.
Im sechsten Chakra steht das Chris-
tus- oder Krishna-Bewusstsein, dies
ist der «Ort des Sohnes». Im sieben-
ten Chakra wohnt das Gottes- oder
universelle Bewusstsein, der Altar
des Vaters oder Gott. Diese Realitiit
ist allen spirituellen Menschen die-
ser Welt wohlbekannt.

Der Einfluss der
Farbenergien
auf die Chakren

Die sieben Chakren sind die sie-
ben «Kraftwerke» des menschli-
chen Korpers und Geistes, durch
welche die kosmischen Kriifte wiih-
rend der gesamten Lebensspanne
eines Menschen wirken. Die Cha-
kren werden durch die Farbenergi-
en, wie sie im Regenbogen sichtbar
werden. erhalten und geniihrt. Dank
dieser Energieversorgung durch den
Kosmos funktionieren sie klaglos
und effizient. So lange die Energie
der Chakren im Gleichgewicht ist
und sie diese an die ihnen zugehi-
rigen Organe weiterleiten, bleiben
der menschliche Kérper und Geist
frei von Krankheit, der ganze Orga-
nismus ist gesund und arbeitet per-
fekt. Wird die Balance der Farben-

ergien jedoch gestort, sind Proble-
me, Schwichung der Organe und
Krankheiten die Folge. Da die Edel-
steine nichts anderes als Konzentra-
te der Farbstrahlung sind, haben sie
die Fahigkeit. direkt an den Chakren
zu arbeiten. Und durch die Stiirkung
der Chakren sind sie fihig, dem ge-
samten Organismus dabei zu helfen,
die Krankheiten, von denen er ange-
griffen wurde, wieder loszuwerden.

Nun wollen wir uns den verschie-
denen Funktionen der Chakren,
ihrer Verbindung mit den Farbe-
nergien und den entsprechenden
Edelsteinen zuwenden.

Muladhara
(Steissbeinzentrum)
Muladhara ist das unterste Zen-

trum in der Wirbelsiule, Thm ist
das grobstoffliche Element Erde

MysTERIUM DER EDLEN STEINE |

zugeordnet. Seine Aufgabe ist, das
Gleichgewicht der Hitze im Kor-
per aufrecht zu erhalten. Erstaun-
licherweise ist die Farbenergie die-
ses Zentrums nicht Griin, wie es
dem Erdelement entspriiche, son-
dern Gelb. Sie kinnen sich das
Steissbeinzentrum wie einen Motor
vorstellen, der die kosmische Far-
be Gelb vom Kosmos erhiilt, ihren
Fluss durch den Korper reguliert
und auf diese Weise das Erdele-
ment schiitzt. indem es das Gleich-
gewicht der Hitze im Korper ge-
wiihrleistet. Der Planet dieses Zen-
trums ist der Mars. Die Koralle ist
die Quelle der Farbe Gelb und der
dem Mars zugehdrige Stein.

Svadhisthana
(Kreuzbeinzentrum)

Das zweite Zentrum. lhm ist das
grobstoffliche Element Wasser zu-

Kriya-Yoga
~ Yogi Dhirananda

Yogi Dhiranandaji, Autor des Buches Yogamrita, lehrt den ur-
spriinglichen Kriya Yoga gemiiss der Tradition von Babaji, Lahiri
Mahasaya. Sri Yukteswar und Paramahansa Yogananda (Autor von
«Autobiographie eines Yogi»). Kriya Yoga besteht aus zwei Teilen:
der bewussten Erfahrung der Einheit mit der Seele in jeder Handlung
und der Meditationsmethode, welche den Weg aufzeigt, dieses Be-

wusstsein zu erreichen.

Seminare 2004:

04./05.09.
25./26.09.
02./03.10.
09./10.10.
16./17.10.
23./24.10.
©30.10.-4.11.
13./14.11.
20./21.11.
27./28.11.
- 04./05.12,

Ravensburg (D)
Montreux (CH)
Arbon (CH)
Interlaken (CH)
Ulm (D)
Hergiswil (CH)
Kisslegg (D)
Baden (CH)
Liechtenstein (FL)
Rheinfelden (CH)
Como (I

Auskunft: Jean-Pierre Wicht, Stadtbachstr. 77, 5400 Baden
Tel./Fax 0041(0)56 222 98 56, E-Mail: jp.wicht@swissonline.ch
Homepage Yogi Dhiranandaji: http://www.kriya-yoga.net




geordnet. Es regiert iiber die Kor-
persekrete und Kérperfliissigkei-
ten, wie Blut, Serum, Schweiss
u.s.w. Man kann es sich vorstellen
wie einen Motor, der den gleich-
missigen Strom von Wasser, bzw.
Fliissigkeiten durch den Korper
reguliert. Dieses Zentrum ermdog-
licht es uns. auf der Zunge die
verschiedenen  Geschmacksrich-
tungen wahrzunehmen. Der Herr
des Zentrums ist der Mond. der ja
auch der Herr des Elementes Was-
ser ist. Die Farbe des Steissbein-
zentrums, des Mondes und des
Wassers ist Orange. Diese Far-
be kann man auch mit Hilfe ei-
nes Prismas auf der Zunge sehen.
Wenn sich im Korper der Hunger
nach Orange manifestiert, konnen
die verschiedensten Krankheiten
die Folge sein. Die Perle ist das
Konzentrat von Orange und ist fi-
hig, diese Farbenergie in Uberfiille
abzugeben. Durch die Perle kann
das Gleichgewicht im Wassersys-
tem des Kdérpers wieder hergestellt
werden.

Manipura
(Nabelzentrum)

Das dritte Zentrum. Thm ist das
grobstoffliche Element Feuer zu-
geordnet. Es regiert {iber den all-
Wiirmehaushalt
Korpers, vor allem auch iiber das

gemeinen des
Verdauungsfeuer, und seine spe-
zielle Aufgabe ist es, den Men-
schen die verschiedenen Formen
aller Dinge durch die Sehkraft
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der Augen zu vermitteln. Der Pla-
net dieses Zentrums ist die Sonne,
die iiber das Verdauungssystem
und die Augen herrscht. Sie kén-
nen sich das Nabelzentrum wie ei-
nen Motor vorstellen, der die kos-
mische Farbe Rot vom Kosmos
empfiingt und deren gleichmiissi-
gen Fluss durch den Korper regu-
liert. Der Rubin ist das Konzent-
rat der kosmischen Farbe Rot und
seine Schwingungen konnen das
Gleichgewicht im Kérper wieder
herstellen, wenn sich der Hunger
nach Rot manifestiert.

Anahata (Herzzentrum)

Das vierte Zentrum. Thm ist das
grobstoffliche Element Luft zuge-
ordnet. Das Zentrum regiert iiber
das gesamte Hautsystem und das
Gefiihl von Beriihrung, den Tast-
sinn. Der Planetenherrscher des
Herzzentrums ist der machtvol-
le Saturn, der auch der Herr des
Auch
und Lungen, alle Organe im Brust-

Nervensystems  ist. Herz
bereich, werden von diesem Zen-
trum mit Energie versorgt. Sie
konnen sich das Herzzentrum wie
einen Motor vorstellen, der die
kosmische Farbe Violett empfiingt
und deren Fluss durch das mensch-
liche Korpersystem reguliert. Die
kosmische Farbe Violett finden wir
auch im blauen Saphir und wann
immer dieses Zentrum aus dem
Gleichgewicht geriit, kénnen die
Schwingungen des Saphir der Hei-
lung dienen.

Visuddha
(Nackenzentrum)

Das fiinfte Zentrum. Thm ist das
grobstoffliche Element Ather zu-
geordnet. Dieses Zentrum erhilt
dem Korper seine Reinheit, indem
es ihn vor dem Eindringen von
Keimen schiitzt und erhilt so die
Gesundheit des Korpers. Sie kon-
nen sich das Nackenzentrum wie
einen Motor vorstellen, der die
kosmische Farbe Indigo empfingt
und deren Fluss im Kérper regu-
liert. Indigo hat unter den kosmi-
schen Farben die grisste antisepti-
sche Wirkung und ist auch bei Ver-
eiterungen Husserst hilfreich. Der
Diamant ist eine kraftvolle Quelle
der Farbe Indigo. Der herrschende
Planet des Nackenzentrums ist die
freundliche Venus. Ausserdem hat
auch Jupiter einen gewissen Ein-
fluss auf das Nackenzentrum.

Ajna (Verlingertes
Mark, 3. Auge)

Das sechste Zentrum. Diesem Zen-
trum ist kein grobstoffliches Ele-
ment mehr zugeordnet, es ist der
Sitz von Afma, der individuellen
Seele. Es ist die Kommandozentra-
le, die alle bewussten Vorgiinge des
Menschen steuert. Vom verlinger-
ten Mark werden auch lebenswich-
tige unwillkiirliche Funktionen kon-
trolliert, wie z.B. Atmung und Herz-
schlag. Hier wird die kosmische
Farbe Blau aufgenommen und de-
ren Fluss durch den Kérper regu-

liert. Die kosmische Farbe Blau re-
giert im Organismus auch iiber die

Driisen und das Fettsystem und das
generelle Lebensprinzip. Wenn es
dem Kérper an der Farbenergie Blau
mangelt, kénnen in der Folge Krank-
heiten der Driisen und des Fettstoff-
wechsels auftreten. Um wieder Har-
monie und Gleichgewicht herzustel-
len, empfichlt sich als Quelle dieser
Farbe der gelbe Saphir oder Topas.
Der Herrscher des Ajna Chakra ist
der Planet Jupiter.

Sahasrara (Fontanelle)

Das siebte Zentrum. Thm ist kein
grobstoffliches Element zugeord-
net, es ist der Sitz von Paramat-
ma, der universellen Seele. Die-
ses Zentrum empfingt die kosmi-
sche Farbe Griin und reguliert ih-
re Verteilung im Korper. Es koor-
diniert den Lebensstrom, der eine
Gesamtheit der aus dem Kosmos
empfangenen sieben Farbenergi-
en darstellt und ist zustindig fiir
die optimale Arbeit des Gehirns.
Wenn ein Mangel an. ein Hun-
ger nach der Farbe Griin entsteht,
stellt der Smaragd das Gleichge-
wicht wieder her. Der Planet die-
ses Zentrums ist der Merkur.

Fortsetzung folgt
In der niichsten Folgen werden die

ihre Wir-

kung und Anwendung im Licht

einzelnen Edelsteine.

der Ayurveda und der kosmischen
Astrologie erdrtert.
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Chakra Deutscher Name Farbe Planet Edelstein
Muladhara Steissbeinzentrum Gelb Mars Koralle
Svadhisthana Kreuzbeinzentrum Orange Mond Perle

Manipura Nabelzentrum Rot Sonne Rubin

Anahata Herzzentrum Violett Saturn Blauer Saphir
Visuddha Nackenzentrum Indigo Venus Diamant

Ajna Verlidngertes Mark Blau Jupiter Gelber Saphir, Topas
Sahasrara Fontanelle Griin Merkur Smaragd
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Edelsteine im Licht der kosmischen Astrologie

Yogi Dhirananda

Der Diamant,
der edelste aller Steine

Seit alters her fasziniert seine strah-
lende und makellose Pracht die
Menschheit. So unscheinbar er
im Rohzustand ist, so uniiberseh-
bar wird er, sobald er von kundiger
Hand den richtigen Schliff erhdlt.
Aus seinen Tiefen entspringt mich-
tiges, geheimnisvolles Feuer, das in
allen Regenbogenfarben erstrahlt.

Die Menschen hatten seit jeher den
Eindruck. dass in diesem Stein ge-
heimnisvolle Michte schlummern.
So ist es nicht erstaunlich, dass
sich um die griissten, prichtigsten
Diamanten Mythen und Geschich-
ten ranken. Geschichten. die von
prunkvollen Herrschern und beto-
renden Frauen, von iiberwiltigen-
dem Gliick und verheerendem Un-
gliick, von Liebe. Gewalt und Tod
erzihlen.

Der Diamant im Laufe
der Zeiten

Diamanten wurden immer schon als
die Edelsteine mit den hichsten und
miichtigsten Kriiften betrachtet. Ge-
miiss der Schule der Propheten ver-
schafften sie hichste Konzentrati-
on und spirituelle Ekstase. Es hiess
auch, die Diamanten wiren die Trii-
nen der Gnome, die ihre Allerliebs-
ten verloren hatten. Die indische
Mythologie beschreibt die Herkunft
der Diamanten von den Knochen
des Didmons Bala, nachdem dieser
seinen Kérper selbstlos fiir ein Op-
fer der Gotter zur Verfiigung gestellt
hatte. Der Diamant war das Emblem
der Sonne und der Zauber des un-
sichtbaren Feuers. Er war entweder
der Spender des Lichts fiir seinen
Besitzer oder er brachte die tiefste
Dunkelheit tiber ihn.

Der Diamant sollte dem ganzen
Karper Stirke verleihen und den
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Menschen gesund erhalten. Hatte
cin Patient die Gicht, wurde ithm
Wasser oder Urin verabreicht, wo-
rin davor ein Diamant getaucht
Diamanten wurden auch
als Medizin fiir Gelbsucht und
Schlaganfall gebraucht.

wurde.

Die Naturwissenschaft

hat den Diamanten, wie alle Stei-
ne, niichtern klassifiziert. Er be-
steht nur aus einem einzigen Ele-
ment, dem Kohlenstoff. Sein Hiir-
tegrad ist 10, er ist das hirtes-
te Mineral. Seine Kristallform ist
kubisch, am hiufigsten ein Oktae-
der, Dodekaeder oder Wiirfel. Die
Dichte (spezifisches Gewicht) ist
3.47 bis 3.53. Die moglichen Far-
ben: weiss, gelb, braun, rotlich,
griinlich, blau, grau, schwarz.

Der Diamant als
Schmuckstein

Diamanten werden in den ver-
schiedensten Qualititen gefunden.
Als Schmucksteine werden nur
klare Steine verwendet. die ande-
ren dienen als Industriediamanten.
Nur etwa 20% aller geforderten
Steine eignen sich zur Schmuck-
herstellung.

Fiir den Juwelier ist der Diamant
je nach Farbe und Reinheit mehr
oder weniger wertvoll, die Gris-
se wird normalerweise in der Ge-
wichtseinheit Karat angegeben.
1Karat ist 0,2 Gramm. Eine wei-
tere Gewichtseinheit ist der Point.
1Point ist 0,01 Karat.

In den indischen Schriften sind
ebenfalls zwei Gewichtseinheiten
erwihnt. 1 Tandula entspricht ei-
nem Reiskorn. 8 weisse Senfsa-
men ergeben | Tandula.

Der Wert eines geschliffenen Dia-
manten wird nach den vier grossen
C bemessen: Colour (Farbe), Cla-
rity (Reinheit), Cut (Schliff) und
Carat (Gewicht).

Die weissen Diamanten gelten als
besonders kostbar. Eine gelbliche
Ténung mindert den Wert. Brau-
ne Diamanten sind hiufiger. griine
und blaue kommen selten vor. Be-
sonders selten ist der rote Diamant.

Der Name

Das Wort Diamant leitet sich von
dem griechischen Wort adamas
(unbezwingbar) her. das die Grie-
chen vermutlich fiir jeden beson-
ders harten Stein beniitzten.

Der indische Name des Diamanten
ist Vajra (Donner), der Diamant ist
wegen seiner grossen Hirte stark
wie der Donner. Eine weitere indi-
sche Bezeichnung ist Hirak.

Die Fundorte

Bis ins 18.Jahrhundert wurden Di-
amanten nur in Indien gefunden,

wusstsein zu erreichen.

Kriya-Yoga
- Yogi Dhirananda

Yogi Dhiranandaji, Autor des Buches Yogamrita, lehrt den ur-
spriinglichen Kriya Yoga gemiiss der Tradition von Babaji, Lahiri
Mahasaya, Sri Yukteswar und Paramahansa Yogananda (Autor von
«Autobiographie eines Yogi»). Kriva Yoga besteht aus zwei Teilen:
der bewussten Erfahrung der Einheit mit der Seele in jeder Handlung
und der Meditationsmethode, welche den Weg aufzeigt. dieses Be-

Seminare 2004:

30.10.-4.11. Herbstseminar

in Kisslegg (D)
13./14.11. Baden (CH)
20./21.11. Liechtenstein (FL)
27./28.11. Rheinfelden (CH)
04./05.12. Como (I
111212 Mannheim (D)
27.12.-2.1.05 Silvesterseminar

in Wilen (CH)
Seminare 2005:
26./27.2. Rheinfelden (CH)

Auskunft: Jean-Pierre Wicht, Stadibachstr. 77, 5400 Baden
Tel./Fax 0041(0)56 222 98 56, E-Mail: jp.wicht@swissonline.ch
Homepage Yogi Dhiranandaji: http://www.kriya-yoga.net
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als Herkunftsort galten die sagen-
umwobenen Gruben von Golcon-
da. Tatsdchlich kamen die indi-
schen Diamanten von verschiede-
nen Minen, diese Tatsache ist
schoninden alten indischen Schrif-
ten erwihnt.

Das Garuda Purana zihlt exakt ei-
nige Fundstitten von Diamanten
auf: «Diamanten werden an acht
verschiedenen Orten gefunden.
Diese sind: Himalayas. Matan-
ga-Territorium (ein Ort in Ostin-
dien). Saurastra, Paundra (Region
um das moderne Santal Parganas
oder Mahastan im Bogra Distrikt,
Nord Bengal), Kalinga, Kosala
(die antike Region um Ayodhya,
die Hauptstadt im Zeitalter des
Ramayana). Sauvira (die Region
um das moderne Multan) und die
Ufer des Flusses Venva (entweder
der Bina Fluss, oder der Waingan-
ga Fluss in Zentralindien, oder der
Vena Fluss in Siidindien).»

Auch das Aussehen dieser Dia-
manten wird im Garuda Purana
beschrieben:

«Diamanten, die in den Himala-
yas gefunden werden, sind ein we-
nig kupferfarben, die an den Ufern
des Flusses Venva gefundenen
zeigen den Glanz des Mondes, die
aus dem Sauvira-Land erinnern an
blauen Lotus und Wolken. Die in
Saurastra gefundenen Diamanten
sind leicht kupfertarben, die von
Kalinga zeigen die brillante Farbe
von Gold. Die Farbe der Diaman-
ten von Kosala ist tiefes Gelb, Di-
amanten vom Pundra-Territorium
sind dunkelblau und die Diaman-
ten aus dem Matanga-Land sind
von nicht zu tiefer gelber Farbe.»

Die Brihat Samhita (ebenfalls ei-
ne der alten Schriften Indiens) be-
schreibt die Diamanten der ver-
schiedenen Gebiete etwas anders:

«Die Diamanten vom Ufer der Ve-
na (oder Venva) sind von reins-
ter Art, die aus Kosala haben den
Glanz der Sirisa Blume (weiss-
lich gelb). die von Saurastra haben

ho? ” -t -
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rotlichen Glanz. Die vom Saurpa-
ra-Land haben dunkle Farbe, die
aus den Himalayas sind leicht rot-
lich (oder kupferfarben), die vom
Matanga-Territorium haben die
Farbe der Valla Bliiten (ein blas-
ses Weiss), die von Kalinga sind
gelblich und die von Pundra (oder
Paundra) schwarz.»

Im Jahr 1726 wurden Diamanten in
Brasilien entdeckt, 1866 in Siidafri-
ka, das gegenwiirtig die Hauptquel-
le der Diamantforderung ist. Heu-
te kennt man noch eine Reihe von
weiteren  Vorkommen: Tansania.
Zaire. Ghana, Sierra Leone, Aus-
tralien. Borneo, in Sibirien und im
Ural. in Venezuela und Guayana.

Echt oder Imitation?

Vertrauens-
sache. Bei einem renommierten

Diamantenkauf ist

Juwelier gehen Sie kein Risiko
ein, doch wer im Urlaub irgendwo
in einem Basar glaubt, einen be-
sonders giinstigen Kauf zu tétigen,
wird meist betrogen. Filscher sind
heute in der Lage, von allen Edel-
steinen tiuschend echt wirkende
Imitationen herzustellen.

In der Astrologie und Ayurveda
kénnen nur echte Steine verwen-
det werden, Imitate wiirden kei-
nerlei Wirkung zeigen.

Der Diamant in den al-
ten indischen Schriften

In den alten indischen Schriften
finden wir bereits detaillierte An-
gaben dariiber, welche Qualititen
ein Diamant haben muss, wie sein
Wert zu bestimmen ist, wer wel-
che Steine tragen darf, wann und
wo die Steine segensreiche, hei-
lende Auswirkungen haben oder
ins Ungliick fiihren.

Es wird Sie sicherlich interessie-
ren, wie prizise die Ausfiihrungen
der alten Schriften sind und an wie
viele Bereiche des menschlichen
Lebens sie sich richten.

Eine besonders reiche Quelle zu

YAMA

diesem Thema ist das bereits er-
wihnte Garuda Purana.

Anfangs wird beschrieben. wie der
Diamant zu priifen ist. Es folgen
Anweisungen fiir die verschiede-
nen Kasten und fiir die Herrscher,
Aussagen liber das Aussehen von
segensreichen oder Ungliick ver-
heissenden Diamanten und ge-
naue Angaben nach welchen Kri-
terien der Preis festzusetzen ist
und in welchem Umfang Fehler
im Stein den Preis zu vermindern
haben. Auch die Moglichkeit von
Filschungen und wie man sie er-
kennt wird diskutiert.

Geniessen Sie Ausschnitte und Zi-
tate dieser Schrift, lassen Sie sich
verzaubern und beeindrucken von
dem Reichtum und Wissen der
Puranas.

Garuda Purana, Kapitel 68: Die
Priifung von Edelsteinen — der Di-
amant «Zuerst miissen Form und
Farbe gepriift werden. dann muss
man seine Vorteile und Defekte
erkennen, sein Einfluss muss er-
kannt werden. Nach einer Kon-

sultation von Edelstein-Experten,
welche die entsprechende Fachli-
teratur studiert haben, kann man
iiber den Preis entscheiden.

Juwelen, die man in einem schlech-
ten Lagna (zur Zeit eines ungiins-
bezie-
hungsweise an einem Ungliick ver-
heissendem Tag kauft oder erst-
mals trigt, werden mangelhaft.
bzw. tehlerhaft und verlieren eben-
s0 ihre Vorziige, ihren Wert.

tigen Planeteneinflusses)

EinKénig, der Wohlstand wiinscht,
sollte nur griindlich gepriifte Ju-
welen sammeln und tragen.

Nur jene, welche die Fachliteratur
iiber Juwelen studiert haben und
sich gewohnheitsmissig mit ihnen
betassen, kann man fiir fihig hal-
ten, den Preis und die Qualitiit der
Steine beurteilen zu kinnen,

Tatsdchlich werden es die Gétter
selbst mit ihrer Gegenwart aus-
zeichnen, wenn irgendwo in der
Welt bloss ein Stiick eines Dia-
manten mit sehr scharfen Kanten
zu sehen ist, der eine klare, helle



Schattierung hat und die iiblichen
guten Merkmale, der ganz hell ist,
iiber symmetrische Seiten verfiigt
und frei von Defekten und Feh-
lern ist, wie etwa Rissen, Flecken,
dunklen Stellen und eingeschlos-
senen Staubkdrnern.

Statuen der Gotter werden aus ver-
schiedenfarbigen Diamanten herge-
stellt. Fiir die verschiedenen Kas-
ten sind verschiedene Farben der
Diamanten festgesetzt. Diaman-
ten werden auch entsprechend ihrer

Farbe klassifiziert und eingestuft.

Griine Diamanten sind fiir Gott
Vishnu (die Trinitit der Hindus
besteht aus Brahma, Vishnu und
Shiva) bestimmt, weisse Diaman-
ten fiir Varuna (Gott des Meeres
und Wassers), gelbe Diamanten
fiir Indra (Konig der Gotter), brau-
ne Diamanten fiir Agni (Gott des
Feuers). blaue Diamanten fiir Ya-
ma (Gott des Dharmas (Gesetzes)
und des Todes), und kupferfarbene
fiir die Maruts (die Sturmgotter).
Alle diese Farben sind von Natur
aus schon.

Brahmanen (die Priesterkaste) sol-
len Diamanten gebrauchen, die
weiss sind wie die weisse Muschel,
die weisse Seerose oder ein Kris-
tall. Kshatrias (die Kaste der Koni-
ge und Krieger) sollen Diamanten
beniitzen, die braun sind wie die
Augen eines Hasen. Vaisyas (die
Kaste der Hiindler) sollen Diaman-
ten verwenden, die glinzen wie die
griinen Blitter des Bananenbaums,
Fiir Sudras (die unterste Kaste) sind
Diamanten, die strahlen wie ein
frisch geschiirftes Schwert.
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(Die
Brihat
Samhita gibt

hier allerdings
abweichende An-
gaben: fiir die Brah-
manen ebenfalls weiss,

fiir die Kshatrias allerdings rote
oder gelbe Diamanten, fiir die Vai-
syas solche von der Farbe der Si-
risa Blume (weissliches Gelb) und
fiir die Sudras dunkle Diamanten,
von der Farbe des Schwertes.)

Zwei Farben der Diamanten sind
im Besonderen fiir Konige be-
stimmit, sie sind keinesfalls fiir das
Volk. Eine ist das Karmesinrot der
China Rose oder frisch geschnitte-
ner Koralle, die andere das Gelb
wie der Saft der Gelbwurz (Kur-
kuma, Turmeric).

In seiner Stellung als Herr aller
Kasten kann ein Konig gute Dia-
manten aller Farben tragen, wenn
es ihm gefillt. Den anderen ist dies
nicht gestattet.

Der unpassende Gebrauch von far-
bigen Diamanten durch die ver-
schiedenen Kasten ist verderblicher
als die Vermischung der Kasten.

Selbst wenn ein Diamant {iber alle
guten Eigenschaften verfiigt. soll-
te er von Leuten die nach Wohl-
stand trachten, nicht im Haus be-
halten werden, wenn auch nur ei-
ne seiner Ecken gebrochen oder
beschidigt, verschrammt oder ge-
splittert ist.

Ein Diamant, dessen Spitze ver-
stimmelt oder durch Feuer be-
schidigt ist, und dessen Mitte be-
eintrichtigt ist durch dunkle Fle-
cken und Male, wird die Gottin des
Gliicks veranlassen, sich zu ande-
ren Menschen zu begeben, selbst
wenn dieser Diamant Eigentum In-
dras (Konig der Gotter) wiire.
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. g Dia-
: mant, der
Eindriicke

von Schrammen

in irgendeinem Teil

hat oder der mit roten
Streifen gefirbt ist, wird

die Vernichtung einer Person
zur Folge haben, selbst wenn

diese Person die Meisterschaft
iiber den Tod erlangt hat.

Die Eigenschaften eines Diaman-
ten, wie er seinem Ursprungs-
ort entstammt, sind wie folgt. Er
muss sechs erhabene Spitzen ha-
ben. acht gleiche Seiten und zwolf
scharfe Kanten.

Ein perfekter Diamant mit diesen
Merkmalen ist nicht einfach zu er-
langen. Er hat sechs feine Spitzen,
ist rein, die Kanten sind klar und
scharf. Er hat eine schéne, feine
Farbe. Er ist hell. Seine Seiten sind
cut geglittet. Er hat keine Fehler.
Er verbreitet Glanz um sich wie
der Blitz Indras.

Derjenige der mit reinem Kor-
per einen makellosen Diamanten
triigt, strahlend und mit scharfen
Kanten, soll im Leben gedeihen.
gesegnel sein mit Frau und Kin-
dern, Wohlstand und Reichtum,
Getreide und Viehherden.

Alle Arten von Furcht, hervorge-
rufen von Schlangen, Feuer, Gift,
Tigern, Dieben. Verwiinschungen,
Fliichen und Zauberei durch Fein-
de, all dies soll ihn nicht quiilen.

Wenn ein Diamant alle anderen gu-
ten Eigenschaften besitzt und auf
dem Wasser schwimmt, soll man
nur ihn tragen. selbst wenn man vie-
le andere wertvolle Steine besitzt.

Ein Diamant mag urspriinglich
makellos sein, wird jedoch bei der
Verarbeitung zu einem Schmuck-
stiick beschiidigt. Ein Konig soll-
te solchen Schmuck nicht tra-
gen. Fehlerhafte Diamanten sollen
nicht einmal in Schmuckstiicken
verwendet werden.

Wenn eine Frau sich Séhne ersehnt,
soll sie nicht einmal einen makello-
sen Diamanten tragen. Andernfalls
kann sie lingliche, flache und klei-
ne tragen, selbst solche. die ohne

guten Eigenschaf-
ten sind.

(Die Brihat Samhi

ta ist freundlicher und
grossziigiger zu den Frauen. Sie
erwihnt zwar. dass einige Autori-
taten der Ansicht sind, dass Frau-
en. die Sohne wiinschen. keine Dia-
manten tragen diirfen. Doch nach
Meinung der Brihat Samhita diir-
fen auch Frauen. die minnliche
Nachkommen wiinschen, Diaman-
ten spezieller Form tragen und gu-
te Ergebnisse erwarten.)

Experten stellen Diamanten-Imi-
tationen her indem sie Eisen ver-
wenden. Topas, Lapislazuli, Kris-
tall und verschiedene Arten von
Glas. Deshalb miissen Diamanten
griindlich gepriift werden mittels
alkalischer Losungen. Smaragd-
Rad u.s.w.

Ein Diamant kann alle anderen
Juwelen und Metalle ritzen, doch
er selbst kann durch keinen Stein
oder Metall zerkratzt werden.

Diamant und Kuruvinda (cyprus
rotundus) konnen dhnliche und
verschiedene Materialien ritzen.
Doch der Diamant allein kann ei-
nen anderen Diamanten ritzen.

Ein Diamant, der mit regenbogen-
farbenen Lichtblitzen funkelt, seg-
net seinen Triger mit Reichtum,
Getreide und guten Kindern, selbst
wenn die Spitze verstiimmelt oder
beschiidigt ist. oder der Diamant
verblichen aussehende Farbe, Fle-
cken oder Schrammen zeigt.

Ein Konig, der einen Diamanten
triigt, der blendende Lichtblitze
aussendet, wird die ganze Welt ge-
niessen, seine Vorherrschaft iiber
die Vasallenkonige durchsetzen,
und seine Feinde durch seine Hel-
dentaten iiberwiltigen.

In der niichsten Ausgabe der Pee-
desect lesen Sie:

Der Diamant in Ayurveda.und kos-
mischer Astrologie. Die kosmische
Farbenergie und die Planeten-Zu-
ordnung des Diamanten. Die vielfil-
tige Wirkung und optimale Anwen-
dung. *
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Das Mysterium der edlen Steine

Yogi Dhirananda

Der Diamant in
der Ayurveda

Die medizinischen Biicher der in-
dischen Heilkunde sind der An-
sicht, dass der Diamant in sich al-
le sechs Geschmacksrichtungen
enthilt: siiss, sauer, salzig, scharf,
bitter und adstringierend (zusam-
menziehend).
vorragende Eigenschaft soll der

Durch diese her-

Diamant als wirksame Medizin
fiir alle Sorten von komplizierten
Krankheiten herangezogen wer-
den, die sich aus einer gleichzeitig
auftretenden Storung beziehungs-
weise Unordnung aller drei Tri-
dosha Elemente ergeben — Vayu
(Luft), Pitta (Feuer) und Kapha
(Wasser).

in der
Ayurveda fiir sehr viele Krank-
heiten verwendet. Sie hilft bei der
Heilung von Lepra, Auszehrung,

Diamanten-Asche wird

Wahnvorstellun-
gen, Wassersucht, Fettleibigkeit,
Diabetes, Fisteln, Aniimie und
Schwellungen. Diamanten-Asche
kann das Leben verlingern, den
Korper stirken, den Teint verbes-
sern und gibt dem Korper Wohlge-
fiihl und Behaglichkeit.

Schwindsucht,

Diamanten-Asche gibt es in Indi-
en bei Ayurveda-Arzten. Ob sie
in Europa erhiiltlich ist, entzieht
sich meiner Kenntnis. Sie soll-
ten dieses Heilmittel jedenfalls
nur bei wirklich vertrauenswiir-
digen Hindlern oder Arzten kau-
fen, da nur die echte Diamanten-
Asche die gewiinschte therapeuti-
sche Wirkung hat.

Noch ein wichtiger Hinweis: auch
wenn in diesem Artikel Krankhei-
ten und deren Heilung durch die
Edelsteintherapie
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erdrtert  wer-

den, soll dies keine Anregung zur
Selbstbehandlung sein. Ich emp-
fehle keinesfalls, auf eine fundier-
te éirztliche Diagnose und Behand-
lung zu verzichten.

Der Diamant in der
kosmischen Astrologie

Woher die Krifte der Juwelen
kommen, haben wir bereits be-
sprochen: sie sind konzentrier-
te, unaufhorlich sprudelnde Quel-
len der sieben kosmischen Farb-
energien. In Indien wurden und
werden vor allem die Steine mit
den reinsten und héchsten Ener-
gien verwendet, und zwar sowohl
in der ayurvedischen Heilkunde
wie in der Astrologie.

In der indischen Astrologie wer-
den seit alters her Edelsteine ange-
wendet. Meist werden Ringe oder
Amulette verordnet, doch auch die
moderne Chromo- oder Telethera-
pie mit Edelsteinen arbeitet oft
auf der Basis des Geburtshoros-
kops. Das Horoskop zeigt an, wel-
cher Planet schwach oder ungiins-
tig ist, wobei auch das Ausmass
des schlechten Einflusses beriick-
sichtigt wird. Entsprechend dem
Geburtshoroskop gibt der Astrolo-
ge die Steine an, die benétigt wer-
den. Das Verordnen der richtigen
Steine und das Auswiihlen reiner
Steine ist wesentlich bei der Edel-
steintherapie, dadurch wird dem
ungiinstigen Einfluss der Planeten
entgegen gewirkt, das Gleichge-
wicht der korperlichen und geisti-
gen Systeme verbessert, die Ener-
gien ausgeglichen und gestiirkt, al-
le Lebensumstiinde verbessert und
die Lebensqualitiit erhiht.

Auch bei Krankheiten werden in
der Astrologie Steine empfoh-

Venus

Merbur
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len. Dabei wird von der Erkennt-
nis ausgegangen, dass bestimmte
Krankheiten durch bestimmte Pla-
neten ausgelost werden. Vor lan-
ger Zeit entdeckten die indischen
Astrologen das Gesetz, nachdem
von Planeten verursachte Krank-
heiten durch die Steine, die dem
Planet in der Farbenergie entspre-
chen, geheilt werden kénnen.

Die kosmische Astrologie wird
nur durch erleuchtete Kriya Yoga
Meister ausgeiibt. Dieses Wissen
wird nur miindlich vom Lehrer an
fortgeschrittene Schiiler weiter ge-
geben und erreicht seinen vollen
Umfang erst durch die voll entwi-
ckelte Intuition eines vollkomme-
nen Meisters.

Die kosmische Astrologie empfiehlt
vor allem astrologische Ringe oder
Amulette. Im Westen gibt es nur
wenige Juweliere und Goldschmie-
de, die mit der Anfertigung astrolo-
gischer Ringe vertraut sind. Wich-
tig ist vor allem, dass der Edelstein
Hautkontakt hat. Ohne Hautkon-
takt tritt die gewiinschte Wirkung
nicht ein. Aus diesem Grund haben
die iiblichen Schmuckringe kei-
nerlei Wirkung, kénnen aber auch,

delsteine im Lichi der
kosmischen Astrologie
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falls der Stein nicht zum Horoskop
passt, normalerweise keinen Scha-
den anrichten.

Die in der Astrologie verwendeten
Edelsteine miissen entsprechend
dem Horoskop gewisse Kriterien
in Bezug auf Reinheit und Gris-
se erfiillen. Der Diamant nimmt in
diesem Bereich eine Sonderstel-
lung ein. Bei allen anderen Stei-
nen gilt: je grosser der Stein, des-
to mehr Wirkung hat er. Beim Dia-
manten gilt: je kleiner der Stein,
desto grosser die Wirkung. Als
bester Stein gilt der hexagonale
(sechseckig).

Mit welchem Metall der Stein ge-
fasst werden soll, hiingt vom ver-
wendeten Edelstein ab. Verwendet
werden Platin, Weissgold, Gelb-
gold und Silber.

Es spielt auch eine bedeutende
Rolle, an welchem Finger ein as-
trologischer Ring getragen wird.
Jeder Finger steht unter der Herr-
schaft eines bestimmten Planeten
und hat Verbindung zu den ent-
sprechenden Korperteilen. Der as-
trologische Ring wird an den Fin-
ger gesteckt, der von dem Planeten



Dhanvantari brachte der Mensch-
heit die Wissenschaft der Medizin.
Er wird schon in den Veden er-
wiihnt als der Gott, der eng verbun-
den ist mit Medizin und Heilkriiu-
tern.

des Edelsteins kontrolliert wird
oder von einem befreundeten Pla-
neten. Wenn der Planet des Stei-
nes und der Planet des Fingers ein-
ander feindlich gegeniiber stehen,
kann der Ring keinesfalls helfen,
sondern wird sich #usserst schid-
lich auswirken.

Der Diamant ist dem Planeten Ve-

nus zugeordnet. Da der Venusfin-

ger der Daumen ist, wihlt man den

Finger eines befreundeten Plane-

ten, in Frage kommen:

* der Mittelfinger, regiert von Sa-
turn, befreundet mit Venus

* der Ringfinger, der von der Son-
ne regiert wird, die sich neutral
zu Venus verhiilt

* der kleine Finger, wird von Mer-
kur regiert, befreundet mit Venus

Soll der Ring an der rechten oder
linken Hand getragen werden?

Die generelle Regel lautet: Frau-
en tragen den Ring an der lin-
ken, Minner an der rechten Hand.
Doch dazu gibt es viele verschie-
dene Meinungen. Die exakte Be-
stimmung der richtigen Hand er-
gibt sich tatséichlich nur aus dem
Horoskop.

Um die optimale Wirkung zu ent-
falten, soll ein astrologischer Ring
auch an einem bestimmten Tag
zum ersten Mal an den Finger ge-
steckt werden (das Probieren, ob

der Ring passt, ziihlt dabei nicht).
Der Ring wird vorher von dem As-
trologen oder einem spirituellen
Menschen gereinigt, zum Beispiel
durch eine Feuerzeremonie.

Ein astrologischer Diamantring
wird zum ersten Mal an einem
Freitag (Tag der Venus) oder
Samstag (Tag des befreundeten
Saturn) an den Finger gesteckt.

Der Diamant ist eine
kraftvolle Quelle der
kosmischen Farb-
energie Indigo
Sie erinnern sich an meine Erorte-
rung der Rolle der Chakren (Ener-
giezentren) bei der Versorgung des
Korpers mit den lebensnotwendi-
gen Farbenergien: Sie konnen sich
das Nackenzentrum wie einen Mo-
tor vorstellen, der die kosmische
Farbe Indigo empfingt und deren

Fluss im Korper reguliert.

Ist eine der Farben, die ja urspriing-
liche Energieformen darstellen, in
einem Bereich des Lebens unge-
niigend vertreten oder kann unser
Korper eine dieser Energieschwin-
gungen nicht im rechten Mass auf-
nehmen, bezichungsweise kinnen
die Energiezentren des Korpers
(Chakren) die Strahlen nicht ord-
nungsgemiiss an die ihnen verbun-
denen Organe weiterleiten, wird es
mit der Zeit zu Unregelmiissigkei-
ten, zu Mangelerscheinungen und
Problemen kommen.

Die kosmische Farbenergie Indi-
go verkorpert auch das sekundiire
Wasserelement, das im menschli-
chen Korper existiert, in der Form
von «dicker Lymphe» und Sper-
ma. Die sogenannte «dicke Lym-
phe» der indischen Heilkunde um-
fasst generell dickfliissige Korper-
sekrete, wie zum Beispiel dick-
fliissigen Schleim, Auswurf beim
Husten, alle dickfliissigen Sekre-
te, auch Eiter und klebrige Kor-
perstoffe, und Sperma.

Indigo ist dem freundlichen, ge-
neigten Planeten Venus zugeord-
net. Indigo gehort ebenso wie der

Diamant dem Wasserprinzip an,
alle drei sind von Natur aus kalt,
von der kosmische Kraft her posi-
tiv, also integrierend.

Eine Zufiihrung der Farbstrah-
lung Indigo ist bei einer Reihe von
Krankheiten empfohlen: Augen-
probleme, Beschwerden von Oh-
ren und Nase, Gesichtslihmung,
alle Lungenkrankheiten, Lungen-
entziindung, Bronchitis, Bron-
chial-Krupp  (Kinderkrankheit),
Keuchhusten, Asthma, Schwind-
sucht, Verdauungsstorungen, Ohn-
macht und Lihmung, infantile
Konvulsionen, Delirium tremens,
Obsessionen und andere Formen
von Geistesstorung.

Der Diamant ist dem
Planeten Venus
zugeordnet

SPIRITUALITAT '

Jeder einzelne Planet hat auch Ein-
fluss auf ein grobstoffliches Ele-
ment und das entsprechende Chak-
ra (Nerven- und Energiezentrum).
Wenn eines der Chakren zuwenig
Energie oder Strahlung erhiilt, wer-
den die Organe, die zu diesem Cha-
kra gehoren, schwach und mach
kurzer Zeit ein Opfer einer spezi-
fischen Krankheit. Dann benotigt
der Patient Medizin oder Heilung,
um die Energie beziehungsweise
Farbstrahlung aufzufiillen.

Die Venus ist auch der herrschende
Planet des Nackenzentrums. Das
Kurma Purana sagt, dass die sie-
ben hauptsiichlichen kosmischen
Farben die Matrices der siecben
Planeten sind, damit ist gemeint,
die sieben Planeten sind als Ver-
dichtungen, also Kondensationen
der sieben verschiedenen Farben
des Regenbogens anzusehen. Die

BewuBtsein zu erreichen.

Kriya Yoga
mt Yogi Dhirananda

Yogi Dhiranandaji, Autor des Buches Yogamrita, lehrt den
urspriinglichen Kriya Yoga gemidl der Tradition von
Babaji, Lahiri Mahasaya, Sri Yukteswar und Paramahansa
Yogananda (Autor von ,Autobiographie eines Yogi®).
Kriva Yoga besteht aus zwei Teilen: der bewussten
Erfahrung der Einheit mit der Seele in jeder Handlung und
der Meditationsmethode, welche den Weg aufzeigt, dieses

Seminare 2005:
26./27.02.  Rheinfelden (CH)
05./06.03.  Schorndorf (D)
19./20.03. Interlaken (CH)
25.-27.03.  Speicher (CH)
* | 02./03.04. Ravensburg (D)
16./17.04.  Hergiswil (CH)
23.24.04. Ulm (D)
| 30.04/01.05. Baden (CH)
| 05.-07.05. Horbranz/Bregenz (A)
28./29.05. Lugano (CH)
11./12.06.  Rheinfelden (CH)

Auskunft: Jean-Pierre Wicht, Stadtbachstr. 77, 5400 Baden
Tel./Fax 0041 (0)56 222 98 56, E-Mail: jp.wicht@swissonline.ch
Homepage Yogi Dhiranandaji: http://www.kriya-yoga.net
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Venus ist die Kondensation der
kosmischen Farbenergie Indigo.

Der Planet Venus steht in Verbin-
dung mit verschiedenen Korper-
teilen und Funktionen:

Leber, Nieren, Urin, Driisen, Ei-
erstocke, Samen, Potenz, Venen,
Haar, Gesicht, Sehkraft, Nacken,
Hals, Schilddriise, Leukoderm
(Depigmentation der Haut in Fol-
ge verschiedener Erkrankungen),
Schwindsucht, Geschwiire, Diph-
therie, Immunsystem und Abwehr-
kraft des Korpers. Ausserdem un-
terstiitzt Venus generell die Titig-
keit von Kiinstlern, Musikern und
Sportlern.

Wenn der Planet Venus schwach
ist, konnen Krankheiten wie Dia-
betes, Sterilitiit, eine Schwiichung
der Spermien auftreten, das Ge-
genmittel wiire der Diamant oder
die Farbenergie Indigo.

In astrologischen Werken wird

der Diamant fiir eine Reihe von
Krankheiten empfohlen, die mit
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einer schwachen oder ungiinsti-
gen Venus im Horoskop in Verbin-
dung gebracht werden / in Verbin-
dung — Bezug stehen. Dazu geho-
ren:  Sterilitit (Unfruchtbarkeit).
geschwiichte Spermien, Syphilis,
Gonorrhoe, Diabetes, Schwierig-
keiten beim Wasserlassen, Krank-
heiten der Gebérmutter, Krankhei-
ten die von iibermiissigem Alkohol-
genuss herriihren, Nabel- und Leis-
tenbruch, Hydrozele (sogenannter
Wasserbruch im miinnlichen Ge-
nitalbereich), Furcht vor dem an-
deren Geschlecht, Schwiiche, Ana-
sarka (spezielle Form eines Odems
— Wasseransammlung im Gewebe),
vorzeitiger Alterungsprozess, Leu-
korrhoe (Weissfluss, vermehrt ge-
bildetes Scheidensekret), Sperma-
torrhoe (Samenausfluss ohne ge-
schlechtliche Erregung), Auszeh-
rung, Abneigung gegen Nahrung,
Trigheit, Wahnvorstellungen.

In der niichsten Ausgabe der PWendeseit
lesen Sie iiber den Rubin im Licht der
kosmischen Astrologie und des Ayurve-

da. ¢



Das Mysterium der

edlen Steine

Edelsteine im Licht der kosmischen Astrologie

Yogi Dhirananda

Der Rubin — das rote
Feuer der Sonne

Von Rubinen wird gesagt, sie brin-
gen ihren Besitzern die leiden-
schaftliche Liebe aller, deren Lie-
be sie ersehnen. Es ist der heili-
ge Stein der Burmesen, die glau-
ben, ein Rubin ist eine menschli-
che Seele. bereit. in den heiligen
Raum und Bereich Buddhas ein-
zutreten und die in der Folge im
letzten Stadium der seelischen
Entwicklung ist. bevor sie in die
ewige Umarmung der gottlichen
Liebe eingeht.

Die Puranas

Die Puranas (alte indische Schrif-
ten, die als heilig gelten) berich-
ten, wie die Rubine entstanden,
wo sie gefunden werden, {iber ihre
Farben und Strahlkraft. Vor allem
das Garuda Purana widmet den
Edelsteinen grossen Raum.

Sie erinnern sich an die Erzdhlung
tiber den Didmon Bala, aus dessen
Korper die Samen der Edelsteine
stammen? Hier nochmals kurz die
Geschichte.

Die Geschichte von
Bala, dem Didmon

«In alter Zeit existierte ein Di-
mon, dessen Name Bala (Stirke)
war. Niemand kam ihm an Stirke
gleich und konnte ihn im Kampf
besiegen. Er unterwarf selbst In-
dra, den Konig des Himmels. Da
niemand einen Ausweg fand, be-
schlossen die personifizierten As-
pekte Gottes (entsprechend der
Hindu-Mythologie). ein falsches
Yajna (Opferzeremonie) zu arran-
gieren. Sie gingen zu Bala und ba-
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ten ihn um seinen Korper als Op-
fergabe. Dabei versprachen sie
ihm, dass seine Seele direkt in den
Himmel gelangen wiirde. Bala er-
wies sich als dusserst interessiert
und auch grossziigig und stimm-
te sofort zu, den Gottern behilf-
lich zu sein. Er begab sich zu dem
Ort, an dem die Zeremonie statt-
fand und bot seinen Korper den
Géottern zuliebe als Opfer dar. Die-
ses edle Verhalten bewirkte, dass
Balas Seele tatsichlich sofort in
den Himmel kam und sein Kérper
transformiert wurde, aus ihm ent-
standen alle Edelsteine.

Auf diese Art wurden die Edelstei-
ne geschaffen, um allen lebenden
Wesen zu helfen. Die Gotter nah-
men Balas toten Kérper und be-
gaben sich in ihren Flugwagen
zum Himmel. Durch die hohe Ge-
schwindigkeit wurde der Korper
in Stiicke gerissen. die auf die Er-
de fielen. Sie landeten im Meer, in
Fliissen, Wiildern und auf Bergen.
Wo immer ein Stiick des Korpers
hinfiel, entstand eine Edelstein-
mine. So begann die Erschaffung
der verschiedensten Edelsteine.»

Im Garuda Purana wird iiber
die Entstehung der Rubine noch
weiter erzihlt:

«Die Sonne nahm das Blut des
miichtigen Didmons Bala. das den
Samen exzellenter Juwelen ent-
hielt und wanderte damit quer
iiber den Himmel, strahlend wie
ein blankes Schwert.

Auf halbem Weg kreuzte Ravana,
der Konig von Lanka, ihren Weg.
Ravana trat auf wie ein zweiter
Rahu (ebenfalls ein michtiger Dé-
mon, in der Astrologie auch der

absteigende Mondknoten) und war
stolz auf seine Heldentaten, wie
etwa die Uberwiiltigung von Got-
tern in vielen Schlachten der Ver-
gangenheit.

Darauthin goss die Sonne das Blut
in den vortrefflichen Fluss, dessen
Ufer mit Areca-Palmen bewach-
sen war und dessen tiefes Was-
ser oftmals von den schonen Hiif-
ten der Simhala-Miidchen bewegt
wurde.

Von da an wurde dieser Fluss be-
rithmt als Ravana-Ganga (heute

ldsst sich nicht mehr feststellen,
welcher Fluss das war), da er den
selben Wert und Vorzug erreichte
wie die gottliche Ganga.

Seit damals sind die Ufer dieses
Flusses nachts iiberstreut mit wert-
vollen Juwelen. die erscheinen
wie wenn sie mit goldenen Pfei-
len durchbohrt wiren. lodernd und
leuchtend von innen und aussen.

Am seinen Ufern und in seinen
Wassern begannen Rubine zu er-
scheinen, dhnlich denen die in
Saugandhika, Kuruvinda und in
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den Sphatika-Territorien gefun-
den werden. Alle von ihnen hatten
grossen Wert.»

Der Rubin
im Laufe der Zeiten

In den alten Tagen des indischen
Rittertums wurde angenommen.
dass ein Rubin den Ritter zum
Sieg fiithrt. Hindernisse beseitigt
und ihn mit Tapferkeit und Eifer
beseelt. Er hielt auch seine Eh-
re unbefleckt und seinen Charak-
ter makellos. Es hiess auch. er be-
schleunige das Blut, bei Tieren
stirke er den Willen und schenke
ihnen Lebhaftigkeit.

Der Rubin wurde empfohlen, um
Herz und Gehirn zu stirken und
den Blutfluss zu den verschiedenen
Korperteilen zu verbessern. Auch
im Fall von Magenproblemen war
er ein beliebtes Heilmittel.

Die Naturwissenschaft

Naturwissenschaftlich gesehen ist
der Rubin ein Korund, ein natiir-
lich vorkommendes Aluminiumo-
xid (AL0,) mit geringen Chromo-
xidbeimischungen (Cr,0,). Die-
se Gruppe von Mineralien ist sehr
hart, Hartegrad 9, aber nicht so
hart wie der Diamant. Die Dich-
te betriigt etwa 4. Gewdhnliches
Korund ist meist grau, griulich-
blau oder braun. Es gibt aber viele
Farbvariationen: rot (Rubin), blau
(Saphir), gelb, griin, violett, weiss,
farblos.

Die Farbe der Rubine ist vielfiltig:
sie variiert von Rosarot tiber so ge-
nanntes Rubinrot und Karminrot
bis hin zu einem tiefen Purpurrot
(Taubenblutrot) bei den wertvolls-
ten Steinen. Einige geschliffene
Exemplare zeigen den so genann-
ten Asterismus, das bedeutet, im
Inneren des Steines ist ein sechs-
strahliger Stern zu erkennen. Die-
se Sternrubine sind sehr geschiitzt.
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Gewdohnlicher Korund wird oft in
der Industrie verwendet (z.B. als
Schleifmittel), die farbigen wert-
vollen Steine dienen der Schmu-
ckerzeugung.

Der Rubin als
Schmuckstein

Fiir den Juwelier ist der Rubin.
wie alle Edelsteine, je nach Far-

_ be und Reinheit mehr oder weni-
. ger wertvoll, die Grosse wird nor-

malerweise in der Gewichtseinheit
Karat angegeben. 1 Karat ist 0.2

- Gramm.

In den indischen Schriften sind

. ebenfalls zwei Gewichtseinheiten

erwithnt. | Tandula entspricht ei-
nem Reiskorn. 8 Masaka (weisse
Senfsamen) ergeben | Tandula.

Der Name

Der Name Rubin leitet sich von
dem lateinischen Wort rubeus: rot
ab.

Eine in Indien hiufig gebrauch-
te Bezeichnung fiir den Rubin ist
Padmaraga — padma: Lotus, raga:

Farbe. Ausserdem wird er auch oft
Chuni genannt.

Die Fundorte

Die schonsten und besten Rubine
findet man in Mogok (Zentralbirma),
dort werden sie seit dem 15. Jahr-
hundert abgebaut. Andere bedeuten-
de Fund- und Abbauorte gibt es u. a.
auch in Thailand, Pakistan, Sri Lan-
ka, Kambodscha und Tansania. Die
grossen, klaren Rubine aus Birma
und Thailand sind wertvoller als Di-
amanten von vergleichbarer Grisse,

dies galt auch schon im alten Indi-
en, diese Tatsache ist bereits in den
Puranas erwiihnt, Das Garuda Pura-
na berichtet iiber den Wert eines gu-
ten Rubins:

«Der Preis eines Tandula (Ge-
wichtseinheit fiir Edelsteine) gut
geschnittenen und gut geschliffe-
nen Diamanten ist gleich dem ei-
nes Masaka (kleinere Gewichts-
einheit fiir Edelsteine) gereinigten
Padmaraga von grosser Kraft.»

Rubine sind einerseits hoch ge-
schiitzte Edelsteine, sie werden
aber auch in der Industrie als Edel-
steinlager in Uhren und wissen-

schaftlichen Geriiten eingesetzt.

Die poetische Schilderung und
Beschreibung der verschiedenen
Arten des Rubins und der Fund-
orte im alten Indien

Die Verse des Garuda Purana be-
schreiben in poetischer Sprache
und gleichzeitig mit grosser Ge-
nauigkeit die verschiedenen Farb-
tone und Vorkommen des Rubins.
Geniessen sie mit Herz und Phan-
tasie die blumige Sprache der alten
Rishis und folgen Sie ithnen mit ih-
rer Vorstellungskraft.

«Manche dieser Rubine hatten die
Farbe der Bandhuka Bliite (Penta-
petes phoenicea). des Glithwiirm-
chens, des Hibiskus, von Blut,
Granatapfelsamen und der Kimsu-
ka Bliite (Butea monosperma). Al-
le von ihnen verfiigten iiber schim-
mernden. leuchtenden Glanz.

Obwohl sie alle generell von rote
Farbe sind. hatten manche dieser
Rubine die Farbe von Zinnoberrot,
rotem Lotus und Safran, manche
hatten die Farbe des Laksa Saftes
(Ausscheidung der Larve des Lac-
Insekts, wurde als Siegellack ver-
wendet), und ihr Zentrum zeigt ei-
ne spezielle, besondere augen-
scheinliche Brillanz, diese Rubine
leuchten aus sich selbst heraus.

Manche dieser Rubine sind von
Sphatika-Art (rot und transparent,
wie ein Kristall), ausgestattet mit
allen guten Eigenschaften, sie re-
flektieren und brechen die Strahlen
der Sonne und illuminieren alle sie
umgebenden Objekte.

Hibiskus >4
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Manche dieser Rubine von der
Brillanz des eben erst erbliihten ro-
ten Lotus zeigen eine Beimischung
von blauer Farbe wie die der Ku-
sumba (Carthamus tinctoris — Fir-
berdistel), andere haben den leuch-
tenden Farbton der Aruskara (Se-
mecarpus omacardium) und Kan-
takari Bliite (Solanum xanthocar-
pum) und wieder andere haben die
Farbe von Hingula (Asafoetida).

Manche dieser Rubine haben die
Farbe von Vogelaugen. wie die
des Cakora (Steinhuhn), Cukoo
(Kuckuck) oder Sarasa (indischer
Kranich), andere schimmern und
leuchten wie Kokanada (roter Lo-
tus) in voller Bliite.

In ihrer Wirkung. Hirte. und Ge-
wicht gleichen Saughandika Ru-
bine den kristallartigen Rubinen,
doch sie haben die Farbe des fei-
nen roten Lotus mit einem leich-
ten bldulichem Anflug.

Die Kuruvindaja Varietiten sind
zwar zweifellos rot. doch ihre Ro-
te gleicht nicht der Réte der kris-
tallinen Sorte. Sie sind stumpf und
matt getdnt und behalten ihren
Schein im inneren. in sich selbst.
Auch ihre Wirkung entspricht
nicht derjenigen der transparenten
und kristallartigen Form.

Im Flussbett der Ravana-Ganga
wird eine gewisse Kuruvindaka Art
der Rubine gefunden. welche die
tiefe rote Farbe der anderen Rubin-
arten aufweisen, doch sie verbrei-
ten funkelnde Kristallstrahlen.

In Andhra Pradesh werden Rubi-
ne nur selten gefunden, wenn eini-
ge von ihnen Giberhaupt die wahre
Rubinfarbe aufweisen, erzielen sie
dennoch einen niedrigeren Preis.

Ahnlich verhilt es sich im Tum-
buru Territorium. gewisse Rubine,




verwandt der Kristallform. werden
dort gefunden. doch sie sind von
geringem Wert.»

Echt oder Imitation?

Es gibt Steine, die auf Grund ih-
rer Farbe irrtiimlich Rubine ge-
nannt werden und auch syntheti-
sche Rubine.

Der bhmische Rubin ist kein Ko-
rund, sondern Rosenquarz (Silici-
umdioxid mit Titandioxidbeimi-
schungen), und der sibirische Rubin
ist roter oder rosa Turmalin (Alumo-
silicate mit Boratbeimischungen).
Diese Steine sind weicher und nicht
so widerstandsfihig wie die ech-
ten Rubine. Auch in der Ayurveda
und der kosmischen Astrologie ha-
ben diese Steine nicht den gleichen
Wert wie echte Rubine.

1937 wurden erstmals syntheti-
sche Rubine hergestellt, indem
Alaun und Chromoxidpigment bei
hoher Temperatur geschmolzen
wurden. Seitdem wurde die Pro-
duktion stark verbessert, nun kén-
nen Steine produziert werden, die
den natiirlichen in ihren chemi-
schen und physikalischen Eigen-
schaften sehr dhnlich sind.

Auch als Schmucksteine werden
synthetische Rubine heute ver-
wendet, aber etwa 75 Prozent der
Jjahrlichen Produktion werden fiir
die Herstellung von Uhren und
Geriiten bendtigt.

Schon in den Puranas finden wir ei-
ne genaue Anleitung, echte von fal-

schen Rubinen zu unterscheiden.

«Minderwertige  fremdlindische

Sorten werden iiblicherweise als

Ersatz fiir die urspriinglichen (ech-
ten Rubinarten) verwender.

Die unechten Rubine, die mit den
echten keine Gemeinsamkeit ha-
ben, aber untereinander verwandt
sind: Kalasapurodbhava, Simha-
la, Tumburudesottha, Muktapani-
va und Sripurnaka.

Die erste Art aus Kalasa hat die
Eigenheit und Eigentiimlichkeit ei-
nes rauen Ausseren.

Die zweite, die Simhala Art, kann
durch ithre Dunkelheit bestimmit
werden.

Die dritte Sorte aus Tumburude-
sottha zeigt einen leichten Kup-

Jerton.

Der Muktapaniva Tvp hat die Far-
be des Himmels und die Sripurnaka
Art ist ohne Schimmer und Glanz.

Charakteristiken
dass sie anderen Sorten zugehd-

Diese zeigen,

rig sind.

Wenn jemand aufgefordert wird,
zwischen einem echten und falschen
Rubin zu unterscheiden, soll man
beachten, ob er kupferfarben ist
oder eine raue Oberfliche hat, ob
er wie eingedlt aussieht, ob er, so-
bald er gerieben wird, seine Strahl-
kraft verliert, oder ob er, wenn man
cwel Finger auf seine Spitze setzr,
dunkle Schatten nach beiden Seiten
wirft. Von zwei Juwelen, die getes-
tet werden, ist das mit dem hiheren
Gewicht das echre.

Wenn Zweifel nicht beseitigt wer-
den kénnen, soll man den Stein
mit Hilfe des Smaragdrades tes-
ten oder indem man ihn mit einem
dhnlichen Stein ritzt. Rubine und

L Saphire kinnen von keinem ande-
- ren Edelstein ausser dem Diaman-
~ ten geritzt werden.

~ Es gibt eine Reihe von unechten
- Steinen, die zwar dem echten Ru-
- bin nicht verwandr sind, aber dhn-
liche Farbe haben. Nur einige von
ihnen wurden hier erwéhnt, um ih-
re Namen und die Unterschiede
- aufzuzeigen.»

- Hier noch eine beliebte und ein-

fache Art, einen Rubin zu priifen:

Sie legen den Stein in ei-
ne halbe Tasse Milch. Ist
der Rubin echt, gibt er sei-
nen roten Farbstrahl an die
Milch und sie scheint ro-
safarben zu sein. Weiters
zeigt ein echter Rubin,
auf die Augen gelegt. ei-
nen kiithlenden Effekt und
auch die Energie ist deut-
lich fiihlbar.

Die Puranas warnen auch davor,
echte und falsche Steine gemein-
sam zu tragen.

«Einen Stein, der einer anderen
Gruppe von Mineralien zugehdrt
und der keine Wirksamkeit hat, oh-
ne Nutzen ist, soll nicht gemeinsam
mit einem echren getragen werden,
der alle guten Eigenschaften auf-
weist. Selbst mit Kaustubha, dem
gottlichen Juwel von Vishnu, sollte
von einem Kundigen kein fremder
Stein gemeinsam getragen werden.

Selbst ein einziger Candala (Angehé-
riger einer niedrigen Kaste, Person
die schiindliche Taten begeht) kann
eine Reihe von Brahmins (Angeho-
rige der obersten, der Priesterkaste)
attackieren und titen. Gleicherma-
ssen kann ein falsches, fremdes Ju-
wel die Stiirke und Macht vieler mir
guten Eigenschaften ausgestatteten
Edelsteinen zumichte machen.» (Ga-
rucka Purana, Kapitel 70: Die Priifung von
Edelsteinen — der Rubin)

Im Garuda Purana finden wir auch
genaue Anweisungen, wie die Qua-
litit eines echten Steines zu priifen
und zu bewerten ist, denn sowohl
fiir die ayurvedische wie auch die
astrologische Verwendung miissen
gewisse Kriterien erfiillt sein. um
die optimale Wirkung zu gewihr-
leisten.

«In Kiirze: die guten Merkmale von
Juwelen zeigen sich im Uberfluss
von Farbe, hohem Gewicht, Gléit-
te, Gleichmdissigkeit, Transparenz,
Schillern (in Regenbogenfarben).

Juwelen haben keine gute Quali-
téit, wenn sie sandig sind, im In-
neren gesprungen oder fleckig, im
Inneren Risse oder Flecken auf-
weisen, wenn sie glanzlos, rau und
matit sind, auch wenn sie sonst alle
charakteristischen Merkmale ih-

rer Familie aufweisen.

Wenn jemand aus Unwissenheit
ein mit Makeln, Fehlern oder De-
Sfekten behaftetes Juwel tréigt, wer-
den ihn Kummer, Angste, Krank-
heiten, Tod, Verlust des Wohlstan-
des und andere Ubel heimsuchen.

Nichts Bises kann den Triiger ei-
nes Padmaraga (Rubin) awch nur
beriihren, selbst wenn er inmitten
seiner Todfeinde gefangen ist oder
gewohnheitsmdssig siindigt.

Derjenige, der geistig und korper-
lich rein ist und Padmaraga tréigt,
dessen karmesinrote Farbe noch
verstirks ist durch seine (des Stei-
nes) guten Eigenschaften, wird
niemals befleckt durch irgendeine
Form des Bésen.

Ein Edelstein wird hochgeschétzt
fiir seine Farbe und Brillanz. Da-
her vermindert jeder Defekt oder
Makel dieser beiden Eigenschaf-
ten seinen Wert.»

In der niichsten Ausgabe der 2ese-
degect lesen Sie:

Der Rubin in Ayurveda und kosmi-
scher Astrologie.

Die kosmische Farbenergie und die
Planeten-Zuordnung des Rubins.

Die vielfiltige Wirkung und optimale
Anwendung. L 4
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Der Rubin - das rote Feuer der Sonne

(Fortsetzung)

Der Rubin in Ayurveda

Fiir Jahrhunderte war die bevor-
zugte Methode der Ayurveda die
von

Veraschung Edelsteinen.

Auch heute werden diese speziell
hergestellten Aschen nach wie vor
von Ayurveda-Arzten verschrie-
ben. Der Nachteil dieser Methode
ist, dass wertvolle Steine unwie-

derbringlich zerstort werden. Ich
personlich ziehe den Gebrauch der
Steine in Form von astrologisch
bestimmten Ringen vor. Da sich
die Bestimmung der Steine nicht

atr

an den Symptomen, sondern am
Geburtshoroskop orientiert, wer-
den Probleme direkt an der Wur-
zel behandelt.

Rubin-Asche

Kann das Leben verlingern. opti-
miert und normalisiert die drei vi-
talen Elemente Vayu (Luft). Pitta
(Feuer bzw. Galle) und Kapha
(Wasser bzw. Schleim). Hilft bei
der Heilung von Schwindsucht,
Schmerzen, Koliken, Geschwii-
ren, Wirkung von Gift. Augenpro-
blemen, Verstopfung. Kann Hit-
zegefithl und Brennen in ver-
schiedenen Korperteilen lindern
oder entfernen.

Ein wichtiger Hinweis: auch
wenn in diesem Artikel Krank-
heiten und deren Heilung durch
die Edelsteintherapie erértert wer-
den, soll dies keine Anregung zur
Selbstbehandlung sein. Ich emp-
fehle keinesfalls, auf eine fundier-
te drztliche Diagnose und Behand-
lung zu verzichten.

Der Rubin ist eine Kkraftvolle
Quelle der kosmischen Farbener-
gie Rot.

Sie erinnern sich an meine Erdrte-
rung der Rolle der Chakren (Ener-
giezentren) bei der Versorgung des
Kérpers mit den lebensnotwendi-
gen Farbenergien: Ist eine der Far-
ben, die ja urspriingliche Energie-
formen darstellen, in einem Be-
reich des Lebens ungeniigend ver-
treten oder kann unser Kérper eine
dieser Energieschwingungen nicht
im rechten Mass aufnehmen, be-
zichungsweise konnen die Ener-
giezentren des Korpers (Chakren)
die Strahlen nicht ordnungsgemiiss
an die ihnen verbundenen Organe
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weiterleiten, wird es mit der Zeit
zu Unregelmissigkeiten, zu Man-
gelerscheinungen und Problemen
kommen.

Manipura
(Nabelzentrum)

Das dritte Zentrum. Thm ist das
grobstoffliche Element Feuer zu-
geordnet. Es regiert iiber den allge-
meinen Wirmehaushalt des Kor-
pers, vor allem auch tiber das Ver-
dauungsfeuer, und seine spezielle
Aufgabe ist es, den Menschen die
verschiedenen Formen aller Dinge
durch die Sehkraft der Augen zu
vermitteln. Der Planet dieses Zen-
trums ist die Sonne, die iiber das
Verdauungssystem und die Augen
herrscht. Sie kinnen sich das Na-
belzentrum wie einen Motor vor-
stellen, der die kosmische Farbe
Rot vom Kosmos empfingt und
deren gleichmiissigen Fluss durch
den Kdorper reguliert. Der Rubin
ist das Konzentrat der kosmischen
Farbe Rot und seine Schwingun-
gen kénnen das Gleichgewicht im
Kérper wieder herstellen,

wenn sich der Hunger

nach Rot manifestiert.

18  Wendeseit 3/05

Rubin — der rote
kosmische Strahl

Der Rubin ist heiss, er setzt heisse
Wellen in Form von roter kosmi-
scher Farbstrahlung frei, welche
fihig sind, Krankheiten zu heilen,
die aus Kilte entstehen und bei de-
nen die Ausscheidungen kalt und
diinn sind. In der Natur haben rote
Strahlen die Kraft und Herrschaft
iiber Feuchtigkeit, sie trocknen die
Blatter an den Bdumen und geben
toten Blittern und Holz die Kraft
zu brennen.

Die rote kosmische Farbe ist dem
Planeten Sonne verbunden (in der
indischen Astrologie wird die Son-
ne als Planet bezeichnet), welche
die Seele im menschlichen Korper
reprisentiert, und sie hat spezielle
Herrschaft iiber das gesamte Kno-
chensystem, auf dem die Kraft und
Stirke des Kérpers ruht. Das Pris-
ma zeigt den Rubin karmesinrot
in Farbe, daher ist der Rubin ein
Konzentrat der Farbstrahlung Rot.

Die rote Farbstrahlung ist beson-
ders passend fiir alle Themen, die
mit Krankheiten des Bluistroms
zu tun haben, mit Animie, kor-
perlicher Schwiiche, Mattig-
keit und Abgespanntheit, Zir-
kulationsschwiichen, bei Fil-

len von Schwachsinn u.s.w.
Rote Farbstrahlung wur-
de als passend und geeig-
net befunden bei bevorste-
hendem Kollaps, schwa-
chem Puls, iibermissiger
Transpiration und kaltem
Korper.  Schwachsin-
nige haben auf die ro-
te Farbstrahlung sehr
out angesprochen.

; Bei einem

Mangel an roter Farbenergie wer-
den auch die Knochen geschwiicht.

Geschichte iiber falsche
Verwendung des Rubins

Wie wichtig die fundierte Wahl
von therapeutisch  wirksamen
Edelsteinen ist, erfahren wir aus
dem Bericht eines erfahrenen The-
rapeuten aus Kolkata.

Ein Juwelier in Bombay bekam
von seine Freunden den Rat, ei-
nen Rubinring zu tragen, um seinen
Geschiiften zu einem Aufschwung
zu verhelfen. Diese Freunde hatten
keinerlei Ahnung von den Gesetzen
der Astrologie, doch sie gaben Rat-
schldge, ohne sich um die Konse-
quenzen zu kiimmern. Der Juwelier
wiihlte einen besonders kraftvollen
Rubin von ausgesucht strahlendem
Karmesinrot, hohem Gewicht und
voller Glanz und Brillanz, fertigte
einen goldenen Ring dazu an und
begann ihn zu tragen.

Dazu ist noch zu sagen, dass die-
ser besonders grosse und miichtige
Rubin nach den Gesetzen der As-
trologie gefasst war und den erfor-
derlichen und vorgeschriebenen
Hautkontakt hatte. Einer der iib-
lichen europiischen Schmuckrin-
ge hiitte die folgenden Ereignisse
nicht verursachen konnen.

Die ersten drei Monate geschah
nichts. Doch dann bekam er plotz-
lich hohes Fieber. Wie iiblich,
wurden Arzte gerufen, er bekam
starke Medikamente um das Fie-
ber zu senken. Direkt danach kol-
labierte er und wurde ohnmichtig.
Als ithm Stimulanzien verabreicht
wurden, erlangte er das Bewusst-
sein wieder, doch er musste ent-
decken, dass er seine Beine nicht
mehr bewegen konnte.

Danach begann eine Reihe von
Behandlungen mit stimulierenden
Mitteln, Tonika,
und vieles mehr, doch nichts konn-
te ihm helfen. Sein Geschift wur-
de verkauft und alle dachten, dies
wiire das Ende seiner Laufbahn.
Fast zwei Jahre lang blieb er ge-

Bestrahlungen

lihmt und hatte permanent erhoh-
te Temperatur. Er wurde schwach
und wirkte abgezehrt.

Er entschied, es mit Hom&opathie
zu versuchen. Nun erhielt er effek-
tive Medizin, um das unterdriick-
te Fieber zuriickzubringen. Seine
Temperatur begann zu steigen, und
erreichte fast die Hohe wie vor Be-
ginn der schulmedizinischen Be-
handlung. Als das Fieber den Ho-
hepunkt erreichte, wurden seine
Beine eines nach dem anderen wie-
der leicht und frei, und nach etwa
einer Woche war er wieder fihig
und imstande sich aufzusetzen und
sich sogar langsam im Raum um-
herzubewegen. Das Fieber jedoch
hielt an und trotzte jeder weite-
ren Behandlung. Der Patient muss-
te nochmals ganz genau untersucht
und befragt werden. Erst dann fiel
den Arzten der machtvolle Rubin-
ring an seinem Finger auf. Der Pa-
tient wurde gebeten, sein Horoskop
zu zeigen, das er auch sofort brach-
te. Entsprechend der indischen As-
trologie kann ein Rubinring getra-
gen werden, wenn im Geburtshoro-
skop die Sonne schwach ist. Doch
sein Horoskop zeigte eine macht-
volle Sonne im 11. Haus im Lo-
wen. Wenn die Sonne im Horoskop
schwach ist, kann die rote Farb-
strahlung aus der Natur nicht rich-
tig absorbiert werden. Ein Rubin
wird dann getragen, um die Energie
der Sonne aus der Atmosphiire zu
ziehen. Doch in diesem Horoskop
war die Sonne im Lowen, im eige-
nen Haus, also in sehr starker Posi-
tion, auch die Stellung im 11. Haus
war stark. Tatsdchlich hatte der Pa-
tient tiberhaupt keinen Grund. ei-
nen Rubinring zu tragen.

Der Patient wurde gebeten, den
Ring abzulegen und ihn sogar aus
dem Haus zu entfernen. In der Fol-
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ge wurde keinerlei Medizin mehr
verabreicht, um
ob der Rubin tatsiichlich das an-
dauvernde Fieber verursacht hatte.

herauszufinden,

Alle waren von Staunen ergriffen,
als das so lang bestehende Fie-
ber innerhalb von vierundzwan-
zig Stunden verschwand. Als der
Rubin nicht mehr da war, um dem
Organismus dauernd Hitze zuzu-
fithren konnte die hohe Tempera-
tur nicht aufrecht erhalten werden,
das Fieber war vergangen. Danach
wurde seine Gesundheit wieder so
robust. wie sie vor den Ereignissen
gewesen war.

Der Rubin in der
kosmischen Astrologie

Der Rubin ist dem Planeten Son-
ne zugeordnet. Das Kurma Purana
sagt, dass die sieben hauptsiichli-
chen kosmischen Farben die «Ma-
trices» der sieben Planeten sind,
damit ist gemeint. die sieben Pla-
neten sind als Verdichtungen, al-
so Kondensationen der sieben ver-
schiedenen Farben des Regen-
bogens anzusehen. Die Sonne ist
die Kondensation der kosmischen
Farbenergie Rot.

In astrologischen Werken ist der
Rubin fiir folgende Krankhei-
ten empfohlen: Herzkrankheiten
im Allgemeinen, Kopfschmerzen,
Sehschwiiche, Verdauungsproble-
me, Anidmie, Verlust der gesunden
Ausstrahlung. Der Rubin ist auch
indiziert bei Auszehrung, Sprue

(tropische Krankheit), Appetitver-
lust, Augenkrankheiten und diver-
sen mentalen Problemen.

Die Sonne im Horoskop
Vereinfacht gesagt, ist ein Ru-
bin hilfreich, wenn die Sonne im
Geburtshoroskop in  irgendeiner
Form geschwiicht ist oder ungiins-
tig steht. Genaue Aussagen lassen
sich erst nach einer exakten Be-
rechnung des Horoskops treffen.
Auch gesundheitliche Probleme,
die mit einer unglinstigen Stellung
der Sonne in Verbindung stehen,
lassen sich durch den richtigen
Edelstein giinstig beeinflussen.

Surya - Sonne

Das Metall des Ringes: ein Rubin
wird immer in Gold gefasst.

Die Sonne regiert tiber den Ringfin-
ger, daher sollte ein Rubin an die-

sem Finger getragen werden. Die-
ser Finger steht auch fiir die ein-
facheren, gliicklicheren Seiten des
Lebens. Astromedizinisch repri-
sentiert der Ringfinger die Nieren,

Die Zusammenhénge auf einen Blick:

vorund - Rubine
nd Saphire

den Magen, das Fortpflanzungs-
system und die Blutzirkulation.

Soll der Ring an der rechten oder lin-
ken Hand getragen werden? Die ge-
nerelle Regel lautet: Frauen tragen
den Ring an der linken, Minner an
der rechten Hand. Doch dazu gibt
es viele verschiedene Meinungen.
Die exakte Bestimmung der richti-
gen Hand ergibt sich tatsiichlich nur
aus dem Horoskop. Um die optima-
le Wirkung zu entfalten. soll ein as-
trologischer Ring auch an einem be-
stimmten Tag zum ersten Mal an den
Finger gesteckt werden (das Pro-
bieren, ob der Ring passt. zihlt da-
bei nicht). Der Ring wird vorher von
dem Astrologen oder einem spiritu-
ellen Menschen gereinigt, zum Bei-
spiel durch eine Feuerzeremonie.
Ein astrologischer Rubinring wird
zum ersten Mal an einem Sonntag
(Tag der Sonne) an den Finger ge-
steckt. Wenn der Sonntag aus ir-
gendwelchen Griinden nicht passt,
sind auch Tage moglich. an denen
Freunde der Sonne herrschen: Mon-
tag (Mond), Dienstag (Mars) oder
Donnerstag (Jupiter). Generell ist
der Sonntag jedoch vorzuziehen.
Lesen Sie in der néichsten Ausgabe der
Wendesect:

Der gelbe Saphir im Licht der kosmi-
schen Astrologic und der Ayurveda.

Diamant | Planet: Venus Farbenergie: Indigo | Chakra:
Nackenzentrum
Metall des Ringes: | Finger: Mittelfinger, | Erster Tag:
Platin, Weissgold: Ringfinger, kleiner | Freitag oder Samstag
Finger
Rubin Planet: Sonne Farbenergie: Rot Chakra:
Nabelzentrum
Metall des Ringes: Finger: Ringfinger Erster Tag:
Gold Sonntag
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Das Mysterium der edlen Steine
IEdlelistefne fm Licht der Tosmisehen Astrologie

Yogi Dhirananda Teil 9

Der Suphisr -

Naturwissenschaftlich gesehen ist
der Saphir ebenso wie der Rubin
ein Korund, ein natiirlich vorkom-
mendes Aluminiumoxid (ALO,)
mit geringen Chromoxidbeimi-
schungen (Cr,0,). Diese Gruppe
von Mineralien ist sehr hart, Hér-
tegrad 9, aber nicht so hart wie der
Diamant. Die Dichte betriigt etwa
4. Gewohnliches Korund ist meist
grau, griiulichblau oder braun. Es
gibt aber viele Farbvariationen: rot
(Rubin), blau (Saphir), gelb, griin,
violett, weiss, farblos.

In fritheren Zeiten wurde der Na-
me Saphir fiir verschiedene Steine
verwendet, meist fiir Lapislazuli.
Erst um 1800 wurde erkannt, dass
der echte Saphir und der Rubin zu
einer wesentlich hirteren Steinfa-
milie, den Korunden, gehéren.

Bis ins letzte Jahrhundert wur-
den Saphire in ande-
ren Farben als blau
nicht als Saphir, son-
dern mit den Namen
gleichfarbiger Steine
mit dem Zusatz «ori-
ental» oder «orienta-
lischer» bezeichnet,

Se

Dies ist heute zwar nicht mehr iib-
lich, aber noch gelegentlich zu se-
hen. Hier eine Liste einiger dieser
falscher Bezeichnungen:

e Oriental Topas / Oriental Topaz:
tatséichlich ein strohgelber Saphir

* Oriental Samaragd / Oriental
Emerald: tatsiichlich ein hell- bis
dunkelgriiner Saphir

* Oriental Amethyst: tatséchlich
ein violett bis pinkfarbener Saphir

* Oriental Peridot: tatsichlich ein
gelb-griiner Saphir

* Oriental weisser Saphir: farblo-
ser Saphir, wird heute meist
«Leukosaphir» genannt.

Einige andere irrefithrende, heute
selten verwendete Bezeichnungen:

* Bengal Amethyst:
tatséichlich ein pur-
purfarbener Saphir

* Blue Alexandrit
oder «Colour
Changing Sapphi-

re» ein Saphir, der die
Farbe wechselt (blau
im Tageslicht, violett
im kiinstlichen Licht)

* Indian Topaz: tatsiich-
lich ein gelber bis
gelb-brauner Saphir

= King Topaz: tatsiich-
lich ein gelber bis
gelb-brauner Saphir

= Star Topaz: tatsiichlich
ein gelber Sternsaphir

e Ultralite: blauer Saphir

Einige interessante
Varietiiten:

e Cat’s Eye Sapphire: ein Saphir
mit «Katzenaugeneffekt». nicht
zu verwechseln mit dem Edel-
stein «Cat’s Eye», der im Wes-
ten Chrysoberyl genannt wird.

 Sternsaphir / Star Sapphire:
zeigt Asterismus, ein mehrstrah-
liger Lichtstern.

« Zweifarbige Saphire / Bi-colo-
red Sapphire: Saphire mit mehr
als einer Farbe. In der kosmi-
schen Astrologie wird oft der
«Pitambarnila» empfohlen, er
triigt die Eigenschaften des blau-
en und gelben Saphirs in sich.

e Fancy Sapphire: eine Bezeich-
nung fiir alle Saphire, die eine
andere Farbe als Blau haben.

= Verneuil Saphir: Vorsicht! Dies
ist ein synthetischer, im Labor
hergestellter Saphir!

Heute nennt man alle Edelstein-
qualititen des Korunds Saphir, aus-
genommen die rote, die als Rubin

bezeichnet wird. Wenn der Stein
nur als Saphir, ohne weiteres Bei-
wort, bezeichnet wird, ist ein blauer
Saphir gemeint. Alle anderen Varia-
tionen miissen genau gekennzeich-
net sein, z.B. gelber oder rosa Sa-
phir. Lichtrote oder rosarote Steine
werden im Handel zu den Saphiren
geziihlt, da ein rosa Saphir einen
hheren Wert darstellt, und damit
teurer ist, als der gleiche Stein mit
der Bezeichnung rosa Rubin (helle
Rubine sind weniger wertvoll).

Die fliessenden Farbiibergiinge der
Steine und die fiir europiische Oh-
ren oft dhnlich klingenden Bezeich-
nungen, die unter Umstinden im
Lauf der Jahrhunderte ihre Bedeu-
tung gedindert haben, sorgen oft fiir
Verwirrung. Hier einige Beispiele:

« Padmaradscha / Padmaraga /
Pathmaraga / Padmarascha: ein
Saphir im Farbton orangerot oder
pink, er gehort zu den teuersten
Juwelen. Sein Name leitet sich
entweder von «padma — Lotus-
blume» und «raja —~Konig oder
raga — Farbe» her. In einer neue-
ren Definition wird der Farbton
dieser Varietiit als vergleichbar
mit einem wunderbaren tropi-
schen Sonnenuntergang beschrie-
ben: eine Kombination von gelb,

pink und rot, mit leichten orange-
farbenen Blitzen. Tatsichlich
wurde der Stein in alten Zeiten,
im Garuda Purana, den Rubinen
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zugerechnet und laut Arthasastra
auch als Saugandhika (lotusfar-
ben) bezeichnet. Die beste Quali-
tidt kommt aus Burma (dem heu-
tigen Myanmar).

« Padparadscha: Saphir aus Sri Lan-
ka mit einem orange Farbton. Er
gleicht dem Padmaraga, erreicht
jedoch nicht gleich hohe Qualitit
und Wert wie die -

Varietiit aus F
Burma.

« Pushparaga /
Pushparaja:
gelber Sa-
phir. Der
Name kann
mit «Konig

oder «Far-

be der Pollen» (pushpa — Blume
oder Pollen, raja — Konig oder
raga — Farbe) {ibersetzt werden.

der Blumen»

In dlteren Schriften werden zwei
Varietiten erwihnt:

* «ratu puspa raga»: ein klares
Gelb mit rotlichem Anflug, sel-
tener und wertvoller als die
zweite Art.

= «kaha puspa
raga»: rei-
nes klares
Gelb.

Der Korund
ist an und fiir
sich eher farblos, erst durch Spu-
ren von verschiedenen Elementen
entstehen die zauberhaften Edel-
steinfarben: beim blauen Saphir
sind es Eisen und Titan, beim vio-
letten Vanadium. gelbe und griine
Tone entstehen durch einen gerin-
gen Gehalt an dreiwertigem Eisen,
rosa Farben durch Chrom, oran-
ge Farbtone durch Eisen und Vana-
dium.

In den Steinen eingeschlossene
Rutilnadeln sorgen durch ihre ho-
he Lichtbrechung fiir besondere
Effekte. Bei schwacher Verteilung
entsteht ein besonderer Schimmer,
der als «Seide» bezeichnet wird.
Sind diese Nadeln zahlreich vor-
handen (oder, nach anderer Mei-
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nung: durch feine Hohlkanile),
entsteht durch den sogenannten
«Cabochonschliff»

= ein mehrstrahliger Lichtstern —
«Sternsaphir»

« oder der Katzenaugeneffekt

Der Name

Woher die
stammt, ist nicht ganz klar. Schon
fiir die alten Griechen war «sapphei-
ro» (blauer Stein) urspriinglich ein
Fremdwort aus dem Orient. Viel-

Bezeichnung  Saphir

leicht hat «Saphir» einen Bezug zu
«Sani», einem Wort aus dem altindi-
schen Sanskrit, das Saturn bedeutet.
Saturn ist der Planet, der dem blau-
en Saphir zugeordnet ist.

Die Fundorte

Sri Lanka (hier wurden schon im
Altertum Edelsteine abgebaut), In-
dien, Kambodscha, Myanmar (frii-
her Birma, Burma), Thailand, Af-
ghanistan, China. Ausserdem auch
Australien (Queensland, Neu-Siid-
wales), Afrika (Tansania, Malawi)
und den USA. Die Minen im in-
dischen Bundesstaat Kaschmir mit
ihren beriihmten blauen Saphiren
scheinen erschopft zu sein.

Echt oder Imitation?

Der Kauf von Edelsteinen ist Ver-
trauenssache. Bei einem renom-
mierten Juwelier gehen Sie kein
Risiko ein, doch wer im Urlaub ir-
gendwo in einem Basar glaubt, ei-
nen besonders giinstigen Kauf zu
tatigen, wird oft betrogen. Filscher
sind heute in der Lage, von allen
Edelsteinen tiiuschend echt wirken-
de Imitationen herzustellen.

In der Astrologie und Ayurve-
da konnen nur echte Steine ver-
wendet werden, Imitate oder Stei-
ne mit kiinstlich veriinderter Farbe
wiirden keinerlei Wirkung zeigen.

Saphire kénnen seit 1902 synthe-
tisch hergestellt werden. Den Un-
terschied zwischen synthetischen
und echten Saphiren konnen nur

wenige, besonders erfahrene Ex-

perten erkennen. Ausserdem gibt
es noch verschiedene Maglichkei-
ten. die Farbe der Steine zu verin-
dern oder intensivieren:

= Geschliffene, helle Saphire wer-
den unter Zugabe von pulverfor-
migen Farbstoffen gebrannt. Da
dabei die Steinsubstanz verin-
dert wird, miissten diese Steine
dem Kiufer als «behandelt» an-
gezeigt werden.

» Undurchsichtige weisse Rohsa-
phire bestimmter Lagerstitten
nehmen durch Brennen verschie-
dene Blautone an. Da bei diesem
Verfahren keinerlei Fremdstoffe
eingesetzt werden und die Stein-
substanz nicht gedindert wurde,
muss die Farbinderung dem
Kunden nicht mitgeteilt werden.

Auch Sternsaphire werden heute
synthetisch hergestellt. Der Fach-
mann erkennt sie an der zu eben-
miissigen Riickseite, «zu gutem»
Stern und «zu guter» Farbe.

Der gelbe Saphir

In einer der Schriften Indiens, dem
Garuda Purana, werden die Edel-
steine, ihre Wirkung, Eigenschaf-
ten und mehr, deutlich beschrie-
ben. Die folgende Stelle zeigt klar,
dass bereits im alten Indien klar
unterschieden wurde zwischen den
kostbaren Steinen aus der Gruppe
der Korunde und anderen, weniger
wertvollen gleichfarbigen Steinen.
Trotz der verschiedenen Farben
werden Rubine, gelbe, blaue und
andersfarbige Saphire ausdriick-
lich derselben Gruppe zugeordnet.

«Hautpartikel des Dimons Bala
fielen vom Himmel auf einen Berg-

gipfel im Himalaya, der Pushpara-
ga genannt wurde. Daraus entstan-
den Juwelen von grossem Wert und
grosser Wirkung.

Eine transparente Varietit, leicht
rotlich und gelb heisst Kasaya-
ka, leicht blau und weiss an Far-
be, glinzend und des Lobes wert,
nennt man Somanaka.

Der Edelstein, der von tiefer roter
Farbe ist, wird tatsiichlich Padma-
raga (Rubin) genannt, wenn er von
tiefer blauer Farbe ist. nennt man
ihn Indranil (tiefblaver Saphir).»

Noch ein wichtiger Hinweis: auch
wenn in diesem Artikel Krankhei-
ten und deren Heilung durch die
Edelsteintherapie erdrtert werden,
soll dies keine Anregung zur Selbst-
behandlung sein. Ich empfehle
keinesfalls, auf eine fundierte drzt-
liche Diagnose und Behandlung
zu verzichten.

Verwendung in Ayurveda

Bei Halsproblemen, Kehlkopfent-
ziindung, Kropf, Halsentziindung,
Heiserkeit, Scharlach, Typhus, Po-
cken. Masern, Hysterie, Epilepsie
USW.

Der gelbe Saphir ist eine
Quelle der Farbenergie Blau

Obwohl der gelbe Saphir dem Au-
ge in der Farbe hellgelb bis oran-
gegelb erscheint, ist er eine kraft-
volle Quelle der kosmischen Farb-
energie Blau.

In den Schriften werden verschie-
dene Steine mit den Eigenschaften
des gelben Saphirs und als Quelle
der kosmischen Farbenergie Blau
erwiihnt.

Pushparaga: gelber Saphir. In dlte-
ren Schriften werden zwei Varieti-
ten erwihnt:

e «ratu puspa
raga»: ein
klares Gelb
mit rotlichem
Anflug, selte-




ner und wertvoller als die zweite
Art.

* «kaha puspa raga»: reines klares
Gelb.

Topas — in Ubersetzungen der alten
Sanskritschriften wurde der gelbe
Saphir oftmals irrtiimlich mit Topas
/ Topaz iibersetzt. Aus der Original-
schrift geht aber klar hervor. dass
der gelbe Saphir gemeint ist, der
frither auch «Oriental Topaz» ge-
nannt wurde.

Als billigerer Ersatz fiir den gel-
ben Saphir kann der echte Topas
verwendet werden, er ist aber we-
niger wirksam.

Weitere Quellen der Farbenergie
Blau sind der Bergkristall und der
Mondstein, die aber ebenfalls nicht
iiber die gleich hohe Wirksamkeit
wie der gelbe Saphir verfiigen.

Durch ein Prisma betrachtet, zei-
gen sie alle die hellblaue Farbe des
Himmels. Diese Steine sind also alle
Quellen der Farbenergie Blau, wo-
bei die zur Gruppe der Saphire ge-
horigen die intensivsten, wirksams-
ten sind. Die blaue Farbe gehort
zum Prinzip des Akasha (Raum),
welches die Lebenskraft an die ge-
samte bewegliche und unbewegli-
che Natur weitergibt. Daher sind die
Steine dieses Farbprinzips Lebens-
spender. Sie haben Verbindung zum
Planeten Jupiter, der iiber das Le-
bensprinzip aller Menschen und al-
ler atmenden Kreaturen priisidiert.
Jupiter wohnt dem Fettsystem inne
und beherrscht alle Driisen des Kor-
pers. Jeglicher Leerraum des Kor-
pers steht unter dem Einfluss Ju-
piters mit seiner blauen Strahlung.
Leerriume im Korper produzieren
Klang, der zu den Qualititen, den
Eigenschaften des Akasha gehort, in
dem die Lebenskraft residiert. Das

Fettsystem und die Driisen erhalten
ihre Ernidhrung durch die kosmische
Farbenergie Blau.

Die blaue Farbenergie ist ntig bei
folgenden Krankheiten:

Alle Halsprobleme., Kehlkopfent-
ziindung, Kropf, Halsentziindung,
Heiserkeit, Scharlach, Typhus, Cho-
lera, Beulenpest, Pocken, Wind-
pocken, Masern, Apathie, Schlagan-
fall, Hysterie, Epilepsie, Herzklop
fen, Krimpfen, akuter Rheums
tismus, Erbrechen, Durchfaller-
krankungen. Durst. Gelbsucht,
Gallenkolik. Koliken, Darm-
entziindungen. Augenentziindun-
gen, Insektenstichen und -bissen,
Juckreiz, Zahnschmerzen, Kopf-
schmerzen. nervisen Sto-
rungen. Schlaflosig-
keit, schmerzhafte
Menstruation,
Schock usw. Die
blaue Farbener-
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gie erwies sich

auch bei Keuch:

husten und

Mandelent- /
ziindung als

hilfreich.

Der /
gelbe
Saphir

in der

kosmi- ‘:}
schen 3y
Astrolo- \_3
gie

In der indischen Astrolo-

gie werden seit alters her
Edelsteine angewendet.
Meist werden Ringe oder
Amulette verordnet, doch
auch die moderne Chro-
mo- oder Teletherapie mit
Edelsteinen arbeitet oft
auf der Basis des Geburts-
horoskops. Das Horoskop
zeigt an, welcher Planet \
schwach oder ungiinstig ist,
wobel auch das Ausmass des
schlechten Einflusses beriick-
sichtigt wird. Entsprechend

dem Geburtshoroskop gibt

der Astrologe die Steine an, die be-
notigt werden. Das Verordnen der
richtigen Steine und das Auswih-
len reiner Steine ist wesentlich bei
der Edelsteintherapie, dadurch wird
dem ungiinstigen Einfluss der Pla-
neten entgegen gewirkt, das Gleich-
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gien ausgeglichen und gestiirkt, alle
Lebensumstiinde verbessert und die
Lebensqualitit erhiht.

Auch bei Krankheiten werden in
der Astrologie Steine empfohlen.
Dabei wird von der Erkenntnis

e

gewicht der kirperlichen und geis-  ausgegangen, dass  bestimmte

tigen Systeme verbessert, die Ener-  Krankheiten durch bestimmte Pla-
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neten ausgelost werden. Vor langer Zeit entdeck-
ten die indischen Astrologen das Gesetz, nach-
dem von Planeten verursachte Krankheiten durch
die Steine, die dem Planet in der Farbenergie ent-
sprechen, geheilt werden kénnen.

Der gelbe Saphir ist dem Planeten Jupiter zu-
geordnet.

Das Kurma Purana sagt, dass die sieben hauptséichli-
chen kosmischen Farben die Matrices der sieben Pla-
neten sind, damit ist gemeint, die sieben Planeten sind
als Verdichtungen, also Kondensationen der sieben ver-
schiedenen Farben des Regenbogens anzusehen.

Ebenso sind auch die Edelsteine als Verdichtung der
sieben Farbenergien zu betrachten.. Die Edelstei-
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ne sind unerschopfliche Quel-
len der kosmischen Energie
und Farbe und sie knnen Stro-
me von farbiger Strahlung und
Energie von sich geben, wenn
sie im Rahmen einer speziel-
len Edelsteintherapie auf einem
Elektromotor rotieren oder mit
hoher Frequenz vibrieren. Auch
in der Form besonders angefer-
tigter Ringe zeigen sie grosse
Wirkung,

Gemiiss den alten astrologischen
Schriften hat jeder Planet Einfluss
auf spezielle Korperteile. Jupiter
beeinflusst: Leber, Arterien, Hiif-
ten, Oberschenkel, Zunge, Ohren,
Gehirn, Milz, Bauchspeicheldriise
und einen Teil des Atemsystems.

In den astrologischen Schriften
werden der gelbe Saphir, Pushpa-
raga, Topas und alle Steine dieser
Farbenergie bei Problemen und
Krankheiten empfohlen, die durch
einen schwachen Jupiter verur-
sacht werden.

An Problemen wird unter anderem
speziell erwihnt: Verschwendungs-
sucht, Heuchelei, hdufige Klagen
bei Gericht, Geschwiitzigkeit. Sau-
berkeitswahn, Eigendiinkel.

An Krankheiten wird unter ande-
rem genannt: Erbrechen, Husten,
Rheumatismus, Geisteskrankhei-
ten, Paralyse, Erkrankungen von
Hals, Gaumen und Leber, Schwel-
lungen, Atemlosigkeit, Fettleibig-
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Jupiter

keit, Durchfallerkrankungen,
Schlaganfall und Tumore.

Jupiter, gelber Saphir
und Ajna Chakra

Jeder einzelne Planet hat auch Ein-
fluss auf ein grobstoffliches Ele-
ment und das entsprechende Cha-
kra (Nerven- und Energiezentrum).

Die sieben Chakren sind die sie-
ben «Kraftwerke» des menschli-
chen Korpers und Geistes, durch
welche die  kosmischen Krif-
te wihrend der gesamten Le-
bensspanne eines Menschen wir-
ken. Die Chakren werden durch
die Farbenergien, wie sie im Re-
genbogen sichtbar werden, erhal-
ten und genihrt. Dank dieser En-
ergieversorgung durch den Kos-
mos funktionieren sie klaglos und
effizient. So lange die Energie der
Chakren im Gleichgewicht ist und
sie diese an die ihnen zugehdri-
gen Organe weiterleiten, bleiben
der menschliche Korper und Geist
frei von Krankheit, der ganze Or-
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ganismus ist gesund und arbeitet
perfekt. Wird die Balance der Far-
benergien jedoch gestort, sind
Probleme, Schwiichung der Or-
gane und Krankheiten die Fol-
ge. Da die Edelsteine nichts an-
deres als Konzentrate der Farb-
strahlung sind, haben sie die Fi-
- higkeit, direkt an den Chakren
zu arbeiten. Und durch die Stiir-
kung der Chakren sind sie fihig,
dem gesamten Organismus da-
bei zu helfen, die Krankheiten,
. von denen er angegriffen wurde,
wieder loszuwerden.

Ajna Chakra (Verlin-
gertes Mark, auch
drittes Auge genannt)

Das sechste Zentrum. Das Ajna
Chakra befindet sich wie alle En-
ergiezentren im Astralkdrper. Die
Entsprechung im grobstofflichen
Kérper liegt im Kopf, unterhalb
der Fontanelle, in der Medulla ob-
longata (verlingertes Mark). nahe
der Hypophyse. Wenn man genau
in der Mitte zwischen beiden Au-
genbrauen waagerecht sechs bis
zehn Zentimeter nach innen geht,
erreicht man dieses Zentrum. Aj-
na bedeutet «Befehl» oder «Kom-
mando», Es ist die Kommando-
zentrale des Menschen.

Diesem Zentrum ist kein grobstoff-
liches Element mehr zugeordnet, es
ist der Sitz von Atma, der indivi-
duellen Seele. Es ist die Komman-
dozentrale, die alle bewussten Vor-
giinge des Menschen steuert. Vom
verlidngerten Mark werden auch le-
benswichtige unwillkiirliche Funk-
tionen kontrolliert, wie z.B. At-
mung und Herzschlag. Hier wird
die kosmische Farbe Blau aufge-
nommen und deren Fluss durch den
Korper reguliert. Das Ajna Chakra
kann man sich wie einen mikro-
skopischen Motor vorstellen, der
konstant von der kosmischen Far-
be Blau betrieben wird und diese
Farbenergie dem Korper zur Verfii-
gung stellt und sie im Korper ver-
teilt. Die kosmische Farbe Blau
regiert im Organismus, wie be-
reits erwiihnt, tiber die Driisen, das
Fettsystem und das Lebensprinzip
schlechthin. Wenn es dem Korper
an der Farbenergie Blau mangelt,
kinnen in der Folge Krankheiten
der Driisen und des Fettstoffwech-

sels auftreten. Um wieder Harmo-
nie und Gleichgewicht herzustel-
len, empfiehlt sich als Quelle dieser
Farbe der gelbe Saphir oder Topas.
Der Herrscher des Ajna Chakra ist
der Planet Jupiter.

An welchem Finger
wird der gelbe Saphir
getragen?

Es spielt auch eine bedeutende
Rolle, an welchem Finger ein as-
trologischer Ring getragen wird.
Jeder Finger steht unter der Herr-
schaft eines bestimmten Planeten
und hat Verbindung zu den ent-
sprechenden Korperteilen. Der as-
trologische Ring wird an den Fin-
ger gesteckt, der von dem Planeten
des Edelsteins kontrolliert wird
oder von einem befreundeten Pla-
neten. Wenn der Planet des Stei-
nes und der Planet des Fingers ein-
ander feindlich gegeniiber stehen,
kann der Ring keinesfalls helfen,
sondern wird sich dusserst schid-
lich auswirken.

Der gelbe Saphir wird am Zeige-
finger getragen. Dieser steht un-
ter der Kontrolle des Planeten
Jupiter. Dieser Finger steht auch
in Bezichung mit den Atmungs-
organen und dem Magen. Bei
Krankheiten dieser Organe wird
ein entsprechender Ring an die-
sem Finger getragen. Es eignen
sich Steine die dem Mond, Mars




oder Jupiter zugeordnet werden.
Welcher Stein exakt gebraucht
wird, geht aus dem Horoskop
hervor.

Soll der Ring an der
rechten oder linken
Hand getragen werden?

Die generelle Regel lautet: Frau-
en tragen den Ring an der lin-
ken, Miinner an der rechten Hand.
Doch dazu gibt es viele verschie-
dene Meinungen. Die exakte Be-
stimmung der richtigen Hand er-
gibt sich tatséchlich nur aus dem
Horoskop.

Metall des Ringes.

Der gelbe Saphir wird in Gold ge-
fasst.

Der richtige Tag

Um die optimale Wirkung zu ent-
falten, soll ein astrologischer Ring

auch an einem bestimmten Tag
zum ersten Mal an den Finger ge-
steckt werden (das Probieren, ob
der Ring passt, zihlt dabei nicht).
Der Ring wird vorher von dem As-
trologen oder einem spirituellen
Menschen gereinigt, zum Beispiel
durch eine Feuerzeremonie.

Der beste Tag, einen Ring mit gel-
bem Saphir zum ersten Mal an den
Finger zu stecken, ist der Donners-
tag. Dies ist der Tag des Jupiter,
oder Brihaspati-Tag, wie er in In-
dien genannt wird. Brihaspati (Ju-
piter) ist der Guru, der Lehrer der
Gaotter.

Maglich sind auch: Sonntag (Son-
ne), Montag (Mond) und Dienstag
(Mars). Sonne, Mond und Mars sind
mit Jupiter befreundete Planeten.

Lesen Sie in der néichsten Ausgabe
alles iiber den blauen Saphir und
den Pitambarnila, den blau-gelben
Saphir. 2

BewuBtsein zu erreichen.

13./14.08
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08./09.10.
15./16.10.
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Das Mysterium der edlen Steine

Yogi Dhirananda

Der blaue Saphir

Blaue Saphire haben seit je die
Phantasie der Menschen befliigelt
und den Wunsch nach Besitz ge-
weckt. Grosse Saphire sind selten
und werden meist mit eigenen Na-
men bezeichnet, so wie grosse Dia-
manten. Die schénsten und edels-
ten waren oft Geschenke fiir Herr-
scher, Koniginnen und betdrende.
begehrenswerte Frauen.

Der Doge von Venedig trug ei-
nen Saphir als Zeichen seiner Ver-
mihlung mit dem Meer. Kaiser
Karl der Grosse trug einen Talis-
man aus zwei grossen Saphiren in
Goldfassung.

Im Westen galt oder gilt der blaue
Saphir auch als Stein der Treue,
der Liebe voller Hingabe und der
Keuschheit. Er sollte den Geist be-
frieden und vor Schlechtem be-
wahren. Der blaue Saphir zierte
viele Herrscherkronen.

Einige der
beriihmtesten Steine:

e Star of India: der grisste und be-
rithmteste Sternsaphir der Welt.
Er wiegt 563 Karat und wurde
vor mehr als 300 Jahren in Sri
Lanka gefunden. Der Stein be-
findet sich heute im New York

Museum of Natural History.

* Der Saphir der Konigin Marie

von Ruminien: ein prachtvoller

Saphirvon 478 Karat. Kénig Fer-
dinand von Rumiinien kaufte den
Halsschmuck, dessen Bestand-
teil der Stein war, 1921 fiir seine
Frau Marie. Sie trug die Halsket-
te und eine prachtvolle Saphir-
Tiara bei ihrer Kronung im Jahr
1922 und spiiter auch fiir ihr Por-
trait von Philip de Laszlo.

Saphir der Konigin Marie von Ru-
miinien

* Star of Bombay: er kommt in der
Grosse nicht an die beiden Vor-
ginger heran, er hat 182 Karat.
Aber er war ein Geschenk an ei-
ne zu ihrer Zeit sehr begehrens-
werte Frau: der Filmstar Doug-
las Fairbanks senior schenkte ihn
seiner Frau, dem Stummfilmstar
Mary Pickford.

* Auch die englischen Kronjuwe-
len weisen berithmte Saphire auf:
die Imperial State Crown. wel-
che die alte Krone Konigin Vic-

Kiinigin Marie von Ruméinien

torias ersetzte, verfiigt unter an-

deren beriihmten Edelsteinen

liber zwei Saphire:

* Der Stuart Saphir, der in der Ge-
schichte bis zu Konig Charles 11
zuriickverfolgt werden kann. Er
wurde an die Riickseite der Kro-
ne gesetzL.

delsteine im Licht der
kosmischen Astrologie

Teil 10

* Der St. Edward’s Saphir. Er zier-
te schon den Krénungsring von

Edward dem Bekenner im Jah-
re 1042,

Die verschiedenen To6-
nungen blauer Saphire
und ihre Vorkommen

Besonders schone blaue Saphire
kommen aus Kaschmir und My-
anmar, dem friiheren Burma (Bir-
ma). Saphire aus Kaschmir sind
beriihmt fiir ihr tiefes, samtiges
Kornblumenblau. Die Fundstellen
befanden sich in 5000 m Héhe im
Zaskar-Gebiet, 200 km siidostlich
von Srinagar und wurden seit ei-
nem Bergsturz im Jahr 1880 aus-
gebeutet. Die meisten und besten
Steine wurden von 1881 bis 1887
gefunden. Seit 1951 gibt es kei-
ne Nachrichten von neuen Funden
oder Abbau. Die Minen sind ent-
weder erschopft oder die unsiche-
re Lage kinnten der Grund sein.

Burmesische Saphire zeigen ein
wunderbares Konigs- bis Kornblu-
menblau. Die begehrtesten kom-
men aus Mogok in Oberbirma.

Burmesischer Saphir
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Saphir aus Sri Lanka (Ceylon)

i

Hier wurde auch 1966 der gross-
te Sternsaphir gefunden. er wog
63.000 Karat, das sind 12.6kg.

In Sri Lanka (frither Ceylon) wer-
den seit der Antike Saphire gewon-
nen. Die Hauptfundorte liegen im
Gebiet von Ratnapura, im Stidwes-
ten der Insel. Die Farben der Cey-
lonsaphire kénnen hellblau, grau-
blau, himmelblau bis blauviolett
sein. Diese Saphire zeichnen sich
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Die aphirmine in Kaschmir

bei erstklas-
siger Quali-
tit oft durch
besondere
Strahlkraft
aus, idhnlich
der Pfauen-

feder.

Aus  Thai-
land kom-
men  stark-

farbige Sa-

phire,  sie
neigen allerdings zur blaugriinen
Farbrichtung. Weitere bedeutende
Lagerstitten sind in Vietnam, Kam-
bodscha, Pakistan, Australien (in
Queensland), Brasilien, und einigen
Lindern in Afrika.

In den alten Schriften Indiens fin-
det man auch viele Informatio-
nen, Anweisungen und Ratschli-
ge Edelsteine betreffend. Vor al-
lem das Garud Purana erweist sich

als reiche Quelle, als wahre Fund-
grube. Der Mythologie nach wur-
den die Augen des Dimon Bala,
nachdem er seinen Kérper den Got-
tern geopfert hatte, zu Saphiren.

«Beide Augen des Didmons Bala,
strahlend wie der voll erbliihte Lo-
tus, fielen an einen Ort, an dem die
Midchen von Simhala eifrig da-
mit beschiftigt waren, die zarten

Schasslinge und Bliiten der Klet-
terpflanze Lavali (Phyllantus Lon-
gifolius) zu pfliicken, mit ihren
weichen Fingern. die den zarten.
empfindlichen Trieben glichen.

Clitorea ternatea

Die sumpfige Kiiste des Ozeans,
gesdumt von der Pflanze Keta-
ka (Pandanus tectorius), gegen
die von allen Seiten die Wellen
peitschen, erscheint in brillantem
Glanz durch die Fiille der Saphire.

Dort werden die Saphire in ver-
schiedenen Blauténen gefunden,
so wie: der blaue Lotus, das Blatt
der Pflugschar, die Honigbiene,
der Koérper Vishnus, Sivas Kehle,
die Kasaya Bliiten und die Giri-

Gerald D. Carr

karnika Bliiten (Clitorea ternatea)
(die., welche nicht weiss sind).

Manche haben das Blau des klaren
blauen Meeres. andere gleichen
einer Pfauenschar. manche haben
den Glanz der Blischen, die aus
der blauen Indigofarbe emporstei-
gen, und manche haben die Farbe
wie der Nacken eines berauschten
Kuckucks.

Dort konnen viele Saphire von

grosser Kraft, von hohem Potenti-
al gefunden werden, sie sind von
gleichmissiger. einheitlicher Gros-
se, klarem Glanz und reiner Farbe.

Fehlerhafte Saphire sind jene, die
mit Ton, Lehm, Felsstiicken oder
Kies iiberkrustet sind, solche mit
Lichern, solche die Risse oder
S[;I‘iingc von Beben haben und sol-
che die durchdrungen sind von Spu-
ren von Mica (Silizium-Art). Man-
che sind fehlerhaft in ihrer Farbe.

Poeten, die versiert sind in geist-
lichen Fachliteratur, preisen die
wahren Juwelen, die dort gefun-
den werden (Simhala).

Die Wirksamkeit, Kraft und Wert,
die sich durch das Tragen eines Sa-



phirs ergeben, sind dieselben wie
im Fall der Rubine. (Erkldrung:
Saphire haben natiirlich eine ande-
re Wirkung als Rubine, aber in ih-
rem Bereich sind sie gleich stark
und effektiv wie Rubine)

Drei Typen von Rubinen wurden
zuvor aufgezihlt, basierend auf ih-
ren Quellen, ihrer Herkunft. Dies
kann man ohne Unterschied auch
auf Saphire anwenden.

Die Methoden, Saphire auf ihre
Echtheit hin zu testen, sind eben-
falls die gleichen wie im Falle der
Rubine.

Der Saphir besteht den Test durch
Feuer lingere Zeitdauer als der
Rubin. Er kann grosserer Hitze wi-
derstehen.

Jedoch, unter keinen Umstiinden,
sollte ein Juwel dem Feuer ausge-
setzt werden, um ihm mehr Glanz
und Brillanz zu verleihen.

Wihrend die Feuerprobe aus-
gefiihrt wird, konnen durch den
Brennprozess neue Defekte im
Stein auftreten. Dies bringt dem
Besitzer Ungliick, ebenso dem
Mann, der die Feuerprobe aus-
fiihrt und dem, der ihn dazu ver-
anlasst hat.

Unechte, gefilschte Saphire sind
den echten in der Farbe dhnlich,
aber tatséchlich aus Glas, Marmor,

Karavira und Bergkristall.

Wenn ein Saphir eine Spur von
Kupferfarbe aufweist, soll er gut
aufbewahrt werden. Dies gilt
ebenso fiir Karavira und Upala
Marmor. so sie diesen Anflug von
Kupfer haben.

Der Saphir. der einen brillanten
Strahl wie ein Blitz in seinem Zen-
trum hat, ist von hochster Wirk-
samkeit und dusserst selten.

Der Saphir, der die hundertfache
Menge Milch seines Gewichts
villig blau erscheinen ldsst. wird
wegen der Tiefe seiner Farbe Ma-
hanila genannt.

Der Preis fiir einen Masa (Ge-
wichtseinheit fiir Juwelen) Ru-
bin ist der gleiche wie der fiir vier
Masa Saphir von hohem Wert.»

Der Saphir in
alten Zeiten

Es wurde angenommen. dass er
iiber magische Krifte verfiige, um
die Ausbreitung der Pest zu ver-
hindern oder ihr vorzubeugen und
auch andere geféhrliche Krankhei-
ten an der Verbreitung zu hindern.

Der Saphir in Ayurveda

Die ilteste ayurvedische Anwen-
dung ist die der Edelsteinaschen.
Sie werden in einem ganz speziellen
Verfahren hergestellt. vom Korper
sehr gut aufgenommen und verar-
beitet und haben keine unerwiinsch-

ten Nebenwirkungen. Diese Aschen
kann man fertig kaufen. ihr indi-
scher Name ist Bhasmas. Sie die-
nen der Behandlung verschiedenster
Erkrankungen oder auch zur Vor-
beugung. Verwendet werden ein-
zelne Aschen oder auch Mischun-
gen. Der Nachteil dieser Metho-
de ist, dass kostbare Steine zerstort
werden, was bei anderen Therapien
nicht der Fall ist.

Saphir-Asche

Saphir-Asche wird meist bei Krank-
heiten angewendet, die durch einen
ungiinstigen Saturn im Horoskop
hervorgerufen werden. Dazu geho-
ren Rheumatismus, Gicht, Koliken,
Nervenschmerzen, Wahnvorstellun-
gen, Epilepsie, Besessenheit, Hyste-
rie, Bewusstlosigkeit, Benommen-
heit, Mentale Storungen, Idiotie und
Verhaltensauffilligkeiten.

Die moderne Edelsteintherapie,
die auf den Energien der sieben
Farben des Regenbogens basiert,
kennt verschiedene Anwendungs-
formen. Einige Beispiele:

Chromo Therapie mit
Edelsteinen

Dabei werden die Steine in Alko-
hol gelegt, der die Farbenergien
aufnimmt. Mit diesem aufgelade-
nen Alkohol werden Globuli ge-
trinkt, die dann dhnlich wie homo-
opathische Mittel verabreicht wer-
den. Die Zubereitung der Arzneien
sollte nur durch einen erfahrenen
Edelsteintherapeuten erfolgen, be-
zichungsweise vermittelt werden.
Diese Edelsteintherapie ist nicht
kompliziert, sie ist einfach anzu-
wenden und preiswert.

Teletherapie

Mit dieser Edelsteintherapie wer-
den mit Hilfe einer speziellen Ap-
paratur Behandlungen durchge-
fithrt. Die kosmischen Farben wer-
den durch rotierende Scheiben, die
mit Edelsteinen besetzt sind. her-
vorgebracht. Diese Scheiben wer-
den mit einem Elektromotor in
Rotation oder Schwingungen ho-
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her Frequenz versetzt. Die Farbe-
nergien, die von den Edelsteinen
ausgestrahlt werden, treffen auf
den zu Heilenden. Mit dieser Me-
thode lassen sich sogar Fernhei-
lungen bewerkstelligen, in diesem
Fall treffen die kosmischen Farbe-
nergien auf ein Foto, die Wirkung
teilt sich dem Kranken sofort mit.

In der modernen Edelsteinthera-
pie wird mit dem blauen Saphir
z.B. behandelt: Krankheiten und
Stérungen von Nerven und Geist,
Neurosen, Neuralgien. Ischias, Er-
krankungen der Kopfhaut u.s.w.

Noch ein wichtiger Hinweis: auch
wenn in diesem Artikel Krankhei-
ten und deren Heilung durch die
Edelsteintherapie
den, soll dies keine Anregung zur
Selbstbehandlung sein. Ich emp-
fehle keinesfalls, auf eine fundier-

erortert  wer-

te drztliche Diagnose und Behand-
lung zu verzichten.

Der Saphir ist eine
Quelle und ein Konzen-
trat der kosmischen
Farbenergie Violett

‘Wenn er durch ein Prisma betrach-
tet wird, zeigt der blaue Saphir die
violette Farbe. Der Saphir ist al-
so ein Konzentrat der violetten
Farbenergie. Der Planet, der mit
dem Saphir verbunden ist. ist der
miichtige Saturn, der Verteiler und
Spender von Elend. Not. Jammer.
Triibsal und Leid; und der Zerstd-
rer von Hochmut und Diinkel.

Violett ist die Farbe des Luftele-
ments, dies zeigt sich oft bei Stiir-
men. dabei erhilt und zeigt die
Landschaft einen dominanten vio-
letten Farbton. Saturn regiert iiber
das vollstindige Nervensystem und
seine violette Farbenergie befrie-
digt den Hunger der Nerven. Die
Farbe (Farbenergie) der menschli-
chen Haut ist violett und so kann
Saturn mit seiner violetten kosmi-
schen Farbe die Haut nihren und
Hautkrankheiten Selbst
chronische Leucoderma-Fiille (De-
pigmentierung nach speziellen ent-
ziindlichen Hauterkrankungen)

heilen.
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durch Saphire und deren vio-
lette Farbstrahlung geheilt.

Die kosmische Farbenergie Violett
hat sich auch als hilfreich bei fol-
genden Erkrankungen erwiesen:

Storungen und Krankheiten von
Nerven und Geist, Neurosen, Neu-
ralgien, Ischias, Erkrankungen der
Kopfhaut, Epilepsie, cerebrospi-
nale Meningitis, Gehirnerschiit-
terung, Krimpfe, Rheumatismus,
Nieren

Tumore, Schwiche wvon

und Blase.

Violette Farbstrahlung belebt und
reinigt vendses Blut. Violette Strah-
lung hat sicher und erfolgreich alle
Formen von akuten Nervenschmer-
zen in allen Korperteilen geheilt,
rheumatische  Schmerzen, Ge-
schwiire in Haut und Fleisch, und
verschiedene andere chronische Er-
krankungen einschliesslich Leuco-
derma.

Das Herzzentrum empfiingt und
verteilt die violette Farbenergie

Anahata Chakra, das Herzzent-
rum, befindet sich auf der Hohe
des Herzens in der Wirbelsiule.
Anahata bedeutet «ununterbrochens.
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Das Herzzentrum ist das vierte
Zentrum, Thm ist das grobstoffii-
che Element Luft zugeordnet. Das
Zentrum regiert iiber das gesamte
Hautsystem und das Gefiihl von
Bertihrung. den Tastsinn. Der Pla-
netenherrscher des Herzzentrums
ist der machtvolle Saturn, der auch
der Herr des Nervensystems ist.
Auch Herz und Lungen, alle Orga-
ne im Brustbereich, werden von
diesem Zentrum mit Energie ver-
sorgt. Sie konnen sich das Herz-
zentrum wie einen Motor vorstel-
len, der die kosmische Farbe Vio-
lett empfiingt und deren Fluss durch
das menschliche Kérpersystem re-
guliert. Die kosmische Farbe Vio-
lett finden wir auch im blauen Sa-
phir und wann immer dieses Zen-
trum aus dem Gleichgewicht ge-
rit, konnen die Schwingungen des
Saphir der Heilung dienen.

Der Saphir in der
kosmischen Astrologie

In der indischen Astrologie werden
seit alters her Edelsteine angewen-
det. Meist werden Ringe oder Amu-
lette verordnet, doch auch die mo-
derne Chromo- oder Teletherapie
mit Edelsteinen arbeitet oft auf der

Basis des Geburtshoroskops. Das
Horoskop zeigt an, welcher Planet
schwach oder ungiinstig ist, wobei
auch das Ausmass des schlechten
Einflusses berticksichtigt wird. Ent-
sprechend dem Geburtshoroskop
gibt der Astrologe die Steine an, die
bendtigt werden. Das Verordnen der
richtigen Steine und das Auswih-
len reiner Steine ist wesentlich bei
der Edelsteintherapie, dadurch wird
dem ungtinstigen Einfluss der Pla-
neten entgegen gewirkt, das Gleich-
gewicht der kérperlichen und geis-
tigen Systeme verbessert, die Ener-
gien ausgeglichen und gestérkt. alle
Lebensumstiinde verbessert und die
Lebensqualitit erhoht.

Auch bei Krankheiten werden in
der Astrologie Steine empfoh-
len. Dabei wird von der Erkennt-
nis ausgegangen, dass bestimmte
Krankheiten durch bestimmte Pla-
neten ausgelost werden. Vor lan-
ger Zeit entdeckten die indischen
Astrologen das Gesetz, nachdem
von Planeten verursachte Krank-
heiten durch die Steine, die dem
Planet in der Farbenergie entspre-
chen, geheilt werden knnen.

Der Saphir wird dem
Planeten Saturn
zugeordnet

Das Kurma Purana sagt, dass die

sieben hauptsdchlichen kosmi-
schen Farben die Matrices der sie-
ben Planeten sind, damit ist ge-
meint, die sieben Planeten sind als
Verdichtungen, also Kondensatio-

nen der sieben verschiedenen Far-

ben des Regenbogens anzusehen.
Der
Form von Violett.

Saturn ist die kondensierte

Gesundheit und
Astrologie

Der Saturn beeinflusst; Haut, Kno-
chen, Knie, Fiisse, Gallenblase,
Zihne, Beine. Arthritis, Adrenalin,
Biinder, Toxine, Mineralien, Salze,
Rheumatismus.

In den astrologischen Schriften ist
zu lesen: Wenn Saturn schwach ist,
kann dies eine Reihe von chroni-
schen Erkrankungen hervorrufen.
Darunter kann sich auch Krebs,
die gefiirchtete Krankheit, befin-
den. Arthritis, Rheumatismus, und
verschiedene Erkrankungen oder
Storungen des Geistes, wie Geis-
tesschwiche, Verhaltensauffillig-
keiten usw. All dies kann erfolg-
reich mit dem Saphir behandelt
werden, dem Juwel, welches dem
Saturn heilig und geweiht ist. Die-
ser Edelstein in einem Ring, oder
Saphir-Medizin oder violette Farb-
strahlung kann angewendet wer-

den, um Heilung zu erzielen.

In astrologischen Werken wird der
Saphir empfohlen fiir folgende
weitere Krankheiten und Stdrun-
gen, die durch einen schwachen
Saturn im Horoskop hervorgeru-
fen werden.

Neuralgische Schmerzen, Taub-
heit, deformierte Beine, vergros-
serte Milz, Paralyse, Zittern von
Hinden, Fiissen und Korper, Was-
sersucht, Nervenerkrankungen im
Allgemeinen, Krankheiten die mit
Armut zusammenhiingen oder durch
Armut entstehen, Nervenentziin-
dungen, Gelenksschmerzen, Epi-
lepsie, Hysterie, Bewusstlosigkeit,

Torheit und
Verhaltensauf-

Geisteskrankheiten,
falligkeiten.

Jeder einzelne
Planet hat auch
Einfluss auf ein
grobstoffliches
Element und
das  entspre-
chende Chakra
(Nerven-
Energiezen-
trum). Der Sa-

und



turn ist verbunden mit dem Ele-
ment Luft und dem Herzzentrum.

Der blaue Saphir kann
gefihrlich sein

Wird der blaue Saphir als Schmuck-
stein ohne direkten Hautkontakt
getragen, wie es im Westen meist
iiblich ist. so ist er harmlos. Bei as-
trologisch  wirksamen  Ringen
muss der Stein jedoch speziell ge-
fasst werden und Hautkontakt ha-
ben, um wirksam zu sein. In dieser
Form sollte der blaue Saphir nur
angewendet werden. wenn aus
dem Horoskop klar hervorgeht,
dass dieser Stein bendtigt wird.
Das Horoskop muss nach der indi-
schen Astrologie erstellt sein, die

westliche Astrologie  bestimmt

Steine nach anderen Richtlinien.
Ein falsch angewendeter blauer
Saphir kann seinem Triger Un-
gliick und Unfille bescheren. Je
grosser und reiner in der Farbe der
Stein ist, desto mehr Vorsicht ist
angebracht. Doch auch fehlerhafte
Steine konnen Ungliick und Pro-
bleme bringen. Die Entscheidung,
welches Gewicht und welche Far-
bintensitit ein blauer Saphir haben
soll, sollte nur ein erfahrener As-
trologe treffen.

Eine besonders gefihrliche Sa-
phirart wird Raktamukhinila ge-
nannt. Dies ist ein blauer Saphir
mit einem «Tropfen Blut», also
einem roten Farbfleck. Er gilt als
der gefihrlichste Saphir und wird
nur verwendet, wenn dies klar aus
dem Horoskop hervorgeht.

Der Saphir muss zum Triiger pas-
sen. Damit ist gemeint: nicht jeder
Stein passt zu jedem Menschen.
Bevor man sich fiir einen be-

stimmten Saphir entscheidet, muss
er getestet werden. Man soll den
Stein drei Nichte unter das Kopf-
kissen legen. Wenn in diesen drei
Tagen etwas Negatives geschieht
(z.B. Unfille, Verletzungen, Alb-
triume), ist der Stein nicht der
Richtige.

An welchem Finger
wird der blaue Saphir
getragen?

Es spielt auch eine bedeutende Rol-
le, an welchem Finger ein astrologi-
scher Ring getragen wird. Jeder Fin-
ger steht unter der Herrschaft eines
bestimmten Planeten und hat Ver-
bindung zu den entsprechenden Kér-
perteilen. Der astrologische Ring
wird an den Finger gesteckt, der von
dem Planeten des Edelsteins
kontrolliert wird oder von ei-
nem befreundeten Planeten.
‘Wenn der Planet des Steines
und der Planet des Fingers
einander feindlich gegeniiber
stehen, kann der Ring kei-
nesfalls helfen, sondern wird
sich #usserst schidlich aus-
wirken,

Der blaue Saphir wird am
Mittelfinger getragen. Die-
ser steht unter der direkten
Kontrolle von Saturn. Medi-
zinisch steht er fiir die Eingeweide,
Mind (menschlicher Geist), Gehirn,
Leber und mentale Struktur. Juwe-
len fiir Merkur, Rahu (aufsteigender
Mondknoten) und Venus kénnen
ebenfalls an diesem Finger getra-
gen werden, da sie Freunde von Sa-
turn sind. Smaragd. Gomedha (Hes-
sonit), Mondstein, blauer Saphir,
weisse Koralle, weisse Perle, Dia-
mant und weisser Zirkon kénnen an
diesem Finger getragen werden. Der
blaue Saphir sollte an keinem an-
deren Finger getragen werden.

Soll der Ring an der
rechten oder linken
Hand getragen werden?

Die generelle Regel lautet: Frau-
en tragen den Ring an der lin-
ken, Minner an der rechten Hand.
Doch dazu gibt es viele verschie-
dene Meinungen. Die exakte Be-
stimmung der richtigen Hand er-
gibt sich tatsichlich nur aus dem
Horoskop.

Metall des Ringes.

Der blaue Saphir wird in Silber,
Weissgold oder eventuell auch
Gelbgold gefasst.

Der richtige Tag

Um die optimale Wirkung zu ent-
falten, soll ein astrologischer Ring
auch an einem bestimmten Tag
zum ersten Mal an den Finger ge-
steckt werden (das Probieren, ob
der Ring passt, zihlt dabei nicht).
Der Ring wird vorher von dem As-
trologen oder einem spirituellen
Menschen gereinigt. zum Beispiel
durch eine Feuerzeremonie.

Der beste Tag, einen Ring mit blau-
em Saphir zum ersten Mal an den
Finger zu stecken, ist der Sams-
tag, der Tag des Saturn. Mdéglich
wiiren auch: Mittwoch (Merkur ist
mit Saturn befreundet), Donners-
tag (Jupiter ist neutral zu Saturn)
und Freitag (Venus ist befreundet
mit Saturn).

Der Pitambarlina

Dieser Stein wird nur in der kos-
mischen Astrologie angewendet,
nur wenige Menschen kennen ihn.
Er ist in Farbe und Wirkung eine
Mischung von gelbem und blavem
Saphir. Die Moglichkeit fiir einen
Pitambarnila geht aus dem Horo-
skop hervor. Er wird angewendet.
wenn jemand einen blauen und ei-
nen gelben Saphir braucht. aber
nur einen Stein mochte. Er ist in
erster Linie dem Saturn und erst
in zweiter Linie dem Jupiter zu-
geordnet. Der Pitambarnila wird
wie der blaue Saphir am Mittelfin-
ger getragen, fiir den richtigen Tag
zum erstmaligen Tragen gilt das
gleiche wie fiir den blauen Saphir.

Der Pitambarnila zdhlt nicht wie
der blaue Saphir zu den Steinen,
die gefihrlich werden kénnen.

Lesen Sie in der nidchsten Ausga-

be der PWeandezes: der Smaragd im

Licht der kosmischen Astrologie. 4

Bewulitsein zu erreichen.

Kriya Yoga
mit YOgi Dhi

Yogi Dhiranandaji, Autor des Buches Yogamrita, lehrt den
urspriinglichen Kriya Yoga gemidl der Tradition von
Babaji, Lahiri Mahasaya, Sri Yukteswar und Paramahansa
Yogananda (Autor von ,Autobiographie eines Yogi®).
Kriya Yoga besteht aus zwei Teilen: der bewussten
Erfahrung der Einheit mit der Seele in jeder Handlung und
der Meditationsmethode, welche den Weg aufzeigt, dieses

rananda

Wochenendseminare:

03./04.09.  Winterthur (CH)
17./18.09. Lugano (CH)
24./25.09. Montreux (CH)
01./02.10. Arbon (CH)
08./09.10. Interlaken (CH)
15./16.10. Ulm (D)
129./30.10. Beckenried (CH)
12./13.11. Baden (CH)
19./20.11. Horbranz (A)
26./27.11. Rheinfelden (CH)
Herbstseminar:

22.-27.10. Kisslegg (D)

Auskunft: Jean-Pierre Wicht, Stadtbachstr. 77, 5400 Baden
Tel./Fax 0041 (0)56 222 98 56, E-Mail: jp.wicht@swissonline.ch
Homepage Yogi Dhiranandaji: http://lwww.kriya-yoga.net
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as Mysterium der edlen
Steine

Edelsteine im Licht der kosmischen Astrologie

Yogi Dhirananda Teil 11

Smaragd —
der griine Strahl

Der Smaragd gehort wie Rubin
und Diamant zu den wertvollsten
und kostspieligsten Steinen. Sma-
ragde wurden stets mit der reins-
ten und hochsten Liebe in Ver-
bindung gebracht, und man dach-
te ebenfalls, dass sie die Fihig-
keit geben, Betriigereien und Un-
dankbarkeit vorgeblicher Freun-
de zu entdecken. Er repriisentiert
Wachstum und Fortschritt und
fordert Bestiindigkeit des Geistes
und warme Freundschaft. Im alten
Rom glaubte man, dass Schlangen
erblinden, wenn sie einen Sma-
ragd auch nur ansehen und dass
alles Veriichtliche und Abscheu-
liche in seiner Gegenwart liber-
wiltigt wird. Es wurde auch ange-
nommen, dass er Harmonie in den
Haushalt bringt und das hiiusliche
Gliick fordert.

In alten Zeiten dachte man auch,
dass griine Steine die Fruchtbar-
keit von Frauen und Tieren for-
dern, Regen und Wachstum briich-
ten und dem Mann korperliche
Stirke verliehen.

Wie der Smaragd auf
die Erde kam

Vasuki, Kinig der Schlangen

Auch in den alten Schriften In-
diens wird der Smaragd hoch ge-
lobt. Im Garuda Purana lesen wir,
wie die Smaragde in unsere Welt
kamen. Sie erinnern sich sicher an
den Didmon Bala, der seinen Kor-
per fiir ein Ritual der Gotter zur
Verfiigung stellte und dessen ver-
schiedene Kérperteile zur Quel-
le aller kostbaren Steine wurden.
Uber die Entstehung der Smarag-
de berichtet das Purana:

«Vasuki, der Konig der Schlan-
gen, entwendete die Galle von Ba-
la. dem obersten der Ddmonen und

raste damit dermassen schnell quer
tiber das Firmament, dass der Ein-
druck entstand, der Himmel wiirde
entzwei geschnitten.

Garudfa trigt Vishnu

Vasuki erschien wie eine silberne
Briicke quer tiber den Himmel, il-
luminiert von dem strahlenden Ju-
wel auf seinem Kopf.

Dann begann Garuda (Garuda ist in
der indischen Mythologie ein mich-
tiger Adler., der dem gottlichen As-
pekt Vishnu als Tragtier dient und
ein kluger und michtiger Feind al-
ler Schlangen ist) den Schlangen-
konig mit seinen Schwingen der-

massen zu at-
tackieren, als
wiire er begie-
rig  Himmel
und Erde zu
zerstoren.

Plotzlich  warf
die  Schlange
die Galle auf
einen Grat des
hoch geriihm-
ten Berges
Manikya, der
Duft verstromt
durch den Na-
lika Wald und
wo die Turuska
Biume (Liqui-
damber. von diesen Biu-

Gittin Lakshmi

men wird das Riu-
cherharz Styrax ge-
wonnen) in Uberfiil-
le gedeihen und ih-
ren Saft in reicher
Menge ausscheiden.

Die abgeworfene Gal-
le kreuzte sofort nach
dem Fall den Berg
Manikya und erreich-
te aufgrund ihres Ver-
trauens zur Gottin das
Uter des Meeres nahe
einem Ort der Gottin
Lakshmi und wurde
zur Quelle der Mara-
kata Smaragde.

Smaragde, griin wie eine Grasebene
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Smaragde, die glinzen wie das Hin-
terteil eines Glithwiirmchens ...

... Smaragde, griin wie Moos, sind Gliick bringend.

18  Wendezeit 6/05

Garuda erhaschte noch ein Stiick
der fallenden Galle des Dimon Ba-
la, doch er verlor das Bewusstsein.
Dadurch entglitt ihm das Stiick
durch die Niistern.

Smaragde, die glinzen wie die zar-
ten Nacken der Papageien, wie Si-
risa Bliiten (Albizzia lebbeck), das
Hinterteil des Glithwiirmchens, ei-
ne Grasebene, Moos, die Kalhara
Bliite (eine Varietiit der Upala, ei-
ner Bliite dhnlich dem Lotus und
der Seerose), wie Grashalme und
die Schwingen von Garuda sind
Gliick bringend.

Die Stelle auf dem Berg., wohin
der Schlangenkonig die Galle fal-
len liess, ist unerreichbar, doch
ausgezeichnet mit allen Werten.

Am Ort von Marakata, (dort nahe
dem Meer, wo die Galle endgiiltig
zu liegen kam) wuchs und gedieh
vieles. Alles, was dort wiichst, ist
wirksam im Uberwinden von Gift
und Krankheit.

Was weder von Mantren noch von
Heilkriutern kuriert
werden kann — das
Gift aus den Fingen
der grossen Kobras
— wird hiervon be-
zwungen.

Was immer dort
wiichst und makel-
los ist, wird als das
heiligste der heiligen
Dinge betrachtet.»

Was sagt die
Mineralogie
zum
Smaragd?
Der Smaragd gehort
zu den Beryllen. Rei-
ner Beryll ist farblos
und klar. Die Stof-
fe, die der Beryll be-
inhaltet, bestimmen
Farbe und Verwen-
dung. Edelsteinqua-
litidt hat in erster Li-
nie der Smaragd, er
hat die Hirte 8 und

erhilt seine Firbung durch Chrom,
Vanadium und Eisen. Deren Ver-
hiltnis zueinander bestimmt Farbe,
Tonung und Farbtiefe des Steins. Je
hoher der Anteil an Chrom und Va-
nadium ist. desto intensiver ist die
griine Farbe. Je hoher der Eisenan-
teil, desto bliulicher wird das Griin.
Je niedriger der Eisenanteil, desto
reiner ist das Griin. Ausserdem gibt
es auch Smaragde, die ein gelbsti-
chiges Griin zeigen. Vor dem Jahr
1963 wurden Smaragde iiber ih-
ren Chromgehalt definiert, doch
die Entdeckung grosser Lagerstiit-
ten Vanadium-gefirbter Smaragde
in Brasilien fiihrte zu dieser Modi-
fizierung der Definition.

Weitere Berylle in Schmuckquali-
tit sind unter anderem: der Aqua-
marin (ein blauer Beryll). Gold-
beryll (zitronen- bis goldgelb)und
Morganit (rosa). Diese Steine sind
aber wesentlich weniger wertvoll
als der Smaragd.

Die Qualitit der Steine

Die Qualitit wird bestimmt durch
Reinheit, Farbe. Leuchtkraft und
Griisse.

Die meisten Smaragde haben Ein-
schliisse oder Risse, vollkommen
reine und klare Steine sind fusserst
selten. Deshalb werden bei der Be-
wertung der Steinqualitit auch in
erster Linie Farbe und Leuchtkraft
begutachtet. Smaragde mit feinen
Einschliissen verlieren weniger an

-

«Schliessen Sie die Augen und stel-
len sie sich das reichste und reinste
Griin vor — iippiges griines Gras,
das im Hochsommer bei einem
schattigen Teich wiichst — dies ist die
feinste Farbe des Smaragd.»

Wert als dies
bei anderen
Edelsteinen
der Fall

re. Oft werden

wii-

Steine mit fei-
nen Einschliis-
sen sogar als
wertvoller be-

trachtet und
die kleinen Fehler dienen als Zei-

chen der Echtheit.

Die ideale Farbe ist reines Griin.
Dies wurde von einem Fachmann
schr poetisch formuliert: «Schlies-
sen Sie die Augen und stellen sie
sich das reichste und reinste Griin
vor — {ippiges griines Gras, das im
Hochsommer bei einem schattigen
Teich wiichst — dies ist die feinste
Farbe des Smaragd.» Normalerwei-
se ist das Griin leicht gelblich oder
leicht bldulich. Der Smaragd soll-
te in jedem Licht betrachtet und ge-
priift werden, da das Tageslicht eher
den gelblichen Anteil zum Vorschein
bringt. kiinstliches Licht den bliuli-
chen. Steine mit zu hohem Blauan-
teil werden «overblue» genannt. die-
sen Fehler findet man ofter bei affi-
kanischem Smaragd aus Sambia.
Smaragde konnen auch einen
leichten Grauton enthalten, dieser
nimmt der Farbe die Strahlkraft
und gibt dem Stein ein mattes, leb-
loses Aussehen.

Die grime Farbe wirklich edler
Steine ist so einzigartig, dass die-
ser Farbton generell als Smaragd-
griin bezeichnet wird.

Behandelte, verfilschte
und gefilschte Smaragde

Feine Risse in den Steinen werden
oft durch «élen» unsichtbar gemacht.
Diese Praktik lisst sich mehr als 600
Jahre zuriickverfolgen. Friiher leg-
te man die Steine in natiirliches Ol
(meist Zederndl). dieses Ol fiillte die
Risse und der Smaragd schien feh-
lerlos. Nach einiger Zeit (etwa 4-
5 Jahre) war das Ol verschwunden,
der Stein zeigte sein natiirliches Er-
scheinungsbild und musste eventuell
nachbehandelt werden.
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Heute werden fiir diesen Zweck
farblose Ole, Harze oder Polyme-
re verwendet, die eine dauerhafte
«Verbesserung» des Steines garan-
tieren. Der Vorgang findet oft in
einer Vakuum-Kammer statt, um
das Eindringen zu vertiefen, Man
rechnet, dass heute etwa 90 % al-
ler im Handel befindlichen Sma-
ragde so behandelt wurden. Die-
se Behandlung fehlerhafter Sma-
ragde ist standardisiert, es gibt ei-
ne weltweite siebenstufige Klassi-
fizierung, die den Umfang und die
Stiirke dieser Behandlung anzeigt.

Manche gehen iiber diese standar-
disierte «Verbesserung» noch hin-
aus und verwenden statt farbloser

Ole und Harze solche in
griiner Farbe oder ge-

hiirtete, epoxy-artige
Harze.

der
Zeit gab es viele

Im Laufe

3 Tricks, um arg-
losen Kunden ge-
filschte Steine zu verkaufen. Be-
ginnend mit griinem Glas, iiber an-
dere Steine von geringem Wert, de-
ren Aussehen vertiilscht wurde bis
zu den Moglichkeiten, die heute
zur Verfiigung stehen: rein synthe-
tische Steine. Anfangs wurden die
synthetischen Steine in besonders
klarer Qualitit produziert, doch
heute werden auch bei der Herstel-
lung im Labor oft die kleinen Ris-
se und Einschliisse der echten Sma-
ragde nachgeahmt. Nur ein echter
Fachmann kann heute noch die
Qualitiit eines Steins bestimmen.

Der Smaragd will liebe-
voll behandelt werden.

Smaragde wollen gut behandelt
werden. Durch die feinen Risse
in ihrem Inneren sind sie weniger
stabil als andere Edelsteine und
brechen leichter. Man sollte es un-
bedingt vermeiden, mit dem Stein
gegen harte Oberflichen zu schla-
gen — das heisst, seien Sie vorsich-
tig mit Threm Smaragdring!

Auch auf Hitze reagieren Smarag-
de sehr schlecht. Bei starker Er-

hitzung zerfallen sie zu diinnen,
weissen Plittchen (dies wurde bei
Litarbeiten beobachtet). Je mehr
Risse der Stein hat, desto empfind-
licher reagiert er.

Smaragde sollen auf keinen Fall
mit Ultraschall oder Dampf ge-
reinigt werden, auch wenn solche
Geriite speziell zur Schmuckrei-
nigung angeboten werden. Auch
Waschmittel und dhnliche chemi-
sche Stoffe vertriigt der Smaragd
nicht. Die beste Reinigung besteht
aus lauwarmem Seifenwasser und
einer weichen Biirste.

In Indien wird der Smaragd tra-
ditionell mit Kuh-Urin gereinigt:
man legt ihn etwa eine Stunde in
den Kuh-Urin, danach wird er mit
Wasser griindlich gespiilt.

Was sagen die indischen
Schriften iiber den
Smaragd
Die meisten und genauesten Infor-

mationen iiber Edelsteine finden
wir im Garuda Purana:

«Edelstein-Fachleute sind geneigt
zu sagen, dass folgende Arten von
Smaragden grosse Kraft und Stiir-

ke besitzen: Smaragde, die dunkel-
griine Farbe haben, einen sanften

Schimmer. verschiedenartig
bearbeitet sind und wie bela-
den mit Goldstaub wirken.

Weiters ein Smaragd, der
liber eine hervorragende
Form verfiigt, gleichmiis-
sig gefirbt ist, ausreichend
schwer und wenn das Son-
nenlicht auf ihn fillt, gehen

Strahlen von ihm aus.

Smaragde deren Inneres die na-
tiirliche Farbe wechselt und wenn
starkes Licht auf sie trifft, erschei-
nen sie in der Farbe griiner Wiesen
tiber die Lichtblitze zucken.

Und Smaragde die allein durch ih-
ren Anblick den Geist erfreuen.
Ein Smaragd, der ein Ubermass an
Farbe hat, in dem ein Strom trans-
parenter Strahlen entsteht und sich
ausbreitet, dessen Strom an Strah-
len von der Farbe der zarten Fe-
dern eines Pfaus ist und der das
Licht stark zu streuen scheint —
dieser Smaragd ist nicht ganz so
wertvoll wie die vorhergehenden.

Der Smaragd in abweichenden
Farben, sehr derb und rau, fleckig
und gemasert mit Sand, verkrus-
tet mit Silajatu (Bitumen) ist von
niedriger Qualitit.

Zweiunechte Smaragde sind Bhal-
lataki und Putrika. Sie haben die
Farbe der Smaragde, sind ihnen
jedoch fremd.

Die Putrika Fiilschung verliert ihre
Brillanz, wenn man sie an einem
Seidentuch reibt. Glidserne Fil-
schungen erkennt man nur an ih-
rer Helligkeit.

Der Bhallataka ist eine sehr dhn-
liche Nachahmung in Bezug auf
charakteristische Merkmale, Ei-
genschaften und Farbe. doch seine
Farbe verblasst und veriindert sich,
wenn Luft dariiber geblasen wird.

Makellose Smaragde reich an En-
ergie sollen, nachdem sie in Gold
gefasst wurden, zu folgenden spe-
Gelegenheiten

ziellen getragen

werden:

* zur Zeit des rituellen Bades,

* bei rituellem Acamana (wenn der
Priester bei einem Ritual Wasser
auf den Boden verspritzt),

* bei der Rezitation von Gebeten,

e wenn Zauber und Mantren be-
schworen werden,

* von Menschen, die Kiihe und
Gold als Geschenk geben,

* von solchen, die Askese und Ent-
sagung iiben,

* wenn Opferriten fir die Got-
ter oder spezielle hoch geachtete
Giste vollzogen werden,

¢ wenn der spirituelle Lehrer be-
sonders geehrt wird,

* wenn die Tridoshas (der Ayurve-
da: Vata, Pitta, Kapha) in Unruhe
geraten sind,

¢ wenn man in Kriegshandlungen
verwickelt ist.

Ein mit

Wirksamkeit und Kraft, erzielt ei-

Smaragd, ausgestattet

nen hoheren Preis als ein Rubin
gleicher Qualitit.

Muzo, Kolumbien

Gleichermassen, im Falle eines
Fehlers, ist der Wertverlust bei ei-
nem Smaragd grosser / hoher als
bei einem Rubin.»

Wo findet man die
besten Smaragde

Aus dem Altertum sind uns die be-
rithmten Minen der Kleopatra be-
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kannt, die in den Wiisten Agyptens
lagen. Die Steine, die heute noch
aus Agypten kommen, zeigen kei-
ne gute Qualitiit. Die bedeutendsten
Quellen der Gegenwart sind in Ko-
lumbien, Brasilien, Afrika.

Im 16. Jahrhundert nahmen die spa-
nischen Konquistadoren in Kolum-
bien zwei Minen der eingeborenen
Bevolkerung in Besitz: erst in Chi-
vor, fiinf Jahre spiiter in Muzo. Diese
Steine waren von wesentlich besse-
rer Qualitit als die dgyptischen und
setzten Massstéibe fiir unsere heuti-
gen Qualititsanforderungen. Vor ei-
nigen Jahren wurden in La Pita, na-
he Muzo, neue Minen entdeckt.

Weitere Abbaugebiete sind Pakis-
tan, Afghanistan. Brasilien. Afrika.
Auch in North Carolina, USA baut
man heute sehr gute Smaragde ab.

Die schonsten indischen Smarag-
de stammen aus Jaipur und Kha-
Jjuraho.

Was bedeutet der Name

Der Name Smaragd kommt vom
griechischen «Smaragdos», d.h.
«griiner Stein». In alten Zeiten
wurden viele Edelsteine mit die-
sem Namen bezeichnet. Seit En-
de des 18. Jahrhunderts ist dieser
Name der griinen Edelsteinvarietiit
des Berylls vorbehalten.

In Indien wird der Smaragd Pan-
na genannt.

Chalk Smaragd Ring
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Die schonsten
Smaragde der Welt

Einige Smaragde haben durch ih-
re Grosse oder die exquisite Bearbei-
tung und Fassung weltweite Beriihmt-
heit erlangt. Mit einigen von ihnen
mochte ich Sie bekannt machen.

Mackay Smaragd Kette

* Der Guiness Smaragd Kristall:
er hat 1759 Karat und ist damit
einer der grissten unbehandelten
Smaragde in Edelstein-Qualitit.
Er wurde in Kolumbien gefun-
den und ist heute Teil der Samm-
lung der kolumbianischen Natio-
nalbank in Bogota.

Der Schild des Nadir Shah

* Der Patricia Smaragd Kristall:

wurde 1920 in Kolumbien ge-
funden und nach der Tochter
des Minenbesitzers benannt. Er
ist di-hexagonal, also zwolfsei-
tig, seine Masse: ca. 6,25 cm x
2.5 cm.

¢ Der Chalk Smaragd Ring: ein
wunderbar klarer und tief griiner
Smaragd von 37.82 Karat aus Ko-
lumbien. Die Legende sagt, er war
einmal das Herzstiick einer Sma-

ragd — Diamanten Halskette, die
einer Maharani des friiheren indi-
schen Staate Baroda gehorte.

Die Mackay Smaragd Kette: der
167.97 Karat-
Smaragd wurde in Muzo gefun-
den. Cartier fasste ihn in Art De-
co in einer Halskette mit Platin
und Diamanten. 1931 schenk-
te Clarence H. Mackay die Kette
seiner Frau Anna Case, einer Pri-

atemberaubende

madonna der New Yorker Metro-
politan Oper. zur Hochzeit, Die-
se gab das Schmuckstick 1984
an das Smithsonian Institut.

Der Schild des Nadir Shah: der
persische Herrscher trug diesen
Schild wiihrend seiner Kriegsziige
in Indien im 18. Jahrhundert. Der
Schild hat einen Durchmesser von
48 em und ist bedeckt von Spinell,
Smaragden, Diamanten und Rubi-
nen. Selbst die Kante des Schilds
ist mit Smaragden besetzt. Der
grisste Smaragd des Schilds wiegt
140 Karat. Wihrend dieser Kriegs-
ziige machte Nadir Shah in Indien
librigens reiche Beute: unter ande-
rem den beriihmten Ptauenthron,
den Koh-i-Noor Diamanten. aus-
serdem wurden tausende von In-
dern als Sklaven verschleppt. Die
Beute war so reich, dass in Persien
danach drei Jahre alle Steuern er-
lassen wurden.

Der Smaragd
in der Ayurveda

Die klassische Anwendung der Ay-
urveda ist die Smaragd-Asche.

Smaragd-Asche

Die Wirkung ist kiihl, siiss und fet-
tend (entsprechend der Termino-
logie der Ayurveda). Sie steigert
den Appetit, entfernt ein Zuviel an
Séure und Hitze. Hilft bei der Hei-
lung von vielen Krankheiten, z.B.
akute oder schleichende Fieber,
Ubelkeit und Erbrechen, Wirkung
von Gift, Asthma, Verdauungssto-
rungen und Magenverstimmung,
Himorrhoiden, Andmie und al-
len Arten von Geschwiiren und
Schwellungen.

Der Smaragd in
der indischen
Edelstein-Therapie

Der Smaragd steht in Verbindung
mit der kosmischen Farbenergie
Griin, dem 7. Chakra und dem Pla-
neten Merkur.

Noch ein wichtiger Hinweis: auch
wenn in diesem Artikel Krankhei-
ten und deren Heilung durch die
Edelsteintherapie erortert wer-
den, soll dies keine Anregung zur
Selbstbehandlung sein. Ich emp-

fehle keinesfalls, auf

eine fundierte
drztliche Dia-
gnose und Be-
handlung  zu
verzichten.

Der
Sma-
ragd
ist eine

Quelle
der kos-
mischen Farb-

energie Griin

Der Smaragd sendet kalte Strah-
len der Farbe Griin aus. Der Kos-
mische Strahl des Erdelements ist
ariin und kalt von Charakter. Da-
her ist Griin eine positive Kraft mit
der Fihigkeit zur Integration. Im
Korper ist das Erdelement reprii-
sentiert durch schwere Stofle: Ein-

geweide, Knochen, Fleisch, Leber,
Milz, Nieren, Darm uv.a. Die Ge-

sundheit dieser Organe und Be-
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standteile hiingt von in grossem
Mass von der kosmischen Farb-
strahlung Griin ab, daher stehen
sie auch unter dem Einfluss der
griinen Strahlung des Smaragds.
Wenn die natiirliche Versorgung
mit der griinen Farbenergie zu ge-
ring ist, kann der Hunger nach die-
ser Farbenergie durch den Sma-
ragd gestillt werden. Der Sma-
ragd und seine griinen Strahlen
sind verbunden mit dem wankel-
miitigen Planeten Merkur. Unter
einem Prisma zeigt sich der Sma-
ragd griin (genauso, wie er uns mit
freiem Auge erscheint) und ist da-
her ein Konzentrat der kosmischen
Farbenergie griin.

Griine Strahlung dient der Be-
handlung folgender Beschwerden:
Herzprobleme, hoher Blutdruck,
Geschwiire, Krebs, Kopfschmer-
zen, Neuralgien, Grippe usw.

Griine Strahlung hat sich auch als
hilfreich erwiesen bei: Asthma,
Hautverbrennungen, Verletzungen,
Hautkrankheiten.

Die griine Farbenergie hat auch
dusserst grossen Einfluss auf die
Gehirnzellen, die Gehirnfunkti-
onen, Geisteskraft und Kreativi-
tiit.

Erziihlung eines Edel-
steintherapeuten aus
Kalkutta

Ein Mann kam zum Edelstein-
Therapeuten mit einer Reihe von
Beschwerden. Das Hauptproblem
war, dass er seit sieben Jahren in
einer Firma arbeitete. Obwohl er
seine Arbeit gut und eifrig verrich-
tete, konnte er seine Vorgesetzten
nicht beeindrucken, und war da-
her immer noch nicht fest ange-
stellt. Bei einem speziellen Test
zum Erkennen von Farbdefiziten
stellte sich heraus, dass er unter ei-
nem Mangel der kosmischen Far-
benergie Griin litt. Er wurde ange-
wiesen, einen Smaragd zu tragen,
was er auch sofort tat. Nach genau
einem Monat berichtete er. dass er
Jetzt endlich seine Fixanstellung
erhalten hatte.

In Indien werden Smaragdringe
auch oft von Rechtsanwiilten ge-
tragen. dies gibt Erfolg bei Prozes-
sen. Auch die geistig Arbeitenden
schitzen den Smaragd als wertvol-
le Unterstiitzung.

Der Smaragd und seine
Verbindung mit
dem 7. Chakra

Sahasrara (7. Zentrum oder Fon-
tanelle)

Dieses Zentrum befindet sich am
Ort der vorderen vierseitigen Fon-
tanelle. Man kann sie finden, wenn
man von der Stelle zwischen den
beiden Augenbrauen zwei Hiinde
breit (ohne Daumen) nach oben ab-
misst, Sahasra bedeutet « Tausend»,
ara bedeutet «Speichen, Strahlen»,

Dem 7. Zentrum ist kein grobstoffli-
ches Element zugeordnet. es ist der
Sitz von Paramatma, der universel-
len Seele. Dieses Zentrum empfiingt
die kosmische Farbe Griin und regu-
liert ihre Verteilung im Kérper. Es
koordiniert den Lebensstrom, der ei-
ne Gesamtheit der aus dem Kosmos
empfangenen sieben Farbenergien
darstellt und ist zusténdig fiir die op-
timale Arbeit des Gehirns. Wenn ein
Mangel an, ein Hunger nach der Farbe
Griin entsteht, stellt der Smaragd das
Gleichgewicht wieder her. Der Planet
dieses Zentrums ist der Merkur.

Der Smaragd in der
indischen Astrologie

In der indischen Astrologie wer-
den seit alters her Edelsteine ange-

Planet Merkur

wendet. Meist werden Ringe oder
Amulette verordnet, doch auch die

moderne Chromo- oder Telethera-
pie mit Edelsteinen arbeitet oft auf
der Basis des Geburtshoroskops.
Das Horoskop zeigt an, welcher
Planet schwach oder ungiinstig
ist. wobei auch das Ausmass des
schlechten Einflusses beriicksich-
tigt wird. Entsprechend dem Ge-
burtshoroskop gibt der Astrolo-
ge die Steine an, die bendtigt wer-
den. Das Verordnen der richtigen
Steine und das Auswiihlen reiner
Steine ist wesentlich bei der Edel-
steintherapie. dadurch wird dem
ungiinstigen Einfluss der Planeten
entgegen gewirkt, das Gleichge-
wicht der korperlichen und geisti-
gen Systeme verbessert, die Ener-
gien ausgeglichen und gestiirkt, al-
le Lebensumstiinde verbessert und
die Lebensqualitit erhiht,

Auch bei Krankheiten werden in
der Astrologie Steine empfohlen.
Dabei wird von der Erkenntnis aus-
gegangen, dass bestimmte Krank-
heiten durch bestimmte Planeten
ausgelost werden. Vor langer Zeit
entdeckten die indischen Astrolo-
gen das Gesetz. nachdem von Pla-
neten Krankheiten
durch die Steine. die dem Planet in

verursachte

der Farbenergie entsprechen, ge-
heilt werden kénnen,

In astrologischen Werken ist der
Smaragd allgemein fiir folgende
Probleme empfohlen:

Stottern, kindisches Verhalten. Ent-
kriftung, Magenverstimmungen,
Auszehrung, Abneigung
Nahrung. schlechte Verdauung,
Koliken, Sprue (gestérte Aufnah-
me von Nihrstoffen), Impotenz,
die Gewohnheit zu liigen. man-
gelnde Intelligenz, Sucht, Dieb-
stahl. Er ist ausserdem anzuwen-
den bei: Leucoderma (Hautkrank-
heit), Schmerzen, Triigheit, Stumm-
heit, Taubheit und iibertriebener
Selbstdarstellung.

gegen

Der Smaragd hilft bei einem ver-
letzten und geschwiichten Merkur.
Merkur beeinflusst unter anderem:
Atmungssystem, Sprache. Nerven-
system, Brust, Haut, Nabel, Nase,
Gallenblase, Schilddriise, Gehirn,

Muskelgewebe.

Er kann folgende Probleme verur-
sachen: Asthma, Juckreiz, Schiit-
telfrost. Herzprobleme, hoher Blut-
druck, Geschwiire. Krebs, Kopf-
Grippe

schmerzen, Neuralgien,

UsW,

Die beste Wirkung der Edelstein-
therapie erzielt man allerdings.
wenn die Steine entsprechend dem
Horoskop empfohlen werden.

An welchem Finger
wird der Smaragd
getragen?

Es spielt auch eine bedeutende
Rolle, an welchem Finger ein as-
trologischer Ring getragen wird.
Jeder Finger steht unter der Herr-
schaft eines bestimmten Planeten
und hat Verbindung zu den ent-
sprechenden Kéorperteilen. Der as-

trologische Ring wird an den Fin-
ger gesteckt. der von dem Planeten
des Edelsteins kontrolliert wird
oder von einem befreundeten Pla-
neten. Wenn der Planet des Stei-
nes und der Planet des Fingers ein-
ander feindlich gegeniiber stehen,
kann der Ring keinesfalls helfen,
sondern wird sich dusserst schid-
lich auswirken,

Der Smaragd wird am besten am
kleinen Finger getragen.

Der kleine Finger steht unter der
direkten Kontrolle des Planeten
Merkur. Medizinisch reprisentiert
dieser Finger die Geschlechtsteile,
Beine, Knie, Fiisse, Zur Behand-
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lung von Krankheiten der unteren
Korperteile sollten Edelsteine an
diesem Finger getragen werden.

Weitere mogliche Finger: Ring-
finger (Sonne ist mit Merkur be-
freundet), und Mittelfinger (Saturn
ist mit Merkur befreundet).

Soll der Ring an der rechten oder
linken Hand getragen werden?

Die generelle Regel lautet: Frauen
tragen den Ring an der linken, Miin-
ner an der rechten Hand. Doch da-
zu gibt es viele verschiedene Mei-
nungen. Die exakte Bestimmung
der richtigen Hand ergibt sich tat-
siichlich nur aus dem Horoskop.

Metall des Ringes.

Der Smaragd wird in Gelbgold ge-
fasst.

Der richtige Tag

Um die optimale Wirkung zu ent-
falten, soll ein astrologischer Ring
auch an einem bestimmten Tag
zum ersten Mal an den Finger ge-
steckt werden (das Probieren, ob
der Ring passt, ziihlt dabei nicht).
Der Ring wird vorher von dem As-
trologen oder einem spirituellen
Menschen gereinigt, zum Beispiel
durch eine Feuerzeremonie.

Der beste Tag, einen Ring mit Sma-
ragd zum ersten Mal an den Finger
zu stecken, ist der Mittwoch (Tag
des Merkurs). Maglich sind auch
Samstag (Saturn ist mit Merkur
befreundet) und Sonntag (Sonne
ist mit Merkur befreundet).

Erfahren sie in der niichsten Aus-
gabe der PWeswdezect, wie die Perle
in der kosmischen Astrologie und
in Ayurveda verwendet wird. 4

Die Serie «Das Mysterium der Edlen Steine» erscheint exklusiv in der 2¢eude-
sect. Miglicherweise wird spiiter ein Separatdruck verdffentlicht werden.

mt Yogi Dhi

Babaji, Lahiri Mahasaya, Sri Y

Bewusstsein zu erreichen.

Auskunft: J.P. Wicht, Badstrass
Tel./Fax +41 (0)56 222 98 56, E-M
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Kriya Yoga

rananda

Yogi Dhiranandaji, Autor des Buches Yogamrita, lehrt den
urspriinglichen Kriya Yoga gemill der Tradition von

ukteswar und Paramahansa

Yogananda (Autor von ,Autobiographic eines Yogi®).
Kriva Yoga besteht aus zwei Teilen: der bewussten
Erfahrung der Einheit mit der Seele in jeder Handlung und
der Meditationsmethode, welche den Weg aufzeigt, dieses

Seminare:
22.-27.10. KiBlegg (D)
29./30.10. Beckenried (CH)
12./13.11. Baden (CH)
19./20.11. Horbranz (A)
26./27.11.  Rheinfelden (CH)
19./20.11.  Horbranz (A)
26./27.11.  Rheinfelden (CH)
03./04.12.  Friedrichshafen (D)
10./11.12.  Mannheim (D)
27.12.05 - Sivesterseminar
02.01.2006 n Wilen (CH)

e 18b, CH-5408 Ennetbaden
ail: jp.wicht@swissonline.ch

Homepage Yogi Dhiranandaji: http://lwww.kriya-yoga.net




Edelsteine im Licht der kosmischen Astrologie

Yogi Dhirananda

Perlen — Das
Geschenk der Gotter

Perlen sind die einzigen Juwe-
len, die von lebenden Wesen pro-
duziert werden, und sie bendti-
gen auch den Kontakt mit leben-
den Wesen, um ihre Schonheit und
ihren Zauber zu erhalten. In der
stillen leblosen Dunkelheit eines
Safes leidet ihre Kraft und Aus-
strahlung. Perlen sind auch die
«weiblichsten» aller Juwelen, sie
werden heute fast ausschliesslich
von Frauen getragen.

Perlen waren die Geschenke der
Gotter und viele Mythen ranken
sich um sie. Solange die Menschen
nicht wussten, wie Perlen entste-
hen und nicht selbst in den Prozess
eingriffen, waren sie auf Gliick
und Zufall angewiesen, schin ge-
formte Perlen mit dem unnach-
ahmlichen Schimmer waren selten
und dusserst wertvoll,

Der Mythos
der Entstehung

Es gibt verschiedene Mythen, wie
Perlen in unsere Welt kamen. Ei-

Botticelli: Die Geburt der Venus

Teil 12

ne unerschopfliche Quelle von In-
formationen ist das Garuda Pura-
na, eine der alten Schriften Indi-
ens. Zur Entstehung der Perlen le-
Sen wir:

«Als der Korper des grossen Di-
mon Bala in vielen Teilen vom
Himmel auf die Erde zerstreut
wurden, fielen seine Zihne, die
rein und klar wie die Milchstrasse
waren, in die verschiedenfarbigen
Wasser des Ozeans.

Dieser Same reiner Juwelen hochs-
ter Qualitit, der den Glanz des
Vollmonds hatte. fand einen Platz
in der Auster, wo andere Samen
von anderen Quellen auch gegen-
wiirtig waren.

Wo die Samen der prachtvollen
Perlen fielen, fiel auch das Wasser
der Wolken und beide gemeinsam
drangen in die Auster ein und wur-
den in Perlen verwandelt.»

Ein anderer Mythos berichtet,
dass Gott Krishna die erste Perle,
die das Meer beherbergte, seiner
Tochter Pandaia an ihrem Hoch-
zeitstag als Schmuck schenkte.

Eine alte orientalische Geschichte
erzihlt von einer Prinzessin von
Benares. Sie war noch sehr jung
und wunderschon, und zwei Miin-
bewarben
sich  um
Hand. Einer war
reich, alt
hisslich, der an-

ner
ihre

und

dere jung, schon
und arm. lhr Va-
ter bestimmte den
 alten reichen Mann
zu ihrem Gemabhl,
doch sie liebte
den jungen und
weigerte sich, die

verabscheute Ehe einzugehen. [hr
Vater, der Herrscher, liess sie weit
entfernt von ihrer Heimat in einem
Turm am Ufer des Meeres einker-
kern. Als sie dort erfuhr, dass ihr

junger Geliebter getdtet worden

war, weinte sie bittere Triinen. die
ins Meer fielen. Und in der Tiefe
des Ozeans verwandelten die Gat-
ter diese Triinen der Liebe und des
Schmerzes in schimmernde Per-
len.

Die alten Griechen sahen die Freu-
dentrinen der Géttin Aphrodite bei
ihrer Geburt aus dem Meer als Ur-
sprung der Perlen an. Perlen galten
immer als Symbol von Schénheit
und Liebe. In Botticelli’s wunder-
barem Gemilde «Die Geburt der
Venus» entsteigt die Gottin Venus
einer Muschel, dem Geburtsort der
Perlen.

Ein anderer griechischer Mythos
besagt, dass Gottervater Zeus die
Perlen erschuf, indem er einen sei-
ner Blitze in eine schlafende Aus-
ter schleuderte.

Eine romantische arabische Le-
gende erzihlt, dass Tautropfen,
durchtriankt vom Licht des Mon-
des, in den Ozean fielen und von
einer Auster geschluckt wurden.

Ein uralter Mythos besagt, dass die
vier Elemente der grossen Géttin
Geschenke machen wollten. Die
Luft schenkte einen Regenbogen,
das Feuer einen sprihenden Fun-
ken, die Erde einen Rubin und das
Wasser eine Perle. Der Regenbo-
gen wurde zu einer Aureole, die
um das Haupt der Gottin leuchtete.
Der Funke wurde zu den Blitzen.
Den Rubin trug sie als Schmuck
und die Perle fand ihren Platz auf
ihrem Herzen, um alle Sorgen zu
absorbieren.

Wie entstehen Perlen
wirklich?

Perlen entstehen im Inneren man-
cher Mollusken (Weichtiere — z.B.
Muscheln, Schnecken). wenn ein
Fremdkorper, etwa ein Sandkorn,
nicht ausgespiilt werden kann und
mit korpereigenem Material. dem
Perlmutt, umhiillt wird.

Perlen aus Muscheln: es gibt tau-
sende von Muschelarten, doch nur
relativ wenige konnen Perlen her-
vorbringen.

Das Innere der Muschel ist mit Perl-
mutt ausgekleidet, damit werden
auch storende Fremdkorper iiberzo-
gen. Perlmutt besteht aus Kalzium-
karbonat (CaCO, in der Form von
Aragonit oder Kalzit) und der orga-
nischen Substanz Conchiolin. Der
irritierende Fremdkorper in der Mu-
schel wird Schicht fiir Schicht mit
Perlmutt iiberzogen. Je diinner und
zahlreicher diese Schichten sind,
desto edler schimmert die Perle.

Perlen aus Seeschnecken: sie be-

stehen nicht aus Perlmutt, sondern
sind kalziumartige Verdichtun-
gen, dhnlich der Steinbildung in
menschlichen Organen.

Die alten Schriften Indiens ken-
nen nicht nur Perlen von Weich-
tieren, sondern ziihlen eine Rei-
he von anderen Quellen auf.
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«Perlen
werden in
edlen Ele-
fanten ge-

funden,

in Wol-
ken, wil-
den Ebern,
Muscheln,
Fischen, Kobras, Austern und im
Bambus. In Austern kommen Per-
len am hiiufigsten vor.

Nur diese werden als Juwelen ge-
schitzt und nur diese und nicht die
anderen konnen vollstindig durch-
bohrt werden — sagen die Experten.

Den Perlen, die im Bambus, in Ele-
fanten, Walen oder wilden Ebern
gefunden werden, fehlt normaler-
weise der Perlglanz, doch gelten
sie als Gliick bringend.

Von den acht Arten der Perlen sa-
gen die Experten, dass die aus ge-
wohnlichen Muscheln oder den
Schlifen der Elefanten erhaltenen
die schlechteste Qualitit

haben.

Die Perlen, die in
Muscheln ge-
funden
werden, ha-
ben die glei-
che Farbe
wie der
grosste Teil der Muschel. Sie sind
sehr unregelmissig geformt und
wiegen ungefihr ein Pala. Die Per-
len von den Schlifen der Elefanten
haben eine leicht gelbliche Farbe
ohne Perlglanz.

Das wohlbekannte Muschelhorn
Vishnus (einer der drei Hauptas-
pekte Gottes im Hinduismus) stell-
te sich gelb dar im Widerstreit mit
Sarnga (dem Bogen von Vishnu).
Elefanten aus guter Zucht sind die
Quelle von runden gelblichen Per-
len ohne Schimmer.

Kleine helle Perlen werden im
Maul der Pathina Fische gefun-
den, die sich in der Mitte des wei-
ten Ozeans aufhalten. Sie ha-
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Vishnn

ben dieselbe Farbe wie deren Rii-
cken.

Perlen, die man von den gebo-
genen Hauern des wilden Ebers
erlangt, haben die gleiche Farbe
wie ihre Quelle und sind dusserst
selten. Sie werden ebenso geprie-
sen wie der Gottliche Eber. (Der
Didmon Hiranyaksha bekriegte die
Gotter, stahl die Erde und warf
sie in den grossen Ozean. Vish-
nu, einer der drei Hauptaspekte
Gottes im Hinduismus, nahm die
Form eines riesigen wilden Ebers
an, rettete die Erde aus dem Oze-
an und trug sie auf seinen Hauern
an einen sicheren Ort. Danach ver-
nichtete er den Dédmon.)

Perlen. die in den Verdickungen
des Bambusrohres gefunden wer-
den, gleichen in der Farbe den Ha-
gelkornern. Sie sind dusserst sel-
ten, denn diese Bambuspflan-
zen wachsen nur an Orten, an de-
nen sich edle, tugendhafte Men-

Vishnus Inkarnation als Eber

schen aufhalten. und nicht in wil-
den Wildern oder an offentlichen
Orten.

Perlen, die in der Haube der Ko-
bras gefunden werden, sind per-
fekt rund und verfiigen iiber bril-
lante Farbe und Glanz wie ein
Schwert, das oftmals geschirft
und poliert wird.

Nur verdienstvolle Personen er-
halten Zugriff auf die Kobra-Per-
le. Dann konnen sie auch andere
Juwelen mit grosser Brillanz er-
halten, ausserdem Reichtum. ein
Konigreich und sie werden strah-
lende Persénlichkeiten.

Der Mensch. der eine Kobra-Per-
le besitzt, sollte Personen einla-
den die wohl bewandert in den
heiligen Riten sind. Er soll Rak-
savidhana (ein Schutz-Ritus) wiih-
rend einer Gliick bringenden Stun-
de praktizieren und die Perle auf
die hochste Stelle des Hauses plat-
zieren. Dann wird sich der ganze
Himmel mit regenschweren Wol-
ken verhiillen, die tief hingen. Der
Klang des Donners wird gehort
werden, der dem Ton der Trom-
meln gleicht. Gleissende Blitze
werden alle Himmelsrichtungen
erleuchten.

Wer unter seinen Schiitzen eine

Kobra-Perle hat, wird nie beunru-
higt und gequiilt von

Schlangen, feindli-

chen Didmonen. wi-

derwiirtigen und Ekel

erregenden Krank-

heiten und Schi-

den durch schlech-

te Gesellschaft.

Die Perle. die aus
der Wolke stammt,
kommt nur selten zur
Erde. Gott nimmt sie
vom Himmel fort.
Durch den Glanz,
den sie verstromt, er-
leuchtet sie alle Him-
melsrichtungen. Nie-
mand ist fihig, ih-
ren blendenden
Schimmer zu be-

trachten, ebenso wie niemand di-
rekt in die Sonne schauen kann.
Diese Perle iibertrifft an Leucht-
kraft selbst das Feuer, den Mond,
die Sterne und Planeten. Thr Glanz
ist immer gleich: am Tag wie auch
in der von tiefster Dunkelheit um-
hiillten Nacht.

Ich bin sicher, dass die ganze Er-
de, umgeben von den vier Ozea-
nen. reich an Wassern die funkeln

wie Edelsteine, kein adiiquater Ge-
genwert fiir diese Perle ist, selbst

wenn die Erde, die schonste aller
Welten. mit Gold gefiillt wiire.

Wenn es einem armen Menschen
gelinge, solch eine Perle als Re-
sultat fritherer Verdienste zu erlan-
gen, wiirde er unvergleichliche
und einzigartige Herrschaft ge-
niessen, solange sich die Perle in
seinem Besitz befindet.

Diese Perle ist fihig, nicht nur ei-
nem verdienstvollen Konig rei-
ches Gliick zu gewihren, sondern
ebenso auch seinen Untertanen.
Sie kann das Bose im Umkreis von
tausenden von Yojanas (eine Ent-
fernungseinheit im alten Indien. |
Yojana ist ca. 40 Meilen) zerstreu-
en / vertreiben.»

Naturperlen —
Zuchtperlen

Unter Naturperlen oder «echten
Perlen» versteht man Perlen, die
sich ohne menschliches Zutun bil-
den. In fritheren Zeiten wurden gab

es fast ausnahmslos nur Naturper-
len. Perlentaucher holten die Mu-




Perlfarm

scheln an die Oberfiiiche und hoff-
ten auf das Gliick eines reichen
Fundes. Man muss sich vorstellen,
dass ja nur wenige Muscheln Per-
len enthalten, und diese miissen
auch noch iiber eine schéne Form,
Farbe und Glanz verfiigen. Die Per-
lentaucherei war eine dusserst ge-
fahrliche Titigkeit, oft wurde sie
auch von Sklaven ausgeiibt. Heute
existieren nur mehr wenige Perlen-
taucher. Die gegenwiirtig angebote-
nen Naturperlen sind oft dltere Per-
len, denn durch die friihere exzes-
sive Ausbeutung waren Naturper-
len ab etwa 1900 nur mehr in sehr
geringer Menge erhiltlich.

Zuchtperlen (friiher auch Kulturper-
len genannt) entstehen durch Einwir-
kung des Menschen. In die Muschel
wird ein Fremdkorper eingebracht,
dann tut die Muschel ihr Werk. So
kann der Mensch auch Einfluss auf
die Form der zukiinftigen Perle
nehmen — der

Fremdkorper

el “ kann der
A Keim einer rich-

7 tig runden Perle

< sein, man kann aber

auch jede andere ge-
wiinschte Form wiihlen.
Zuchtperlen gibt es nicht erst in
neuerer Zeit, sondern diese Methode
wird bereits seit Jahrhunderten prak-
tiziert. Die Chinesen versuchten be-
reits im 11.Jahrhundert, halbku-
gelformige Perlen zu ziichten. Um
das 13.Jahrhundert kreierten sie die
«Buddha Perle», dabei sollte sich
um eine kleine Buddhafigur aus Blei
eine Perle bilden.

Der Japaner Mikimoto (1858 —
1954) verschaffte der Zuchtper-
le den grossen Durchbruch, als er
erst eine Austernzucht betrieb, ge-
gen Ende des 19.Jahrhunderts das
erste Patent fiir Zuchtperlen be-
kam und kurz nach 1900 das Pa-
tent fiir die Zucht kugelférmiger
Perlen erhielt. Zeit seines Lebens
verfeinerte er die Zuchtmethoden.

Zuchtperlen konnen je nach Quali-
tit auch héhere Preisklassen errei-
chen, doch bewegen sie sich nicht
in den schwindelnden Hohen wie
erstklassige Naturperlen. So wur-
de schoner Perlschmuck fiir viele
Menschen erreichbar und blieb
nicht mehr ausschliesslich den Rei-
chen und Michtigen vorbehalten.

In der Kosmischen Astrologie wer-
den nur Naturperlen verwendet,
Zuchtperlen haben keine Wirkung.
Die Ayurveda bevorzugt Natur-
perlen, nur in seltenen Fillen wird
nach der wesentlich weniger wirk-
samen Zuchtperle gegriffen.

Die verschiedenen
Arten von Perlen

Die Perlen werden unterschieden

nach

e ihrer Herkunft (Meer oder
Siisswasser)

e der Muschelsorte, der sie ent-
stammen, sie bedingt die még-
liche Grasse der Perle

® dem eingesetzten Fremdkdrper.

Salzwasserperlen—Siisswasserper-
len: diese Unterscheidung richtet

sich nach der Herkunft der Per-
le. Beide Arten kénnen als Natur-
oder Zuchtperlen vorkommen.

Salzwasserperlen gelten als strah-
lender, daher sind sie beliebter und
meist teurer.

Die meisten Salzwasser-Zuchtper-
len stammen aus dem persischen
Golf, dem roten Meer und den Kii-
stenregionen Indiens und Japans.
Reine Natur-Salzwasserperlen wer-
den heute fast nur mehr im per-
sischen Golf gesammelt.

Siisswasserperlen haben nicht den
herrlichen Glanz ihrer Schwestern
aus dem Salzwasser, doch man
kann sie in besonders grosser Viel-
falt an Farben und Formen ziich-
ten und sie sind deutlich billiger
als Salzwasser-Perlen. Den Siiss-
wasser-Muscheln wird kein fester
Fremdkorper als Basis fiir die Per-
le eingesetzt. sondern ein Gewe-
bestiickchen. Dadurch besteht das
Endprodukt Perle dann zwar durch
und durch aus reinem Perlmutt
(das Gewebestiickchen 16st sich
auf) und ist nicht nur mit Perlmutt
beschichtet, wie alle anderen Per-
len. Dennoch liegt sie meist nied-
riger im Preis, da es ihr an Glanz
fehlt (dies liegt an der Muschel-

art) und die Form meist unregel-
missig ist. '

Flussperlen: natiirliche Siisswasser-
perlen, sie entstehen in der Fluss-
perlmuschel (Margaritana margariti-
fera), die klares und weiches Wasser
bendtigt. Flussperlen haben bendti-
gen sehr viel Zeit fiir ihr Wachstum.
Kleine Perlen bilden sich in 7 bis 12
Jahren, grissere in 23 bis 39 Jahren.
In Bayern gibt es Aufzeichnungen
liber die Perlenfischerei, die bis ins
Jahr 1601 zurtickgehen. In Bayern
und Osterreich gab es diese Perle
bis zum Beginn des 20.Jahrhunderts
unter dem Namen «Passauer Perle».
1911 hatten die Menschen bereits so
stark in die Natur eingegriffen, dass
die Perlenfischerei aus Mangel an
Perlen ihr Ende fand.

Die Hochburg der japanischen
Siisswasserzucht befand sich im
Biwa-See. Doch in den 70er Jah-
ren wurde die Zucht durch Um-
weltverschmutzung vernichtet.

Die meisten Perlen werden heute in
China produziert, gefolgt von Japan,
Australien und Tahiti. Allein China
produzierte im Jahr 2005 1.500 Ton-
nen Siisswasser-Zuchtperlen.
Siidseeperlen sind  Salzwasser-
Zuchtperlen. Sie stammen haupt-
sdchlich aus Australien, Myanmar,
Indonesien und Inseln im Siidpazi-
fik. Diese Perlen stammen aus der
Perlauster Pintada maxima, sind
besonders gross und deshalb auch
dementsprechend teuer. Man darf
nicht vergessen, dass die Bildung
einer solchen Perle Jahre dauert.
in dieser Zeit kann viel geschehen
- z.B. Verschmutzungen des Was-
sers, starke Klimaschwankungen
u.s.w, — lauter Dinge die sowohl
der Auster wie auch der heranrei-
fenden Perle schaden konnen oder
sogar die Vernichtung bedeuten.

Es gibt zwei Gruppen Siidseeper-
len: helle und dunkle, beide Grup-
pen kommen in vielen Farb-
variationen vor.

Tahiti Perlen:
schwarze Stidsee-
perlen  aus
einer speziellen
Auster (Pinc-
tada margariti-
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fera).gelten als die besten der
Welt.

Akoya  Perlen:
len einer relativ kleinen Austern-

Salzwasser-Per-

art. Bei dieser Perle werden so-
wohl ein Perlmuttkiigelchen wie
auch zusitzlich ein Gewebsstiick
zur Perlbildung eingesetzt. Es gibt
auch Akoya Siisswasser-Perlen.

Keshi Perlen: kleine Perlen oh-
ne Kern, sie bestehen aus solidem
Perlmutt und zeigen eine beson-
ders strahlende Oberfliche. Diese
Perlen entstehen, wenn bei einer
Zuchtperle wiihrend des Wachs-
tumsprozesses der feste Fremd-
korper
ein Perlsdckchen dann eine Per-
le ohne Kern bildet. Keshi Perlen
sind heute sehr selten, da die Au-

ausgestossen wird und

stern genau tliberwacht werden und
wenn notig ein neuer Kern einge-
setzt wird, bevor sich eine Keshi
Perle bilden kann.

Abalone Perlen: gehdren zu den

Abhalone-Perle

seltensten Perlen. Das Perlmult
der Abalone Muschel zeichnet sich
durch ein Potpourri an intensiven,
strahlenden Farben aus. Die Perle
zeigt diese exquisite Farbgebung
und hat meist eine unregelmissige
Form. Hiufig ist ihre Form einem
Horn édhnlich.

Zuchtperlen gibt es von dieser Mu-
schel nur als «Mabe Perlen» (siche
niichsten Punkt). Die Abalone Mu-
schel ist ein «Bluter», wenn man
sie behandelt wie andere Zucht-
muscheln, verblutet sie bei dem
Eingriff.

Mabe Perlen: halbkugelférmige

Perlen. Sie wachsen nicht im Mu-
schelfleisch, sondern an der Scha-
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len-Innenseite. Sie kionnen natiir-
lich entstehen oder geziichtet wer-

den.

Conch Perlen

Conch Perlen: stammen von der
Conch-Muschel oder Schnecken-
muschel, die tatsichlich keine Mu-

schel, sondern eine Meeresschne-
cke (Strombus gigas) ist. Diese
Perlen bestehen auch nicht aus
Perlmutt, sondern sind kalziumar-
tige Verdichtungen, #hnlich der
Steinbildung in menschlichen Or-
ganen. Conch Perlen sind immer
Naturperlen, bis jetzt kinnen sie
nicht geziichtet werden. Sie kom-
men in verschiedenen Farben vor,
die beliebteste ist ein lachs- bis
orangefarbenes Pink. Sie zeichnen
sich auch durch die so genannte
Flammenstruktur aus, ein pracht-
Nachteil
dieser Perlen ist, dass die Farben

volles Farbmuster. Ein

mit der Zeit verblassen, vermut-
lich durch das Sonnenlicht. Sollten
sie ein derartiges Prachtstiick IThr
Eigen nennen, tragen Sie es am be-
sten nur abends.

Die Schale der Conch Schnecke

MeldWlelo Schnetken

wird 30 — 35em gross und bis zu
3kg schwer. Sie ist das «Muschel-
horn», das zu rituellen Zwecken

geblasen wird.

Melo Melo Perlen: stammen von
der Melo Melo Seeschnecke. Sie
kénnen wie die Conch Perlen ent-
stehen oder auch als Reaktion
auf einen Fremdkdrper, der sich
nicht ausstossen ldsst. Sie sind
sehr gross — einmal wurde eine
von der Grosse eines Golfballs
gefunden. Die beliebteste Far-
be ist Orange. Es ist zu befiirch-
ten, dass auch bei den Melo Me-
lo Perlen die Farben mit der Zeit
verblassen. Wie die Conch Perlen
sind auch Melo Melo Perlen im-
mer Naturperlen.

Woher kommen die
schonsten Perlen?
Perlen kommen aus zahlreichen

Die kostbarsten
schonsten kommen aus dem per-

Gebieten. und

sischen Golf.

Auch das Garuda Purana beschif-
tigt sich mit der Frage, woher die
schonsten Perlen stammen.

«Perlen werden an acht verschie-
denen Orten gefunden: 1) Saim-
halika (von Ceylon), 2) Paralauki-
ka (himmlisch, vom Himmel), 3)
Saurastrika (von Gujarat), 4) Tam-
raparna, 5) Parasava (vom per-
sischen Golf), 6) Kaubera, 7) Pan-
dyahataka (vom Pandyaland in
Siidindien) und 8) Hemaka.

In Grésse, Qualitidt von Form und
Glanz sind die Austern-Perlen von
Vardhana, Parasika, Patala und
Simhala jedweden anderen Perlen
nicht unterlegen.

In Bezug auf Perlen der Auster
muss die Herkunft nicht weiter in
Betracht gezogen werden. Ein Ex-
perte soll die charakteristischen

Merkmale und die Form bewerten.
Perlen aller Gréssen und Formen
kénnen an vielen Orten gefunden
werden.»

Perlen in
verschiedenen Farben

Den Perlen werden je nach ihrer
Farbe verschiedene Wirkungen zu-
geschrieben.

Blaue Tonungen: du wirst die Liebe
finden.

Schwarz: du lemst dich selbst ken-
nen und wirst erfolgreich.

Goldtone: du wirst wohlhabend.

Rosa Tonungen: Ruhm und Erfolg
erwarten dich.

Je nach Farbe der Perlen regieren
verschieden Gotter der Hindu-My-
thologie iiber sie.

Vishnu (der Erhalter des Univer-
sums, einer der drei Hauptaspek-
te Gottes) herrscht iiber dunkle
Perlen, Indra (der Konig der Got-
ter) tiber die mondgleichen, Yama-
raj (Gott des Todes und des Dhar-
mas — der ewigen Gesetze) lber
die schwarzen, Vayu (Gott der
Luft und des Windes) iiber die ro-
ten, Varuna (Gott des Meeres und
des Wassers) iiber die gelben und
Agni (Gott des Feuers) iiber Perlen
die brillant wie Feuer sind oder die
den Schimmer des Lotus haben.

Wie werden Perlen
beurteilt?

In der schier unerschopflichen
Quelle des alten Indiens zu den
Kenntnissen iber Juwelen, dem
Garuda Purana, finden sich einige
einfache Richtlinien zu den Quali-
titsmerkmalen von Perlen.

«Eine weisse Perle von richtiger
Grosse, glatt und schwer, runder
Form und Brillanz hat gute Qua-
litdt.

Wenn eine Perle selbst eine Per-
son erfreut, die nicht beabsich-
tigt, sie zu kaufen, wenn sie von
angemessener Grisse ist, weissen
Glanz verbreitet, wenn sie weiss
und rund ist, wenn sie durchge-



hend gleichméissig ist, kénnen wir
sagen, dass sie gute Qualitit hat.

‘Wenn jemand solch eine feine Perle
mit lobenswerten charakteristischen
Eigenschaften wie oben beschrieben
besitzt. wird er frei sein von allem
Bosen und von Stérungen.

Im Garuda Purana wird auch
auf das Verhiiltnis von Gewicht
und Preis Bezug genommen.

Als Gewichtseinheit dienten Masa-
ka (12 Masakas sind 1 Tola, 86 To-
las sind | Kilogramm) oder Gun-
ja (die Frucht von Abrus precato-
rius — Paternostererbse wurde zum
Wiegen der Perlen verwendet).

Zum Beispiel: der Preis fiir eine Per-
le von 2,5 Masakas betrigt 1.300
Silberstiicke, eine gute Perle von 2
Masakas kostet 800 Silberstiicke.

Eine Perle von 6 Gunjas sollte
200, bei guter Qualitit bis zu 350
Silberstiicke kosten.

Die heutigen
Beurteilungskriterien

e Grdsse: wird in Millimeter an-
gegeben.

e (GGewichr: es existieren verschie-
dene Gewichtseinheiten.

o Grain oder Grin =0,05g =4
Karat. Dies ist an und fiir sich

eine alte Gewichtseinheit, die
jedoch auch heute noch fiir
Naturperlen verwendet wird.

o Karat: 1Karat =0,2g = 200
Milligramm.

o Momme ist eine Gewichts-
einheit nur fiir Zuchtperlen.
IMomme = 3,75g = 18,75Ka-
rat = 75Grains. In Europa
werden die meisten Zucht-
perlen per Schnur gehandelt.

e Form: bis auf spezielle Ausnah-
men gilt: je runder die Perle ist,
desto wertvoller ist sie.

e Farbton: bei der Korperfarbe
werden Grundton, Farbintensitit
und Farbsiittigung beurteilt.

e Liister: so wird das Irisieren der
Perle bezeichnet. Dies wird sicht-
bar als kleiner Lichtkreis der auf
der Perle schimmert wenn sie be-
wegt wird. Der Liister oder Ori-
ent wird von den Perlmuttschich-
ten und deren Dicke bestimmt. Je
intensiver, desto wertvoller.

e Oberfliche: durch die Entstehung
der Perle bilden sich meist Unre-
gelmissigkeiten in der Oberfliiche.
Je makelloser, desto wertvoller.

Gebleichte, gefiirbte,
verfilschte und
gefilschte Perlen

Schon im alten Indien gab es Fil-
schungen, die man nicht sofort er-
kennen konnte, deshalb finden wir
schon in den alten Schriften Anwei-
sungen zum Erkennen der Echtheit.

«Falls Zweifel an der Echtheit ei-
ner Perle bestehen, gib sie in heis-
ses O mit einer Prise Salz. Danach
nimm sie heraus und lege sie eine
Nacht lang in Wasser. Am niéchs-
ten Tag bedecke sie mit einem tro-
ckenen Tuch und poliere sie mit
ungekochtem und ungeschiltem
Reis. Wenn die Farbe nicht ver-
blasst, ist die Perle echt.»

Viele Perlen werden heute zur «Ver-
besserung» behandelt. Sie konnen
gebleicht werden. um dunkle Fle-
cken zu entfernen, oder gefirbt, um
ungewohnliche Farben zu erzielen.
Oft werden die Farben auch mani-
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puliert, um bei einer Perlkette einen
gleichmiissigen Farbton aller Perlen
zu gewihrleisten. Leider ist es iiblich
geworden, gefirbte Perlen nicht im-
mer als solche auszuweisen. Die di-
versen Manipulationen machen die
Perlen pordser und damit noch emp-
findlicher gegen dussere Einfliisse.

Imitationsperlen sind kiinstlich herge-
stellt. Dies ist nichts neues, Perlimita-
tionen sind schon aus dem Agypten
der rémischen Zeit bekannt, sie wur-
den Fischsilberkugeln genannt und
Jahrhunderte lang hergestellt und
getragen. Dabei wurden Glasperlen
mit einer Essenz aus Fischschuppen
iiberzogen. das Ergebnis soll sehr an-
sehnlich gewesen sein.

Heutzutage kann die Basis Glas,
Keramik oder Plastik sein, auch Mu-
schelschalen sind maglich. Auf die
Kugeln wird dann eine Lackschicht
aufgebracht. die den Perlschimmer
mehr oder weniger gut imitiert. In
den meisten Fillen werden diese

Perlen offen als Imitations- oder
Kunstperle bezeichnet, oder einfach
als Modeschmuck. Weitere Namen,
unter denen sie gehandelt werden:
Mallorca Perle, Majorca Perle,
Rotes Meer Perle, Lagunenperle.
Wachsperle. Takaraperlen sind Imi-
tationen, die aus den Schalen der
Perlauster gedrechselt werden.

Eine alte Methode, um die Echt-
heit einer Perle schnell festzustel-
len: die Perle iiber die Zihne rei-
ben. Imitationsperlen fithlen sich
vollkommen glatt an. Natur- und
Zuchtperlen fiihlen sich etwas rau
an, da die Perlmuttschicht eine kri-
stalline Struktur hat.

Lesen Sie in der niichsten Ausga-

be der Wmde;az:

Die richtige Pflege von Perlen. —
Die schonsten und beriihmtesten
Perlen. — Die Anwendung und Wir-
kung von Perlen in Ayurveda und
kosmischer Astrologie. L 4

Bewusstsein zu erreichen.

Tel./Fax +41 (0)56 222 98 56, E-M

Kriya Yoga
mt Yogi Dhirananda

Yogi Dhiranandaji, Autor des Buches Yogamrita, lehrt den
urspriinglichen Kriva Yoga gemiB der Tradition von
Babaji, Lahiri Mahasaya, Sri Yukteswar und Paramahansa
Yogananda (Autor von ,Autobiographie eines Yogi®).
Kriva Yoga besteht aus zwei Teilen: der bewussten
Erfahrung der Einheit mit der Seele in jeder Handlung und
der Meditationsmethode, welche den Weg aufzeigt, dieses

Seminare:
25./26.02. Rheinfelden (CH)
04./05.03.  Schorndorf (D)
11./12.03. Interlaken (CH)
18./19.03. Ravensburg (D)
14.-16.04. Horbranz (A)
22./23.04.  Lugano (CH)
29./30.04. Beckenried (CH)
06./07.05.  Ulm (D)
13./14.05. Ennetbaden (CH)
25.05. - Pfingstseminar in

05.06. Hérbranz (A)

Auskunft: J.P. Wicht, Badstrasse 18b, CH-5408 Ennetbaden

ail: jp.wicht@swissonline.ch

Homepage Yogi Dhiranandaji: http://www.kriya-yoga.net
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Edelsteine im Licht der kosmischen Astrologie

Yogi Dhirananda

Teil 13

Perlen - das Geschenk der Gotier

Die richtige Pflege
von Perlen

Perlen sind empfindliche Juwelen.
Die Liste der Einfliisse, die ihnen
schaden, ist lang: Wirme, Lau-
ge. Siure, galvanische Bider, Ul-
traschall-Reinigung, Haushaltsrei-
niger, Kosmetika, Parfum, Haar-
spray und mehr.

Perlen kommen aus dem Meer.
Trocknet ihre oberste Schicht durch
Umwelteinfliisse aus, verlieren sie
thre Schonheit. Daher sollten sie
nicht in der Sonne oder auf der Hei-
zung liegengelassen werden.

Perlen bitte vor dem Baden, Du-
schen, Schwimmen ablegen. Bade-
zusitze. Chemikalien im Schwimm-
becken. bestimmte Verschmutzun-
gen in Seen und im Meer konnten
Schaden anrichten.

Bewahren Sie lhre Perlen ge-
schiitzt in Etuis oder Tiichern und
getrennt von anderen Schmuckstii-
cken auf, die weiche Oberfliche
wird leicht durch harte Gegenstin-
de oder Edelsteine verkratzt.

Reinigen Sie lhre Perlen keines-
falls in den so oft angepriesenen
Ultraschallgeriten. Am  besten
sind lauwarmes Wasser und eine

weiche Biirste.

Die Ratschlige, die in den alten
Schriften
Perlen gegeben werden. kommen

Indiens zur Pflege von
uns heute ein wenig unsensibel vor.
Das Garuda Purana empfiehlt:

«Gib die Perlen in eine Reisschale
un koche sie gut in Zitronensaft.

Reibe sie ab mit fein geschabten
Karotten. Nun kinnen die Perlen
leicht und schnell durchbohrt wer-
den.

Gib die Perlen in einen Tontopf
mit Deckel. Dann werden die Per-
len gekocht: erst in Mileh, dann in
Wasser und danach in Limonen-
wasser. Zuletzt koche sie in kon-
densierter Milch, anschliessend
poliere sie mit einem sauberen
Tuch ab. Nun werden die Perlen in
brillantem Glanz erstrahlen. Vva-
di, der grosse Weise mit den wun-
derbaren Krdften, hat dieses Ver-

fahren zur Reinigung von Perlen

aus Riicksicht und Fiirsorge fiir
die Welt und die Juwelenexperten
erwdhnt.

Eine weisse Perle glinzend wie
Glas soll zusammen Gold
(einem Hundertstel Ge-
wichts) einige Zeit in Quecksilber

mit
ihres

gegeben werden, bevor man sie
als Schmuck verwendet. Experten

in Simhala tun dies.»

Der Name der Perle

Die genaue Herkunft des Wortes
ist unbekannt, doch wurde es an-
geblich zum ersten Mal in einem
chinesischen Worterbuch vor mehr
als viertausend Jahren erwiihnt.

Die Griechen nannten die Perle
«Pinna’s Stein», nach einer Perl-
muschel des Mittelmeeres (Pinna
nobilis).

In rémischer Zeit wurde die Perle
auch «margarita» genannt, wie wir
in der Vulgata, der lateinischen
Ubersetzung der Bibel, nachlesen
konnen. Dies leitete sich vermut-

lich vom griechischen «margaros»
ab, welches vermutlich auf das
Sanskritwort «manjari» zuriick-
geht — dies bedeutet «Knospe».

Entsprechend der Form ihrer Per-
lenohrgehiinge nannten die Romer
die Perle in der Umgangssprache
auch «pirla», eine Verkleinerung
des Wortes «pira» (Birne)

Beriihmte Perlen

Es gibt eine Reihe von beriihmten,
besonders schinen und wertvollen
Perlen, deren Geschichte abenteu-
erlich und faszinierend ist.

Kleopatra glinzte durch wunder-
bare, tropfenférmige Perlen an ih-
ren Ohrringen. Der romische Ge-
lehrte Plinius der Altere schiitzte
ithren Wert auf etwa 60 Millionen
Sesterzen.

Von Kleopatra wird auch erzihlt,
dass sie eines Tages den romischen
Feldhermn be-
sonders beeindrucken wollte. Sie

Markus Antonius

weltete mit ihm, dass sie ihm das
wertvollste und teuerste Abendes-

Kleopatra

n

sen aller Zeiten bieten konne. Als
Markus die Wette akzeptierte und
zum Abendessen erschien, war er
verbliifft. Der Tisch war mit zwel
leeren Tellern und zwei Glisern
Wein gedeckt. Als Markus Anto-
nius seiner Verbliiffung Ausdruck
verlich, nahm Kleopatra eine ih-
rer beriithmten Perlen, 1oste sie in
ihrem Glas Wein auf und trank.
Danach reichte sie ihm die zwei-
te Perle fiir seinen Wein. Markus
akzeptierte, dass sie die Wette ge-
wonnen hatte und verzichtete da-
rauf, die Perle zu sich zu nehmen.

Liz Taylor als Kleopatra

Die ilteste noch erhaltene Hals-
kette mit Naturperlen stammt aus
dem Jahr 350 v. Chr.. sie gehorte
einer persischen Konigin. Das
Kleinod wird heute im Louvre in
Paris aufbewahrt.

In den Mantel von Charles d Or-
leans (1394 — 1465) waren 960
Perlen in der Form von Noten ein-
gestickt, die ein Musikstiick dar-
stellten.

Katherina von Medici (1519 —
1589), die Gemahlin des franzo-
sischen Konigs Heinrich 11, besass
eine Kollektion von besonders
prichtigen und wertvollen Perlen,
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Katherina

die spiter die englische Konigin
Elizabeth I (1533 — 1603) erbte.
Aus Indien bewundern wir vor
allem die Bilder der alten Raj-
puten-Herrscher und Mabharajas,
die sich mit Aufsehen erregenden
Perlstringen schmiickten.

Die
Hope
Perle:
Hen-
ry Phi-
lip Ho-
pe war
im frii-

hen 19. Jahr-
hundert ein Ban-

ker in London

und ein begeis-
terter Sammler
von Perlen. Sei-
ne Sammlung
enthielt nahe-
zu 150 Natur-
perlen, die priich-
tigste wurde die
Hope Perle genannt. Sie ist trop-
fenformig und von einzigartiger
Firbung: von dunklem Bronze
am Grund verlduft
sie bis in sanftes ¥
Weiss nach
oben hin.
Ihr Ge-
wicht:
1.800
grains
(450 Ka-
rat).

Pearl % 4
of Ww X

Asia:
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soll die grisste Perle der Welt sein
und hat wie alle aussergewdhn-
eine abenteuer-
Der
Herrscher Shah Jahan (der Erbau-

lichen Juwelen
liche Geschichte. indische
er des Taj Mahal) schenkte diese
Perle seiner geliebten Frau Mum-
1739 wur-

de die Perle von dem persischen

taz Mahal. Im Jahr

Herrscher Nadir Shah bei seinem
Raubzug durch Indien gemein-
sam mit vielen anderen Schitzen
mitgenommen. Nadir Shah iiber-
reichte die Perle spiiter dem chi-
nesischen Kaiser Qianlong (1736
— 1769), als er mit ihm eine Alli-
anz schliessen wollte. Nach dem
Tod des Kaisers wurde die Perle
mit ihm ins Grab gelegt, um sei-
ne Schuld im Totenreich zu beglei-
chen. Um 1900 wurde die Pearl of
Asia
und blieb iiber Jahre verborgen.

von Grabriubern erbeutet
Spiter tauchte sie in Hongkong
wieder auf und befindet sich heute
in einer privaten Sammlung in Eu-
ropa. Thr enormes Gewicht: 2.400

grains (600 Karat).

N
¥
-~

Pearl of Asia

La Peregrina: die deutsche Uber-
setzung des Namens bedeutet «die
Pilgerin». Dieser Name sollte ein
Omen fiir die Geschicke dieser Per-
le sein. Sie wurde in der Mitte des
16.Jahrhunderts im Golf von Pa-
nama gefunden. Der Sklave. der
sie entdeckte, wurde als Lohn da-
fiir frei gelassen. Danach wurde sie
vom spanischen Konig Phillip IT als
Hochzeitsgeschenk der englischen
Konigin Mary Tudor verehrt. Spiter
kam die Perle wieder in den Besitz
einiger Mitglieder des spanischen
Konigshauses, und auch in die Fa-
milie der Bonapartes. Der Sohn von
Napoleon I verkaufte sie an den
britischen Marquis of Abercorn, als
Geschenk fiir dessen Gattin,

Obwohl die Perle gross ist, fiel sie

immer wieder aus ihrer Fassung
und wurde im Laufe der Zeit drei-
mal verloren und wieder gefunden.

Zuletzt wurde sie 1969 von Richard
Burton fiir seine Frau Liz Taylor
als Geschenk zum Valentinstag er-
worben. Auch bei ihr ging die Per-
le zeitweise verloren und tauchte
endlich wieder auf — im Maul ihres
Hundes. Heute ist La Peregrina Be-
standteil eines prichtigen Hals-
schmucks, geschaffen von Car-
tier. Die Grosse von La Peregrina:
202,28 grains (50,6 Karat).

Die medizinische
Anwendung der Perlen

Dazu ein wichtiger Hinweis: auch
wenn in diesem Artikel Krank-
heiten und deren Heilung durch
die Edelsteintherapie ertrtert wer-
den. soll dies keine Anregung zur
Selbstbehandlung sein. Ich emp-
fehle keinesfalls, auf eine fun-
dierte iirztliche Diagnose und Be-

handlung zu verzichten.

In alten Zeiten: Zerstossenes Gold
und Perlen wurden verabreicht bei:
Rheumatismus, Bronchitis, Epilep-
sie w.s.w. Auch zur Zubereitung eines
allgemein stirkenden Tonikums zur
Erhaltung guter Gesundheit und Viri-
litiit waren Perlen dusserst geschitzt.

Weiters empfahl man sie
bei: chronischem Asthma,
anhaltendem Fieber, Bron-
chitis. Ausbleiben der Mens-
truation, verschleimtem Hu-
Gicht,

Rheumatismus,

sten, chronischem

Nierenent-
ziindung. Gallensteinen, Or-
ganvorfall,  Geistesschwii-

che, Cholera u.s.w.

Mary Tudor (oben) und Liz Taylor

(links) mit der <La Peregrinas-Perle

Perlenwasser: Hat eine forder-
liche Wirkung auf den Hormon-
haushalt, eine gute Wirkung auf
Knochen, Wirbelsiiule und Band-

scheiben.
Die Perle in Ayurveda

Die alte indische Wissenschaft zur
Erzielung eines langen und gesun-
den Lebens, die Ayurveda, verwen-
dete immer schon Perlen in verschie-
denen Darreichungsformen. Bei den
Tridoshas (den drei Konstitutionen)
regiert die Farbenergie Orange, fiir
welche die Perle eine reiche Quelle
ist, den Zustand Kapha.

Perlen-Asche: Die Wirkung ist
kiihl und siiss (entsprechend der
Terminologie der Ayurveda). wohl-
tuend fiir die Augen. stiirkend. ver-
leiht strahlenden Teint speziell bei
Frauen, verlingert das Leben. Hilft
bei der Heilung von Schwindsucht,
Auszehrung, chronischem Fieber,
aller Arten von Husten, Atemlosig-
keit, Herzklopfen, Problemen mit
Blutdruck,
Verdauungsstorungen, Magenver-

dem Herzproblemen,

stimmungen, Brennen der Glieder.

Zerstossene Perlen: Stirken die
Knochen, gelten als vorbeugend
und hilfreich bei
(Knochenschwund). Sie ersetzen

Osteoporose

den Knochenabbau, dem jeder Er-

wachsene unterliegt.




Die Perle ist eine Quelle der kos-

mischen Farbenergie Orange

Die Perle, als kaltes Juwel. gibt
kalte Wellen der Farbstrahlung
Orange ab, die fihig sind Krank-
heiten zu behandeln, die aus der
Hitze entstehen und heisse Strahlen
in heissen Krankheiten. Die Strah-
len, die der Perle entspringen. geho-
ren zum Wasserelement und haben
Verbindung mit den diinnen Sekre-
tionen des menschlichen Korpers
und dem Blutsystem. Wenn es no-
tig ist, der Hitze entgegenzuwirken,
kann man die Strahlung der Perle
voller Vertrauen anwenden.

Die Farbenergie Orange ist auch
verbunden mit dem Element Was-
ser, mit dem Sinnesorgan Zun-
ge und der Sinnesfunktion Ge-
schmack.

Wenn Blut, die Gewebe von Mus-
keln, Fett, Knochen u.s.w. Feuch-
tigkeit bendtigen, bietet sich die
Perle an. Die Farbenergie Orange
der Perle verbindet sie mit dem er-
freulichem «Planet» Mond (Planet
ist hier natiirlich im astrologischen
Sinn gemeint). Der Mond repri-
Kor-
per als Ganzes. so wie die Sonne

sentiert den menschlichen
die Seele reprisentiert. Der Mond
herrscht ausserdem iiber das Herz
und die Blutzirkulation, Der Mond
hat auch grossen Einfluss auf den
Geist.  Wahnsinn
(engl. lunacy), so wird angenom-

menschlichen

men, wird hervorgerufen durch ei-

ne ungiinstige Stellung des Mondes

im Horoskop oder durch schlechte
Aspekte des Mondes im Transit.

Unter dem Prisma zeigt der Mond

die Farbe Orange und ist daher eine
Quelle der Farbenergie Orange.

Orange ist hilfreich bei folgenden
Krankheiten: chronisches Asthma,
Fieber,
verschleimter Husten, Gicht, chro-

andauverndes Bronchitis.
nischer Rheumatismus, Nierenent-
ziindung. Gallensteine, Organvor-
fall, Authoren der Menstruation,
Geistesschwiiche, Cholera und an-
dere Krankheiten.

Orange Farbstrahlung zeigte auch

gute Ergebnisse bei: Wahnsinn bei
Jugendlichen, Fieber, Blutungen, und
anderen Krankheiten dieser Art.

Der Einfluss der
Farbenergien
auf die Chakren

Die sieben Chakren sind die siecben
«Kraftwerke» des menschlichen
Korpers und Geistes, durch welche
die kosmischen Kriifte withrend der
gesamten Lebensspanne eines Men-
schen wirken. Die Chakren werden
durch die Farbenergien, wie sie im
Regenbogen sichtbar werden. erhal-
ten und genihrt. Dank dieser Ener-
gieversorgung durch den Kosmos
funktionieren sie klaglos und effizi-
ent. So lange die Energie der Chak-
ren im Gleichgewicht ist und sie die-
se an die ihnen zugehorigen Organe
weiterleiten, bleiben der mensch-
liche Korper und Geist frei von
Krankheit. der ganze Organismus
ist gesund und arbeitet perfekt. Wird
die Balance der Farbenergien jedoch
gestort, sind Probleme, Schwi-
chung der Organe und Krankheiten
die Folge. Da die Edelsteine nichts
anderes als Konzentrate der Farb-
strahlung sind, haben sie die Fihig-
keit, direkt an den Chakren zu ar-
beiten. Und durch die Stirkung der
Chakren sind sie fihig, dem gesam-

ten Organismus dabei zu helfen, die
Krankheiten, von denen er angegrif-
fen wurde, wieder loszuwerden.

Svadhisthana (Kreuzbeinzentrum):
Es befindet sich auf der Hohe der
Peniswurzel in der Wirbelsiule.
Sva bedeutet «eigen, selbst», ad-
bedeutet «Sitz. Resi-
denz». Svadhisthana bedeutet so-

histhana
mit «die eigene Residenz».

Das Kreuzbeinzentrum ist das zweite
Zentrum. Thm ist das grobstoffliche
Element Wasser zugeordnet. Es re-
giert tiber die Korpersekrete und Kor-
perfliissigkeiten. wie Blut, Serum,
Schweiss v.s.w. Man kann es sich
vorstellen wie einen Motor, der den
gleichmiissigen Strom von Wasser.
bzw. Fliissigkeiten durch den Korper
reguliert. Dieses Zentrum ermoglicht
es uns, auf der Zunge die verschie-
denen Geschmacksrichtungen wahr-
zunehmen. Der Herr des Zentrums
ist der Mond. der ja auch der Herr
des Elementes Wasser ist. Die Farb-
energie des Steissbeinzentrums. des
Mondes und des Wassers ist Orange.
Diese Farbe kann man auch mit Hilfe
eines Prismas auf der Zunge schen.
Wenn sich im Korper der Hunger
nach Orange manifestiert, konnen
die verschiedensten Krankheiten die
Folge sein. Die Perle ist das Konzen-
trat von Orange und ist fihig, diese
Farbenergie in Uberfiille abzugeben.
Durch die Perle kann das Gleichge-
wicht im Wassersystem des Korpers
wieder hergestellt werden,

Die Perle wird in der
Astrologie dem Mond
zugeordnet.

Sowoh!l der Mond wie auch die
Perle sind reiche Quellen der uni-

versellen Farbenergie Orange.

Der Mond beeinflusst Blutzirkula-
tion und Nerven und unterstiitzt die
Bildung der weissen Blutkorperchen.
Zusiitzlich wirkt er aul Hals und den
menschlichen Geist (mind).

Ausser der Zuordnung zum Mond
besteht bei der Perle noch eine zu-
sitzliche Zuordnung zur Sonne (in
der roten Farbenergie der Sonne
ist auch ein Teil Orange enthalten).
Generell haben Sonne und Mond
eine enge Verbindung.

In den astrologischen Schriften
wird die Perle bei Krankheiten
empfohlen, die durch
schwachen oder ungiinstig stehen-

einen
den Mond hervorgerufen werden:

Diabetes, Tuberkulose, Wasser-
sucht, Durchfall, Skrofula (selte-
ne Haut- und Lymphknotenerkran-
Koliken. (Infek-
tion durch Bla-

senerkrankungen, Gelbsucht, Se-

kung), Filaria

Fadenwiirmer).

xualschwiche, Oziina (iibel rie-
chende Veriinderung der Nasen-
schleimhaut), Augenkrankheiten.

Auch bei bestimmten geistigen
Problemen, die mit dem Mond
in Verbindung gebracht werden.
gilt die Perle als bewiihrtes Hilfs-
mittel: schwacher Geist. Adngst-
lich, rastlos, unzufrieden, indis-
kret, unbesonnen, taktlos, Vorlie-
be fiir nicht wiinschenswerte Ge-
sellschaft, unkeusches oder an-
riichiges Betragen, Hilflosigkeit,
tadelnswertes Verhalten. Trunk-
sucht. unreine Essgewohnheiten

und dhnliches.

Die Perle wird auch empfohlen bei
Storungen der Blasenentleerung.
bei Wahnsinn und anderen men-
talen Stérungen.




Weitere Empfehlungen
der alten Schriften

Gerade iiber die Wirkung der Perlen
finden sich in den alten Schriften ei-
ne Unzahl an Empfehlungen, Aus-
sagen und Ratschligen. Hier eine
kleine Auswahl davon.

Perlen fiir den
menschlichen Geist:

e Perlen stirken den Geist und ver-
bessern das Erinnerungsvermo-
gen. Sie werden auch fiir Studenten
empfohlen, um die Konzentrations-
fahigkeit zu erhohen und fiir men-
talen Frieden zu sorgen.

e Sie beruhigen und reinigen den
Geist, machen den Menschen
friedfertiger und geduldiger und
helfen, Arger und Wut zu kon-
trollieren. Sie fordern diploma-
tisches Verhalten.

e Sie geben Selbstvertrauen und
kriftigen den Willen.

e Sie fordern die Kreativitit des
Menschen.

e Sie unterstiitzen positive Gefiih-
le wie Liebe und Mitgefiihl und
den Wunsch richtig und gut zu
handeln.

o Sie helfen uns bei der Meditation.

Perlen fiir Wohlstand
und Gliick

In den Schriften steht auch, dass
der Besitz einer guten Perle Wohl-
stand und Sohne bringt. Populari-
tit, Gliick, Ruhm und Freiheit von
Krankheiten und Kummer.
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Wer eine perfekte Perle sein eigen
nennt, wird gesegnet sein von der
Gottin Lakshmi und reich werden. Er
wird lange leben, und er erfreut sich
an Wohlstand, Gliick. Erfolg und ge-
nerell  gliicklichen Lebensumstin-
den. Er wird beriihmt und wird wich-
tige Positionen innehaben.

Perlen fiir die Liebe

Perlen unterstiitzen die schwieri-
ge Suche nach einem geeigneten
Partner.

Hindu-Briiute tragen oft einen Na-
senring mit Perlen zu ihrer Hoch-
zeit, um sich ein gliickliches Ehe-
leben zu sichern und um vorzeitige
Witwenschaft zu verhindern.

Perlen werden jungen Eheleuten
gegeben, um das gemeinsame Le-
ben harmonisch zu gestalten.

Tragen Sie keine
beschiidigten Perlen

Alle alten Schriften sind sich darin
einig, dass das Tragen von beschii-
digten Perlen Ungliick bringt.

Perlen mit Spriingen, dunklen oder
gar schwarzen Flecken. Unrein-
heiten im Inneren oder glanzlose
Perlen sollte man meiden.

Eine gute, Gliick verheissende, as-
trologisch wirksame Perle muss
iber eine mdoglichst runde Form
und schonen Glanz verfiigen.

Einigen speziellen abweichenden
Formen
schlechter Einfluss auf den Triiger

wird ein  besonders
nachgesagt: Ist die Perle geformt
wie ein Vogel, wird der Triiger sei-
nen Wohlstand verlieren.Korallen-
iihnliche Form: man wird arm.

Hat die Perle einen Fleck. der ei-
nem Fischauge iihnelt, besteht die
Gefahr. ein Kind zu verlieren.

Eine Perle, die mehr ldanglich als
rund ist, vermindert die Intelligenz
und macht nérrisch.

Eine Perle mit Vorspriingen in drei
Ecken bringt Ungliick.

Eine zu flache Perle bewirkt, dass
der Trager seinen guten Namen
verliert.

Eine Perle ohne Glanz
und Liister verkiirzt das
Leben.

Die Perle in der
kosmischen
Astrologie

Die kosmische Astrologie
wird nur durch erleuch-
tete Kriva Yoga Meister ausge-
iibt. Dieses Wissen wird nur miind-
lich vom Lehrer an fortgeschritte-
ne Schiiler weiter gegeben und er-
reicht seinen vollen Umfang erst
durch die voll entwickelte Intuition
eines vollkommenen Meisters.

Die kosmische
Astrologie emp-
fichlt vor allem as-
trologische Ringe
oder Amulette.

Im Westen gibt es
nur wenige Juwe-
liere und Gold-
schmiede. die mit
der Anfertigung astrologischer Ringe
vertraut sind. Wichtig ist vor allem,
dass der Edelstein Hautkontakt hat.
Ohne Hautkontakt tritt die gewiinsch-
te Wirkung nicht ein. Aus diesem
Grund haben die iiblichen Schmuck-

ringe keinerlei Wirkung, konnen aber
auch, falls der Stein nicht zum Horo-
skop passt. normalerweise keinen

Schaden anrichten.

Mit welchem Metall der Stein ge-
fasst werden soll, hingt vom ver-
wendeten Edelstein ab. Verwendet
werden Platin, Weissgold. Gelb-
gold und Silber.

Das empfohlene Metall fiir die Per-
le: Silber, Weissgold oder Platin.

Es spielt auch eine bedeutende Rol-
le. an welchem Finger ein astrolo-
gischer Ring getragen wird. Jeder
Finger steht unter der Herrschaft
eines bestimmten Planeten
und hatVerbindung zu den
entsprechenden Korper




teilen. Der
astrologi-
sche Ring
wird an den
Finger ge-
steckt. der
von dem Planeten des Edelsteins

kontrolliert wird oder von einem
befreundeten Planeten. Wenn der
Planet des Steines und der Planet
des Fingers einander feindlich ge-
geniiber stehen, kann der Ring kei-
nesfalls helfen, sondern wird sich
dusserst schiidlich auswirken.

Die Perle ist dem Mond zugeord-
net und wird am Zeigefinger getra-

gen. Dieser steht unter der Kontrol-
le des Planeten Jupiter, der mit dem
Mond befreundet ist. Dieser Finger
steht auch in Bezichung mit den
Atmungsorganen und dem Magen.
Bei Krankheiten dieser Organe

—

wird ein entsprechender Ring an
diesem Finger getragen. Es eignen
sich Steine die dem Mond. Mars
oder Jupiter zugeordnet werden.
Um sich an tiefem Schlaf zu erfreu-
en, triigt man eine weisse Perle oder
Mondstein an diesem Finger. Wel-
cher Stein exakt gebraucht wird,
geht aus dem Horoskop hervor.

Es ist auch maglich, die Perle am
rechten Ringfinger zu tragen Dies
ist der «Sonnenfinger», Sonne und
Mond sind befreundet. Ausserdem
verfligt die Perle auch iiber eine
Zuordnung zur Sonne,

Soll der Ring an der
rechten oder linken
Hand getragen werden?

Die generelle Regel lautet: Frau-
en tragen den Ring an der lin-
ken, Minner an der rechten Hand.
Doch dazu gibt es viele verschie-
dene Meinungen. Die exakte Be-
stimmung der richtigen Hand er-

MysTERIUM DER EDLEN STEINE '

——

gibt sich tatséichlich nur
aus dem Horoskop.

Um die optimale Wir-
kung zu entfalten, soll
ein astrologischer Ring
auch an einem be-
stimmten Tag zum er-
sten Mal an den Finger
gesteckt werden (das
Probieren. ob der Ring
passt, zihlt dabei nicht).
Der Ring wird vor-

her von dem Astrolo-
gen oder einem spiritu-
ellen Menschen gereini-
gt, z7um Beispiel durch
eine Feuerzeremonie.

ist mit dem Mond betreundet) oder
Donnerstag (auch Jupiter ist mit
dem Mond befreundet).

Ein astrologischer Perlring wird
zum ersten Mal an einem Mon-
tag (Tag des Mondes) an den Fin-
ger gesteckt. Geeignet sind auch:
Sonntag (die Sonne ist mit dem
Mond befreundet). Dienstag (Mars

Lesen Sie in der néichsten Ausgabe
der PWendezect: «Die Koralle — das
Juwel des Mars». *

Kriya Yoga
mt Yogi Dhirananda

Yogi Dhiranandaji, Autor des Buches Yogamrita, lehrt den
urspriinglichen Kriya Yoga gemifl der Tradition von
Babaji, Lahiri Mahasaya. Sri Yukteswar und Paramahansa
Yogananda (Autor von . Autobiographie ecines Yogi®).
Kriva Yoga besteht aus zwei Teilen: der bewussten
Erfahrung der Einheit mit der Seele in jeder Handlung und
der Meditationsmethode, welche den Weg aufzeigt, dieses
Bewusstsein zu erreichen.

Seminare:
25./26.02. Rheinfelden (CH)
04./05.03.  Schorndorf (D)
2 11./12.03.  Interlaken (CH)
y 18./19.03. Ravensburg (D)
r 14.-16.04. Horbranz (A)
22./23.04. Lugano (CH)
. 1 29./30.04. Beckenried (CH)
g \ t f 06./07.05.  Ulm (D)
3 3 13./14.05.  Ennetbaden (CH)
25.05. - Pfingstseminar in
05.06. Horbranz (A)

Auskunft: J.P. Wicht, Badstrasse 18b, CH-5408 Ennetbaden
Tel./Fax +41 (0)56 222 98 56, E-Mail: jp.wicht@swissonline.ch
Homepage Yogi Dhiranandaji: http://www.kriya-yoga.net
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Edelsteine im Licht der kosmischen Astrologie

Yogi Dhirananda

Teil 14

Koralle - das Juwel des Mars

Korallen, frisch aus dem Meer
gefischt, sehen Schmuckstiicken
nicht im Entferntesten dhnlich. Sie
wirken matt und knorrig, eher wie
kleine Biaumchen und sind oft von
verschiedenen Meeresorganismen
liberwachsen. Doch gereinigt, ge-
schnitten und poliert enthiillen sie
ihre zeitlose Schonheit, die sie so
begehrenswert macht.

Korallen gehéren zu den dltesten
Schmucksteinen der Menschen.
es heisst, sie wurden noch vor den
Perlen verwendet.

Die Funde von bearbeiteten Koral-
len gehen weit zuriick in der Ge-
schichte der Menschheit, die ilte-
sten stammen aus Griibern des Ne-
olithikums (Jungsteinzeit, 8000-
2000 v. Chr.). In den Museen der
ganzen Welt sind Korallen-Arte-
fakte aus allen Epochen der fernen
Vergangenheit zu bestaunen.

Schon in dgyptischen Griibern der
vordynastischen Zeit fanden sich
Korallen als Grabbeigaben.

In Persien waren Korallen vor al-
lem ihrer Farbe wegen besonders
beliebt. In Indien und China wur-
den die Tempel und die Statuen der
Gotter mit Korallen geschmiickt.
Mandarine, hichste chinesische
Beamten, durch
Korallenschmuck ihre Position. In
Tibet symbolisierte das tiefe Rot
der Koralle eine der Inkarnationen
Buddhas. Tibetische Lamas beniit-
zen Rosenkriinze aus Koralle,

demonstrierten

Korallen waren auch als person-
liche Schmuckstiicke hochge-
schiitzt. Sie wurden allein getragen
oder in Kombination mit Tiirkisen

und Bernstein. Selbst Marco Polo
(1254-1324) erwihnte die Vorlie-
be fiir Korallen in seinen Reisebe-

richten.

Marco Polo erwithnte Korallen in
seinen Reiseberichten

Durch die Jahrhunderte blieb die Ko-
ralle ein #usserst beliebter und ge-
schiitzter Schmuckstein und damit
auch ein begehrtes Handelsobjekt.

Vor allem in der Renaissance (14.-
16. Jh.) und der viktorianischen
Zeit (19. Jh.) wurden Korallen ex-
zessiv getragen — besonders her-
vorzuheben sind die wunderbar
gearbeiteten Kameen.

Kamee aus Angelskin-Koralle

Der mythische
Ursprung der Korallen

Geschenk des
Meeres. regte auch immer schon
die Phantasie an. Ihr Ursprung war
fiir die Menschen lange Zeit ein

Die Koralle. als

Geheimnis und wurde durch ver-
schiedene Mythen erklirt.

Die alten Griechen kannten
zwei Entstehungsgeschichten.
In einer davon stellte Perse-
us den abgeschlagenen Kopf
der Medusa ins Meer, auf eine
Menge von Algen. Die Kraft
des Hauptes der Medusa ver-
wandelte die Algen zu Stein. Die
Nymphen des Meeres waren ent-
ziickt, nahmen die schon gefirbten
Steine mit sich und brachten immer
neue Algen zur Verwandlung — so
entstanden die Korallen.

Der Kopf der Medusa

Eine andere Version dieser Ge-
schichte besagt, dass die Meeres-
nymphen den abgeschlagenen Kopf
der Medusa stahlen und die Bluts-
tropfen davon den Keim der Ko-
rallen darstellen.

Auch die indische Mythologie hat
ihre Schopfungsgeschichte der Ko-
rallen. Im Garuda Purana. einer der

as Mysterium der edien
Steine

alten Schriften Indiens, wird die Ge-
schichte des Dimons Bala erziihlt —
Sie erinnern sich? Ich komme bei

jedem Edelstein darauf zuriick, da
jeder Korperteil des Didmons den
Samen fiir ein Juwel darstellt. Das
Garuda Purana beschreibt den Ur-
sprung der Korallen wie folgt:

Sesa, der Kinig der Schlangen

«Sesa, der Konig der Schlangen,
trug die Eingeweide des Dimons
Bala und deponierte sie in Kerala
und anderen Orten, dort entstan-
den Korallen von grossem Wert.»

Der natiirliche
Ursprung der Korallen

Korallen sind kleine Polypen, wir-
bellose Tierchen, die im Meer leben.
Sie bilden schiitzende Skelettbecher
aus Kalk, in die sie sich bei Gefahr
zuriickziehen. Diese Skelette blei-
ben auch nach dem Tod des Poly-
pen bestehen und werden ebenfalls
als Korallen bezeichnet. Ein Einzel-
tierchen ist im Durchschnitt ein bis
drei Millimeter gross, mit seinen

{c) 2004 MBARI




kus- und lachsfarben. Eine be-
sonders exquisite, blassrosa Va-

Nachbarn verbunden und baut sein
Kalkskelett auf den Ablagerungen
der Vorgiinger auf. Die meisten Ko- rietat wird «Angelskin — Engels-
rallen leben in Kolonien, so bilden haut» genannt. Die rosa Koralle
sich verzweigte, baumartige Gebil- wirkt sehr zart und delikat und
de. Die Kolonien der Schmuckko-

rallen werden bis zu 40 cm hoch, die

soll ihrem Triger gute Gesund-
heit schenken.
Aste haben selten einen Durchmes-

zartweiss bis

ser von mehr als 6 cm. Weisse Koralle:
beigeweiss.

Es gibt auch so genannte weiche

Korallen, sie bilden kein Skelett.

Die Korallen, die Riffe bilden, le-
ben in flacheren Meeren. Andere
Arten konnen auch in grosseren
Tiefen gedeihen.

o Weisse Koralle
Wenn Sie Korallenschmuck tragen

mdochten: die gefihrdete riffbilden- Goldene Koralle: wird bei den

de Korallenart wird nicht zur Her- Hawaii-Inseln geerntet und 1st
stellung von Schmuck verwendet sehr kostbar. [hr Farbspektrum
— Thr Ring, lhre Halskette haben

eine andere Art als Ursprung.

reicht von sandigem Beige bis
fast schwarz. lhre spezielle Cha-
rakteristik wird «Chatoyance»
genannt, dieser franzosische Aus-
druck

und beschreibt einen speziellen

Die Koralle als

Schmuckstein bedeutet

«Katzenauge»
Bei Korallen denkt man meist an geheimnisvollen Lichtschimmer,
ihren satten roten Farbton. doch der die hawaiische Goldkoralle
tatséichlich existieren viele Farben. auszeichnet.
Thre Farbe kann gleichmissig sein
oder marmorihnlich.

* Rote Koralle: die klassische Ko-
rallentarbe.

 Edelkoralle: ein spezieller tiefer
und reicher Farbton der roten
Koralle.

Schwarze Koralle: sehr selten.
Handelsbezeich- die Ko-
rallen stammen von Maui. der

+ Morokoralle: schonsten schwarzen
nung fiir die blutrote italienische
oder japanische Koralle. zweitgrossten der Hawaii-Inseln.

Wenn diese Korallenart poliert

ist, verfiigt sie iiber einen be-
sonders intensiven Glanz, man
kann sich fast in ihr spiegeln.
Als Schmuck wirkt sie exotisch
und dramatisch und es heisst, sie
schiitzt den Triger vor allem Un-

gliick.

« Rosa Koralle: ihre Tonung reicht
von beinahe weiss bis zu hibis-

« Blaue Koralle: blau bis violett,

wurde vor Kamerun gefunden,
sehr selten.

Heute ist die blutrote japanische
Koralle die teuerste und hochwer-
tigste, sie ist auch sehr selten. Sie
ist von noch besserer Qualitit als

die italienische.

Woher kommen
Korallen?

Korallen findet man in allen Welt-
meeren. Sie kommen aus dem Mit-
telmeer. dem Roten Meer. Spani-
en, Marokko, Malaysia. Japan, In-
dien, Sri Lanka, Hawaii, Australi-
en.

Korallenschmuck

Der
kommt aus Italien. heisst es. Und

schonste

die exquisitesten Stiicke werden
in Torre del Greco, einer Stadt in
der Nihe von Neapel, angefertigt.
Torre el Greco wurde schon im 15,
Jahrhundert zu einem der wich-
tigsten Handelsplitze fiir Korallen
und ist bis heute berithmt fiir ih-
re erstklassige und kunstvolle Ver-

arbeitung.

Korallen werden von Tauchern, von
Schleppnetzen oder von kleinen U-
Booten aus dem Meer geholt.

Korallen bendtigen ruhiges, klares
Wasser. Durch die zunehmende
Verschmutzung der Meere werden
sie stark in Mitleidenschaft gezo-
gen und werden seltener.

Aber — wie bereits erwihnt — durch
Thren Korallenschmuck sind die
bedrohten Riffe und Atolle nicht
gefithrdet, es handelt sich um un-
terschiedliche Korallenarten.

Eigenschaften und
Pflege von Koral-
len

Korallen sind sehr
weiche Schmuck-
steine. ihr Hirtegrad
nach Mohs betriigt

3 —4, deshalb ver-
langen sie auch

nach sorgfiltiger,
schonender Be-
handlung. Sie beste-
hen bis auf wenige
Ausnahmen aus Kalzi-
umkarbonat in der Form
von Calcit.

Schwarze und dunkelblaue Koral-
len bestehen nicht aus Kalzium-
karbonat, sondern aus Conchiolin,
einer Hornsubstanz.

Korallen sind empfindliche Juwe-
len, sie wollen genauso sorgsam
wie Perlen behandelt werden. Die
Liste der Einfliisse, die ihnen scha-
den, ist lang: Wirme, Lauge, Siure,
galvanische Biider, Ultraschall-Rei-
nigung. Haushaltsreiniger, diverse
Kosmetika. Parfum. Haarspray, Was-
serstoffsuperoxyd und mehr.

Dies bedeutet im tiaglichen Leben:
Vorsicht in der Kiiche (Essig, Ol).
Vorsicht bei der Korperpflege (di-
verse Kosmetika, Ole, Cremes.
Sonnendle, Haarspray, Haarfarbe,
Wimpernfarbe). Vorsicht mit Rei-
nigungsmitteln. Korallen reagie-
ren generell schlecht auf che-
mische Mittel. Auch heisses Was-
ser migen Korallen nicht.

Bewahren Sie Ihre Korallen ge-
schiitzt in Etuis oder Tiichern und
getrennt von anderen Schmuckstii-
cken auf, die weiche Oberfliche
wird leicht durch harte Gegenstiin-
de oder Edelsteine verkratzt.

Korallen bitte vor dem Baden, Du-
schen, Schwimmen ablegen. Ba-
dezusitze, Chemikalien im




Schwimmbecken, be-
stimmte Verschmut-
zungen in Seen
und im Meer
konnten Scha-
den anrichten.

Reinigen
Sie Thre
Koral-

len keines-
falls in den
so oft ange-
priesenen Ultra-
schallgeriiten,
sondern mit einem
feuchten, weichen Tuch.

Da Korallen organischen Ursprungs
sind, altern sie auch. Mit der Zeit
wird die Farbe blasser und matter,
auch verliert die Koralle an Feuch-
tigkeit. sie trocknet aus. Diesen
Effekt merken Sie bei ilteren Ko-
rallenringen: der Stein ist etwas
geschrumpft und sitzt loser in der
Fassung als zu Beginn.

Gealterte Korallen kénnen beim Ju-
welier wieder aufpoliert werden.

Verfilschte und
gefilschte Korallen

Mittlere oder schlechtere Korallen-
qualititen konnen kleine Locher
(wie Wurmlcher) oder Risse auf-
weisen. Zur «Verbesserung» der
Qualitidt werden sie dann manch-
mal in Ol. Wachs oder Kunstharz
eingelegt. Beim Aufpolieren von
dlteren Korallen kénnen diese Lo-
cher dann wieder sichtbar werden.

Manchmal werden hellere Koral-
len dunkler gefarbt. so kann ein ho-
herer Preis erzielt werden.

Wie alle Edelsteine werden auch
Korallen gefilscht. Verwendet wer-
den dazu Glas, Plastik, Muschel-
schalen, Porzellan und gefarbtes
Bein.

Von alters her wurden Korallen
spezielle Wirkungen zugeschrie-
ben. Man dachte, dass sie hohe
Wellen und stiirmische See be-
ruhigen. Auch als Talisman sagte
man ihnen vielfiltige Wirkung
gegen Blitz-
schlag und Tornados sollten sie

nach: Blutungen,

Schutz bieten.

Die Rémer banden ihren Kindern
Korallenzweiglein um den Hals:
dies sollte das Zahnen erleichtern,
den Magen gesund halten und vor
vielerlei Gefahren und dem bisen
Blick schiitzen.

Korallen wurden in vielen Lin-
dern und Kulturen als Mittel gegen
Zauber und bosen Blick empfoh-
len, sie sollten auch generell vor
Ungliicksfillen schiitzen. Frau-
en trugen sie als Mittel gegen Un-
fruchtbarkeit.

Korallen wurden verwendet bei
Schwierigkeiten hervorgerufen von
Herz oder Lungen und bei Verdau-

ungsstorungen.

Es herrschte die Auffassung, dass
sie die Nerven stidrken, die Ge-
sundheit und den Allgemeinzu-
stand verbessern und Frohsinn

bringen.

Tragen Sie keine beschidigten Ko-
rallen Die Schriften sind sich ei-
nig, dass gesprungene und gebro-
chene Korallen ihre Wirkung ver-
loren haben.

Die Koralle in den alten
Schriften Indiens

Das Garuda Purana. die

schopfliche Quelle des Wissens

uner-

iiber die Edelsteine und ihre Wir-
kung auf den Menschen, schreibt
tiber die Koralle:

«Die wichtigste unter ihnen 1st ei-
ne gefiarbt wie das Blut eines Ha-
sen, die Gunjabeere (die Frucht
von Abrus precatorius — Paternos-
tererbse) oder die China-Rose.
Die fremden Liénder, in denen Ko-
rallen im Uberfluss vorkommen,

sind Sunilaka, Devaka und Roma-
ka (Rom). Die Korallen, die dort
gefunden werden. sind von tiefer

Hybiskus

karmesinroter Farbe. Korallen von
anderen Orten sind nicht so wich-
tig. Der Preis von Korallen hiingt
von der Kunstfertigkeit und Leis-
tung des Handwerkers ab.

Eine Koralle mit erfreulicher und
gefilliger Farbe, tief karmesinrot,
sanft und glinzend. bewirkt Wohl-
stand in der Welt und sorgt, dass
Nahrungsgetreide gut gedeiht. Sie
zerstreut und vertreibt die Furcht
vor Gift und Sorgen. Oh Sauna-
ka (damit ist der beriilhmte Rishi
Saunaka gemeint, der diese Unter-
weisungen von Garuda erhiilt), die
Kenntnis der Kristalle und Koral-
len ist notig fiir das volle Wissen
iiber die Juwelen.

Die medizinische
Anwendung der Koralle

Dazu ein wichtiger Hinweis: auch
in diesem Artikel Krank-
heiten und deren Heilung durch
die Edelsteintherapie erortert wer-
den. soll dies keine Anregung zur

wenn

Selbstbehandlung sein. Ich emp-
fehle keinesfalls, auf eine fundier-
te drztliche Diagnose und Behand-
lung zu verzichten.

Die Koralle
in der Ayurveda

Die idlteste ayurvedische Anwen-
dung ist die der Edelsteinaschen.
Sie werden in einem ganz spezi-
ellen Verfahren hergestellt. vom
Korper sehr gut aufgenommen und
verarbeitet und haben keine uner-
wiinschten Nebenwirkungen. Diese
Aschen kann man fertig kaufen, ihr
indischer Name ist Bhasmas. Sie
dienen der Behandlung verschie-
denster Erkrankungen oder auch
zur Vorbeugung. Verwendet wer-
den einzelne Aschen oder auch Mi-
schungen. Der Nachteil dieser Me-

thode ist, dass
kostbare Steine
zerstort werden,
was bei anderen
Therapien nicht
der Fall ist.

Ausser als
Asche wird die
Koralle auch
als Pulver ver-
wendet.
Korallen-Asche
Entfernt Kapha (Wasser bzw.

Schleim) und Pitta (Feuer bzw. Gal-
le) Krankheiten, vermehrt die
Schonheit, hilft bei der Heilung von
Auszehrung, Rachitis, Lepra, Hu-
sten. Appetitmangel, Verdauungs-
storungen und Magenverstimmung,
Verstopfung, Fieber, Wirkung von
Gift, Wahnsinn. Anidmie, Gelbsucht,
Krankheiten des Urinaltraktes, Au-
genproblemen, Asthma und Fettlei-
bigkeit. Durch regelmissige Ein-
nahme von Korallen-Asche kann
der Korper gestirkt werden.

Die Koralle ist eine Quelle der kos-
mischen Farbenergie Gelb.

Auch wenn die Koralle fiir unsere

Augen rot, rosa oder weiss ist, un-
ter dem Prisma zeigt sie ihre wahre
Farbnatur — sie ist eine Quelle der
gelben Farbenergie. lhre Ausstrah-
lung ist heiss, und sie trocknet die
«dicke Lymphe» des menschlichen
Korpers. Bei Rheumatismus hat
sich «dicke Lymphe» im System
abgelagert und verursacht Irritation
und Schmerzen, die durch die heis-
sen Strahlen der Koralle verbessert
werden. Die Koralle und ihre gelbe
Farbkraft sind mit dem kriegeri-
schen Planeten Mars verbunden.
Gelb niithrt das Marksystem, und so
herrscht der Planet Mars iiber das
Mark. Ein schwaches Marksystem
fiihrt zu bemerkenswert ungedul-
digem Verhalten.

Der Kopf und die Genitalien ste-
hen ebenfalls unter dem Einfluss
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des Mars und damit ebenfalls un-
ter dem der kosmischen Farbe
Gelb. Obwohl die Koralle fiir das
freie Auge rot aussieht, ist sie un-
ter dem Prisma eindeutig gelb. Da-
her ist die Koralle eine wahre Mi-
ne der Energie Gelb.

Die gelbe Farbenergie ist bei fol-
genden Problemen und Krank-

heiten hilfreich:

s

s

beim gesamte Formenkreis der
Magen- und Verdauungsprobleme

und den damit in Beziehung ste-
henden Stérungen. Verstopfung.
Durchfall, Leberprobleme, Diabe-
tes. Himorrhoiden, Ekzeme. Haut-
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probleme und —krankheiten, Le-
pra, nervise Erschopfung. Die
gelbe Farbenergie kann selbst ex-
treme Formen mentaler Depres-
sion entfernen, ausserdem Gelb-
sucht und Leberstorungen.

Die Farbstrahlung Gelb unter-
stiitzt das Element Feuer bzw. ver-
korpert das Feuerelement in seiner
Eigenschaft als Hitze in der Form
des thermalen Gleichgewichts im
menschlichen Korper (die Farb-
energie Rot ist der Ursprung des
Feuerelements mit seiner Eigen-
schaft der Sehkraft).

Der Einfluss der Farb-
energien auf die Chakren

Die Yogis stellen sich die Chak-
ren (Chakra bedeutet Rad) als Lo-
tosbliiten vor. Die Chakren sind
feinstoffliche Wirkungszentren im
Astralkorper. Thre besondere Be-
deutung kann man durch Medi-
tation oder Innenschau erfahren.
Die kérperliche Entsprechung der
Chakren sind die Nervengeflechte

in der Wirbelsiule.

Die sieben Chakren sind die sieben
«Kraftwerke» des menschlichen
Korpers und Geistes, durch wel-
che die kosmischen Krifte wih-
rend der gesamten Lebensspanne

eines Menschen wirken. Die Cha-
kren werden durch die Farbener-
gien, wie sie im Regenbogen sicht-
bar werden, erhalten und genihrt.
Dank dieser Energieversorgung
durch den Kosmos funktionieren
sie klaglos und effizient. So lange
die Energie der Chakren im Gleich-
gewicht ist und sie diese an die ih-
nen zugehorigen Organe weiterlei-
ten, bleiben der menschliche Kor-
per und Geist frei von Krankheit,

der ganze Organismus ist ge-
sund und arbeitet perfekt. Wird
die Balance der Farbenergien
jedoch gestort, sind Probleme,
Schwichung der Organe und
Krankheiten die Folge. Da die
Edelsteine nichts anderes als
Konzentrate der Farbstrahlung
sind, haben sie die Fihigkeit,
direkt an den Chakren zu ar-
beiten. Und durch die Stirkung
der Chakren sind sie fihig, dem
gesamten Organismus dabei zu hel-
fen, die Krankheiten, von denen er
angegriffen wurde, wieder loszu-

werden.

Muladhara
(Steissbeinzentrum)

Muladhara ist das unterste Zentrum
in der Wirbelsiule. [hm ist das grob-
stoffliche Element Erde zugeord-
net. Seine Aufgabe ist, das Gleich-
gewicht der Hitze im Korper auf-
recht zu erhalten. Erstaunlicherwei-
se ist die Farbenergie dieses Zen-
trums nicht Griin, wie es dem Erd-
element entspriiche, sondern Gelb.
Sie konnen sich das Steissbeinzen-
trum wie einen Motor vorstellen,
der die kosmische Farbe Gelb vom
Kosmos erhiilt, ithren Fluss durch
den Karper reguliert und auf diese
Weise das Erdelement schiitzt, in-
dem es das Gleichgewicht der Hit-
ze im Korper gewihrlei-
stet. Der Planet dieses
Zentrums ist der Mars,
Die Koralle ist die Quel-
le der Farbe Gelb und
der dem Mars zugeho-
rige Stein.

Der Mars — die
Kondensation
der Farbenergie
Gelb
Das Kurma Purana (ei-
ne der alten Schriften
sichen
hauptsichlichen kosmischen Far-

Indiens) sagt, dass die
ben die Matrices der sieben Pla-

neten sind, damit ist gemeint, die

sieben Planeten sind als Verdich-
tung, also Kondensation der sie-
ben verschiedenen Farben des Re-
genbogens anzusehen. Der Mars
ist die Verdichtung der kosmischen
Farbstrahlung Gelb.

Der Mars hat Einfluss auf:
Unftille, Blut, entziindliche
Krankheiten. Genitalien (miinn-

lich). Himorrhoiden. Arterien,

Venen. Nase. Nacken, Rek-
tum, Mark, Gonaden
(Keimdriisen), Adre-
nalin, Muskel, ro-
te Blutkdrperchen.
Galle, Fieber,
Milz, Furun-
kel, Pocken,
Blutdruck.

Der Einfluss
der Planeten
auf das Drii-
sensystem:

* Mars und
Ketu: Zir-
beldriise

* Mond und
Mars: hinte-
re Hypo-
physe

* Mars und Sa-
turn; Nebenschild-
driisen

» Mars und Jupiter:
Schilddriise

* Mars und Venus: Adrenalin
und Sex / Geschlechtsdriisen



* Mars. Jupiter und Venus: Bauch-
speicheldriise
* Mars: Adrenalin, Keimdriisen

Die Koralle wird in der kosmi-
schen Astrologie dem Mars zuge-
ordnet.

In astrologischen Werken ist die
Koralle empfohlen fiir Erkran-
kungen, die von einem schwachen
oder feindlichen Mars im Horo-
skop werden. Dies
schliesst ein: Lebererkrankungen,
«unreines Blut», Masern, Pocken,
Bluthochdruck. Animie, Geschwii-

verursacht

re, Auszehrung, Furunkel, Ring-
wurm (eine von Parasiten verurs-
tropische  Hautkrankheit),
Blutungen. Ruhr, Hidmorrhoiden,
Fisteln, Zahnschmerzen, Schwie-
rigkeiten beim Urinieren, Ge-
schlechtskrankheiten, Orchitis (Ho-
denentziindung), Hitzefiecber, Ge-
lenkserkrankungen, Unfille usw.

achte

Die Koralle wird auch empfohlen
bei Trigheit, starker Depressionen
und Ungeduld.

Wichtig bei einem astrologischen
Ring ist der Kontakt des Steines
mit der Haut.

Schmuck-
ringe

ohne diesen Kontakt haben keine
Wirkung.

Bei einem astrologischen Koral-
lenring kann es vorkommen, dass
die Koralle nach sehr kurzer Zeit,
vielleicht drei Monaten, ihre Farbe
verindert, z.B. dunkler wird. Di-
es ist keine Alterung der Koralle,
sondern bedeutet nur, dass sie sehr
viele «Unreinheiten» oder schlech-
te Energie von ihrem Triiger aufge-
nommen hat. Wird der Korper im
Lauf der Zeit reiner und gesiinder,
sieht man das auch an der Koralle
— sie erhilt wieder ihre urspriing-
liche Farbe.

In der kosmischen Astrologie wer-
den nur rote, rosa und weisse Ko-
rallen verwendet.

* Die rote Koralle ist das Mittel fiir
einen schwachen Mars. Sie stirkt
die Personlichkeit, gibt Mut und
wirkt Blut-

druck.

gegen niedrigen

* Die weisse Koralle reduziert den
Marseinfluss, Sie ist das Mittel
der Wahl, wenn der Mars zu stark
ist oder einen bosartigen Einfluss
hat. Sie hilft bei Aggressionen
und Bluthochdruck.

« Die rosa Koralle wird empfoh-
len, wenn der Mars weder zu
stark noch zu schwach ist. aber
gestiitzt werden muss. Diese ro-
sa Koralle wird in Indien Gai-
rik-Koralle genannt.

Mit welchem Metall der
Stein gefasst werden soll,
hiingt vom verwendeten
Edelstein ab. Verwendet
werden Platin, Weissgold,

Gelbgold und Silber.

Der Mars wird giinstig ge-
stimmt durch eine Koralle
in Gold oder Silber gefasst.

Es spielt auch eine bedeu-
tende Rolle, an welchem Fin-
ger ein astrologischer Ring ge-
tragen wird. Jeder Finger steht
unter der Herrschaft eines be-
stimmten Planeten und hat Verbin-
dung zu den entsprechenden Kor-

perteilen. Der astrologische Ring wird
an den Finger gesteckt, der von dem Pla-
neten des Edelsteins kontrolliert wird oder von

EbLE STEINE '-.

einem befreundeten Planeten. Wenn
der Planet des Steines und der Pla-
net des Fingers einander feindlich
gegeniiber stehen, kann der Ring
keinesfalls helfen, sondern wird sich

dusserst schidlich auswirken.

Der dritte Finger (Ringfinger)
steht unter der Regentschaft der
Sonne. Doch auch Juwelen fiir Ju-
piter. Mars und Ketu kénnen hier
getragen werden. Da der Mars kei-
nen Finger regiert, kommt ein Ko-
rallenring an den Ringfinger.

Soll der Ring an der rechten oder
linken Hand getragen werden?

Korallenringe werden generell am
Ringfinger der rechten Hand ge-
tragen.

Um die optimale Wirkung zu ent-
falten. soll ein astrologischer Ring
auch an einem bestimmten Tag

zum ersten Mal an den Finger ge-
steckt werden (das Probieren, ob
der Ring passt, zihlt dabei nicht).
Der Ring wird vorher von dem As-
trologen oder einem spirituellen
Menschen gereinigt, zum Beispiel
durch eine Feuerzeremonie.

Ein Ring mit Koralle wird zum ers-
ten Mal an einem Dienstag, dem
Tag des Mars, an den Finger ge-
steckt.

Weitere mogliche Tage: Sonntag
(Sonne ist mit Mars befreundet)

Montag (Mond ist mit Mars be-
freundet)

Donnerstag (Jupiter ist mit Mars
befreundet).

Lesen Sie in der nidchsten Ausga-

be der Wendezecs: Gomedha — der

Stein des Schattenplaneten L 4

Bewusstsein zu erreichen.

Kriya Yoga
mt Yogi Dhirananda

Yogi Dhiranandaji, Autor des Buches Yogamrita, lehrt den
urspriinglichen Kriya Yoga gemill der Tradition von
Babaji, Lahiri Mahasaya, Sri Yukteswar und Paramahansa
Yogananda (Autor von «Autobiographie eines Yogi»).
Kriya Yoga besteht aus zwei Teilen: der bewussten
Erfahrung der Einheit mit der Seele in jeder Handlung und
der Meditationsmethode, welche den Weg aufzeigt. dieses

Seminare:
29./30.04 Beckenried (CH)
06./07.05 Ulm (D)
g 13./14.05 Ennetbaden (CH)
25.05. - Pfingstseminar in
r 05.06 Hérbranz (A)
| 10./11.06 Rheinfelden (CH)
\ . 1171806  Winterthur (CH)
\ & 24./25.06 Mannheim (D)
j ) 01./02.07  Bern (CH)
09.-21.07 Beckenried (CH)
29.07.-04.08 Rapallo (I)

Auskunft: J.P. Wicht, Badstrasse 18b, CH-5408 Ennetbaden
Tel./Fax +41 (0)56 222 98 56, E-Mail: jp.wicht@swissonline.ch
Homepage Yogi Dhiranandaji: http://www.kriya-yoga.net
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Das Mysterium der edlen Steine

Yogi Dhirananda

Teil 15

Gomedha - der Stein des Schatienplaneten

Schattenplanet — das klingt ge-
heimnisvoll. Welcher Planet ist
damit gemeint? Tatsidchlich ist es
kein richtiger. materieller Him-
melskérper, sondern ein  ge-
dachter, beziehungsweise berech-
neter Punkt. Im Westen wird er
Mondknoten genannt, und es gibt
nicht nur einen, sondern deren
zwei, einen nordlichen (aufstei-
genden) und einen siidlichen (ab-
steigenden). Lange Zeit mass man
ihnen keine oder nur wenig Be-
deutung bei. In der klassischen in-
dischen und der kosmischen Astro-
logie schreibt man ihnen grossen
Einfluss zu. Sie werden auch «un-
sichtbare Planeten» oder «Kriifte
der Dunkelheit» genannt.

Rahu

Zuerst eine kurze Erkldrung, was man
unter diesen Mondknoten versteht:
sie sind die Schnittpunkte der Ekliptik
(der grisste Kreis. in dem die Ebene
der Erdbahn um die Sonne die als un-
endlich gross gedachte Himmelsku-
gel schneidet) und der Mondbahn.

Die Mondknoten sind unter den
verschiedensten  Bezeichnungen

bekannt:

Der nirdliche wird auch als der
aufsteigende bezeichnet. Die in-
dische Astrologie bezeichnet ihn
als Rahu oder Drachenkopf.

Der siidliche Mondknoten heisst
auch der absteigende. In Indien ist
nennt man ihn Ketu oder Drachen-

schwanz.

Von diesen «Planeten», genannt
die «schattigen Planeten», wird an-
genommen, dass sie den Einfluss
der Gesamtsumme des Restes der
Himmelskorper repriisentieren, de-
ren Einfluss auf der Erde fiihlbar
ist. Obwohl sie nur Schatten sind,
nicht sichtbar sind und iiber keine
Aspekte verfiigen, werden sie als
einflussreich betrachtet, ihren Ef-
fekt iiber das menschliche Leben
zu werfen. Normalerweise, ihrer
schattigen Natur entsprechend, ma-
nifestieren sie die Auswirkungen
des Herrn des Zeichens, in dem sie
sich befinden. Jedoch, soweit es
ihre Natur betrifft, denkt man von
Rahu, dass er sich wie ein «zwei-
ter Saturn» benimmt und von Ketu
wie ein «zweiter Mars». Beide wer-
den auch fiir besonders schreck-
liche und gefiirchtete Krankheiten
verantwortlich gemacht.

Allgemein denkt man, dass Rahu
im 6. Haus und Ketu im 12. Haus
am besten platziert sind. obwohl
die anderen Aspekte und Gesichts-
punkte auch beriicksichtigt wer-
den miissen.

Rahu und Ketu sind keine Gétter,
wie die Herren der anderen Pla-

neten, sondern
Asuras, also Didmo-
nen. Wie sie zu

dem wurden, was sie
sind, wird in einer
der unendlich vielen
Geschichten
grissten  Epos
Menschheit. der
habharata. er-
zihlt. Es ist die

Geschichte vom

des
der
Ma-

«Aufwiihlen des
Ozeans».

Das Aufwiihlen des Ozeans

Als die Welt noch jung war, besas-

sen weder die Gotter noch die Di-
monen Unsterblichkeit. Die Git-

Der Berg Mandara wurde entwurzelt

ter und die Asuras waren Halb-
geschwister. Sie hatten den glei-
chen Vater, einen bedeutenden
Rishi, und ihre Miitter waren zwei
Schwestern, ebenfalls Tochter ei-
nes weisen Rishi. Um den Defekt
der Sterblichkeit zu beseitigen, be-
rieten beide Parteien, was zu tun
wiire. Mit Hilfe von Vishnu, dem
Erhalter des Universums, kamen

sie zu dem Entschluss, den Oze-

an zu quirlen, damit Amrita — der
Nektar der Unsterblichkeit — an
die Oberfliche kidme.

Als fester Pol wurde der Berg

Mandara entwurzelt und mitten in
den Ozean gestellt. Als Seil, um
den Berg in Drehung zu versetzen.

- stellte sich die grosse Schlange

Vasuki zur Verfiigung. Die Dimo-
nen fassten den Kopf der Schlan-
ge, die Gotter den Schwanz. Und
sie zogen hin und her. hin und her,
mehr als tausend Jahre. Die Er-
zihlung berichtet, was alles in
dieser Zeit geschah, doch dies
wollen wir hier ausser Acht lassen.
Endlich begannen verschiedene
Objekte

und Wesen
an die Ober-
fld-

che zu
kommen.
Zuerst
kam Su-
rabhi,
wunder-

die
bare  Kuh.
danach

die Gottin

Lakshmi
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Dhanvantari mit Amrita

des Weines. Es tauchte Lakshmi
auf, die Gottin des Gliicks und des
Reichtums.
himmlischer Baum, ein spezielles

Danach kamen ein

Pferd, ein wunderbares Juwel und
eine Unzahl an betdrenden Frau-
en. Diese wurden Apsaras, die
himmlischen Nymphen genannt.
Zuletzt erschien Dhanwantari. der
Arzt der Gotter und Urheber des
Ayurveda, in seinen Hinden hielt
er das Gefdss mit Amrita, dem
Nektar der Unsterblichkeit. Ob-
wohl Gétter und Ddmonen verein-
bart hatten, alles gerecht zu teilen,
entstand nun ein grosser Streit.
Die beiden Parteien fochten blu-
tige Kimpfe, jeder wollte die Un-
sterblichkeit fiir sich allein. Als
die Didmonen das Gefiiss erbeu-
teten und den Nektar trinken
wollten, wurde die Lage fiir die
Gotter ernst. Sie wandten sich an
Vishnu um Hilfe. Vishnu verwan-
delte sich in eine wunderschone
Frau, in Mohini. Diese betorte die
Dimonen derart, dass sie ihr den

Rahu wurde gekipft
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Nektar iibergaben, sie sollte ihn
an alle Ddmonen verteilen. Mit
einem Trick gelang es Vishnu,
den Nektar stattdessen den Got-
tern zu geben. Der Didmon Rahu
war misstrauisch und er erkannte,
was vorging. So mischte er sich
in Verkleidung unter die Gdotter,
wiihrend sie tranken. Es gelang
ihm, das Glas mit dem Nektar an
die Lippen zu fithren und einen
Schluck zu nehmen, als Sonne
und Mond ihn bemerkten. Blitz-
artig gaben sie Alarm und genau
so schnell sandte Vishnu seine
gottliche Waffe. das Sudarshan
Chakra, das den Didmon kopfte.
Der Schlag des Chakra war so
stark, dass der Kopf Rahus in den
Himmel flog. wiihrend der Korper
in seinem Fall die Erde erbeben
liess. Doch da Rahu schon Kon-
takt mit dem Nektar der Unsterb-
lichkeit gehabt hatte. blieb er am
Leben — allerdings in zwei Teilen.
Sein Kopf ist Rahu, der Drachen-
kopf oder nordliche Mondknoten.
Sein Korper ist Ketu, der Dra-

Rahu verschlingt die Sonne

chenschwanz oder stidliche Mond-
knoten. In manchen Erzihlungen
heisst es auch, dass Rahu und Ke-
tu zwei Dimonen waren, die be-
vor sie den Amrita schlucken
konnten, von Vishnus Waffe ge-
kopft wurden. So blieben nur ihre

Kaopte unsterblich.

In jedem Fall sind Rahu und Ke-
tu erbitterte Feinde der Sonne und

des Mondes. Und bei Sonnen- und
Mondfinsternissen heisst es, dass
Rahu und Ketu versuchen, sie zu
verschlucken.

Heute wollen wir uns mit Rahu,
dem aufsteigendem Mondknoten
und dem Stein, der ihn giinstig
stimmt, beschiiftigen.

Rahus Einfluss
im Horoskop

In den astrologischen Schriften ist
zu lesen:

«Wenn ein Mensch unter dem Fin-
fluss des Planeten Rahu geborven
ist, so werden seine Weisheit, sein
Reichtum oder Wohlstand und sei-
ne Kinder vernichtet, er ist vielen
Leiden ausgesetzt und wird seinen
Feinden unterliegen.»

Rahu hat Einfluss auf:

« Fiisse, Atmung, Wirbelsiiule, Le-
pra, Gelenksschmerzen.

* Driisen:
Neben-
schilddrii-
sen und
Zirbeldriise

Ein ungiin-
stiger Ra-
hu bringt:

» Angste,
libermiis-
sige Be-
gierden
nach mate-
riellem Er-
folg und
sinnlichen
Leiden-
schaften,
geistige Krankheiten, Leber- und
Hautkrankheiten,  Suchtverhal-
ten, eine flatterhafte Natur, Rast-
losigkeit, Aggressivitit, aber
auch Faulheit und Unwissenheit,
Verwirrtheit und Verwirrung, er
triibt die Gedanken, Logik und
Moral.

* Er inspiriert zu Gliicksspiel, Al-
kohol und Drogen.

e Er bringt geschiiftliche und beruf-
liche Misserfolge. ein fortwih-
rendes Kimpfen und sich Abmii-
hen im Leben, Geldknappheit,
ein gestirtes Eheleben.

Der Edelstein des Rahu

Ist Rahu im Horoskop ungiinstig
platziert, kann er durch einen Hes-
sonit besinftigt werden. Der ge-
briuchliche indische Name des
Hessonit ist Gomedha.

Im Garuda Purana. der unerschopf-
lichen Quelle des Wissens iiber die
Edelsteine, steht geschrieben:

«Der Wind sammelte voller Entzii-
cken die Fingernigel des Kinigs
der Démonen Bala und verstreute
sie inmitten der vielen Lotusblii-
ten. Daraus entstanden die Kar-
ketana Juwelen (Hessonit), die in
der ganzen Welt dusserst hoch ge-
schditzi werden.

Die beste Art des Hessonit hat die
kupferne Farbe des Blutes, die
gelbliche Ténung des Mondes und
die glithende Brillanz des Honigs.
Die andere Art mit raner Oberfli-
che und bldulich weisser Féirbung
ist nicht ratsam, denn sie bringt
Schlechtes wie Krankheiten und
dhnliches.

Diejenigen Karketanas (Hessonite)
sind dusserst gliickbringend, die
glinzend und rein sind, von gleich-
mdssiger rotlicher Féarbung, mit ei-
nem Anflug von Gelblich, die schwer
sind, von verschiedener, ungleicher,
mannigfaltiger Farbe und frei von
Fehlern wie Spriingen, schlangen-
[formigen Kratzern w.s.w.

Wenn dieser Stein, sobald er in
einem goldenen Ornament gefasst
ist, leuchtende Strahlen wie im
Feuer erhitzt aussendet, dann ent-
Sfernt er Krankheiten und verhilft
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zu langem Leben, einer blithenden
Familie und allgemeinem Gliick.

Diejenigen, die einen Hessonit
mit verheissungsvollen und emp-
fehlenswerten Eigenschaften als
Schmuck tragen, werden hoch ge-
ehrt, reich, umgeben von vielen
Anhéingern und Gefolgsleuten, sie
geniessen dawerndes Wohlergehen
und alle Arten von Gliick.»

Der Hessonit/Gomedha

Der Hessonit gehdrt zur Fami-
lie der Granate. Granate sind ei-
ne Mineralgruppe von Silikaten
die in Kristallstruktur und Form
dihnlich sind, doch unterschied-
liche Zusammensetzung und Far-
be zeigen. Thr Hiirtegrad betriigt 6
— 7.5. Es kommen alle Farben aus-
ser Blau vor. Der Hessonit ist ei-
ne Varietiit der Grossular-Granate
mit Hirtegrad 7. Er ist durchschei-
nend, seine Farbe reicht von gol-
den iiber orange bis zimtfarben.

Die Qualitit
des Gomedha

Ein perfekt getonten Hessonit
sollte eine Kombination von ho-

nig-, orange- und blutfarben in
sich vereinen und inneres Feu-
er besitzen. Manche Hessonite
haben rote und braune Schattie-
rungen.

Defekte und fehlerhafte Steine
werden nicht empfohlen. Als Feh-
ler gelten in den alten Schriften
bliuliche Farbe.
Glanzlosigkeit und Spriinge. viele
Flecken und Blischen im Stein.

weisse  oder

In den Schriften steht. dass ein
Gomedha von reinem Rot schlecht
fiir die Gesundheit des Tragers ist.

Falls der Stein eine Beimischung
von Mica (eine Mineralgruppe)
aufweist, zerstort er den Wohl-
stand des Triigers.

Der Name

Der Name Hessonit leitet sich ab
vom griechischen «hesson», das
bedeutet geringer, schwiicher. Der
Hessonit verfiigt iiber geringere
Hirte und Dichte als die meisten
anderen Granate. Auch wurde er
in Griechenland fiir weniger wert-
voll gehalten als der ihm édhnliche
orange Zirkon.

Er wird auch als Cinemonstone
(Zimtstein) bezeichnet: dies leitet

sich von der Farbe her.

Indische Bezeichnungen des Hes-
sonit:

* Gomedha — wie Kuh-Fett geton-
tes Juwel

« Rahu ratna — Rahus Juwel

» Pita rakta mani — orangefarbenes
Juwel

Woher kommt der Hessonit?

Vorkommen sind in Indien, Sri
Lanka, Brasilien Madagaskar, Ka-
nada, Tansania, USA und einer
Reihe von anderen Lindern be-
kannt.

Die Pflege

Gereinigt wird der Hessonit am be-
sten mit Wasser und einem weichen

Tuch. Er sollte nicht im Wasser lie-
gen bleiben und durchtriinkt wer-
den. Plotzliche Temperaturwechsel
sollten vermieden werden.

Der Hessonit vertriigt bei Repara-
turarbeiten keine grossere Wirme,
er konnte sich verfirben.

Der Gomedha
in Ayurveda

Verwendet wird Hessonit-Oxyd.
Dies gibt der Haut jugendlichen
und gesunden Schimmer, verbes-
sert das Denkvermodgen und stir-
kt die Dhatus (Korper und Samen).
Ausserdem schenkt es ein langes
Leben. Auch durch Rahu verurs-
achte Gesundheitsprobleme kon-
nen so behandelt werden.

In der néichsten Ausgabe: Gesund-
heit und Astrologie L 2

Bewusstsein zu erreichen.

Kriya Yoga
mt Yogi Dhirananda

Yogi Dhiranandaji, Autor des Buches Yogamrita, lchrt den
urspriinglichen Kriya Yoga gemifl der Tradition von
Babaji, Lahiri Mahasaya. Sri Yukteswar und Paramahansa
Yogananda (Autor von «Autobiographie cines Yogi»).
Kriva Yoga besteht aus zwei Teilen: der bewussten
Erfahrung der Einheit mit der Seele in jeder Handlung und
der Meditationsmethode, welche den Weg aufzeigt, dieses

Seminare:
| PR | 09.-21.07. Beckenried (CH)
29.7.-04.8. Rapallo (h
19./20.08.  Schorndorf (D)
26./27.08.  Solothurn (CH)
_ 09./10.09. Lugano (CH)
\ 23./24.09. Montreux (CH)
N 30.9./1.10.  Arbon (CH)
\ ‘ ] 07./08.10.  Interlaken (CH)
\ ; 14./15.10.  Ulm (D)
21./22.10.  Friedrichshafen (D)
28.10.-2.11. Kiplegg (D)

Auskunft: J.P. Wicht, Badstrasse 18b, CH-5408 Ennetbaden
Tel./Fax +41 (0)56 222 98 56, E-Mail: jp.wicht@swissonline.ch
Homepage Yogi Dhiranandaji: http://www.kriya-yoga.net
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Gomedha - der Stein des Schatienplaneten (Fortsetzung)

Gesundheit
und Astrologie

Dazu ein wichtiger Hinweis: auch
wenn in diesem Artikel Krankhei-
ten und deren Heilung durch die
Edelsteintherapie erortert wer-
den, soll dies keine Anregung zur
Selbstbehandlung sein. Ich emp-
fehle keinesfalls, auf eine fun-
dierte frztliche Diagnose und Be-
handlung zu verzichten.

In der indischen Astrologie wer-
den Edel-
steine angewendet. Meist
werden Ringe oder Amu-
lette verordnet, doch auch
die moderne Chromo-
oder Teletherapie mit
Edelsteinen arbeitet oft
auf der Basis des Geburts-
horoskops. Das Horoskop zeigt

seit alters her

an, welcher Planet schwach oder
ungiinstig ist, wobei auch das Aus-
mass des schlechten Einflusses be-
riicksichtigt wird. Entsprechend
dem Geburtshoroskop gibt der
Astrologe die Steine an, die beno-
tigt werden. Das Verordnen der
richtigen Steine und das Auswiih-

len reiner Steine ist wesentlich
bei der Edelsteintherapie; dadurch
wird dem ungiinstigen Einfluss
der Planeten entgegen gewirkt,

18  Wendezeit 5/06

das Gleichgewicht der korper-
lichen und geistigen Systeme ver-
bessert, die Energien ausgeglichen
und gestiirkt, alle Lebensumstiin-
de verbessert und die Lebensqua-
litdt erhoht.

Auch bei Krankheiten werden in
der Astrologie Steine empfohlen.
Dabei wird von der Erkenntnis aus-
gegangen, dass bestimmte Krank-
heiten durch bestimmte Planeten
ausgelost werden. Vor langer Zeit
entdeckten die indischen Astrolo-

gen das Gesetz, nachdem
von Plﬂnﬂlﬁﬂ \«'CI'Llr.‘iilCh-
te Krankheiten durch
die Steine, die dem

Planet in der Farb-
energie entsprechen,
geheilt werden  kon-
nen.

In astrologischen Werken wird Go-
medha fiir eine Reihe von Krank-
heiten und Problemen empfohlen,
die durch einen schlechten Rahu
im Horoskop verursacht werden.

Einige davon sind: Rheumatismus,
Wiirmer, Durchtfall, Pocken, Ab-
neigung gegen Nahrung, Neigung
zum Selbstmord, Furcht vor Geis-
tern. Tumore, Leberkrankheiten,
Schwellungen der Gebédrmutter,
Verstopfung, Erkrankun-
gen des Gehirns, der Drii-
Sen usw.

Gomedha wird empfohlen
bei Allergien, Hautpro-
blemen, Himorrhoiden,
Augeninfektionen, Erkil-
tungen, Sinusinfektionen,
Erschopfung, Schlaflosig-
keit.

Gomedha verbessert
den Appetit, wendet
Magenkrankheiten ab
und gibt Vitalitit.

Kosmische
Astrologie als
Hilfe im
tiglichen
Leben

Edelsteine sind nicht
nur hilfreich, wenn
es darum geht, Kor-
per und Geist gesund
zu erhalten, sondern sie helfen den
Menschen auf allen Ebenen, sei es
in der Bildung und bei Studien, im
Beruf, im finanziellen Bereich, in
der Politik, in der Ehe. bei den
Kindern, bei Freundschaften, aber
auch bei Feindse-

ligkeit

und Rechts-
streitigkeiten,
in der Wis-
senschaft
ebenso wie
in der
Kunst.

Sie helfen
bei gesund-
heitlichen
Problemen aller
Art. Sie unter-
stiitzen uns bei jeglicher Art von
Entwicklung. sowohl in materiel-
ler wie in metaphysischer, spiritu-
eller Hinsicht.

Gomedha kann helfen, schnellen Er-
folg rascher als erwartet zu erzielen.
Es wird oft angenommen. dass Rahu
verantwortlich ist, die Erreichung an-
gestrebter Ziele zu verzogern.

Gomedha verbessert auch den Um-
gang mit anderen Menschen und

schiitzt den Triger vor plotzlich
eintretendem Ungliick. Er verbes-
sert den Intellekt. vermindert ag-
gressive Tendenzen und verbes-
sert die Selbstachtung.

Gomedha hilft dem Triager im Ge-
schiiftsleben, bei der beruflichen
und finanziellen Entwicklung. Er
bringt Erfolg und fiihrt zu einer
fortschreitenden Anhdufung von
Wohlstand.

Er schiitzt den Triiger vor Intrigen
und Komplotte durch Feinde.

Er verbessert die Gesundheit, gibt
geistigen Frieden und bringt gene-
rell Gliick.

Ein
Hesso-

nit wird
auch 6f-
ters einem

Verstorbenen vor der
Verbrennung in den Mund
gelegt. Dies soll der Seele helfen,
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bei der Reise in die nichste Ge-
burt frei von Hindernissen durch
Rahu zu bleiben.

Die richtige Farbwahl

In den Schriften ist zu lesen, dass
je nach Beruf des Triigers verschie-
dene Farbnuancen des Gomedha
gewiihlt werden sollen.

Honig-
Priester. Lehrer, Wis-
senschaftler. Intel-

lektuelle.

Ritlich-orange:
Herrscher, Soldaten,
Verwalter.

g Ge-
schiftsleute, Bauern,
Banker.

Briun-
F lich-
orange: Arbeiter, Hand-
werker,
de.

Dienstleisten-

Rahus Feindschaft mit
Sonne und Mond

Da Rahu unvereinbar mit Sonne
und Mond ist, sollten der Hessonit
(oder andere Steine fiir Rahu) nicht
gemeinsam mit Rubin oder Perle
(oder anderen Steinen fiir Sonne
und Mond) getragen werden.

Manche Experten sagen auch, der
Hessonit sollte auch nicht gemein-
sam mit gelbem Saphir und roter
Koralle getragen werden. Die ein-
zige Ausnahme von dieser Regel
ist ein «Na-
varatna (ei-
ne gemein-
same Verar-

beitung aller

neun Plane-

tensteine)».

Der Gomedha ist eine Quelle der
ultravioletten kosmischen Farb-
energie

Gomedha ist das Konzentrat der
ultravioletten kosmischen Far-
benergie. Dieser Stein und

seine Farbe stehen in Verbindung
mit dem «Planeten» Rahu oder
Drachenkopf. Dies ist die kiilte-
ste kosmische Farbenergie oder
Farbstrahlung. Sie sollte nur ange-
wendet werden, wenn jemand un-
ter extremen Beschwerden durch
Die
ultraviolette Energie ist hilfreich

das «Hitzeelement» leidet.

bei Ubersiuerung, brennendem
Gefiihl und Schmerz. exzessiven
Storungen durch Vayu
(Luftelement). Gomed-
ha vermehrt den Appe-
tit, normalisiert und
korrigiert die Verdau-
ung und man sagt auch,
er entferne die Siinden.

Ultraviolett gilt auch bei Schlaflo-
sigkeit als heilsam, und hilft den
Frauen withrend der Geburt eines
Kindes. Gomedha kann auch niitz-
lich sein bei Gehirnstorungen, se-
xuellen Exzessen und Erkran-
kungen der Driisen.

Das Metall des
astrologischen Ringes

Mit welchem Metall der Stein ge-
fasst werden soll, hiangt vom ver-
wendeten Edelstein ab. Verwendet
werden Platin, Weissgold, Gelb-
gold und Silber.

Rahu wird giinstig gestimmt durch
einen Go-
medha in
einem Pla-
tin-, Weiss-
gold- oder
Silberring.

e n b @ iy Wi

Yogi Dhiranandaji, Autor des

Bewusstsein zu erreichen.

Kriya Yoga

mt Yogi Dhirananda

Buches «Yogamrita», lehrt

den urspriinglichen Kriya Yoga gemill der Tradition von
Babaji, Lahiri Mahasaya, Sri Yukteswar und Paramahansa
Yogananda (Autor von «Autobiographie eines Yogi»).
Kriya Yoga besteht aus zwei Teilen: der bewussten
Erfahrung der Einheit mit der Seele in jeder Handlung und
der Meditationsmethode, welche den Weg aufzeigt, dieses

Seminare:

09./10.09.  Lugano (CH)
23./24.09.  Montreux (CH)
30.9./1.10.  Arbon (CH)
07./08.10.  Interlaken (CH)
14./15.10.  Ulm (D)
21./22.10.  Friedrichshafen (D)
28.10.-2.11. Kiplegg (D)
04./05.11.  Rheinfelden (CH)
18./19.11.  Horbranz (A)
25./26.11.  Ennetbaden (CH)
02./03.12. Ravensburg (D)

Auskunft: J.P. Wicht, Badstrasse 18b, CH-5408 Ennetbaden
Tel./Fax +41 (0)56 222 98 56, E-Mail: jp.wicht@swissonline.ch
Homepage Yogi Dhiranandaji: http://www.kriya-yoga.net
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Maoglich ist auch eine Kombina-
tion von Gold, Silber und Eisen.

An welchem Finger
wird der Gomedha
getragen?

Es spielt auch eine bedeutende
Rolle. an welchem Finger ein as-
trologischer Ring getragen wird.
Jeder Finger steht unter der Herr-
schaft eines bestimmten Planeten
und hat
Verbin-
dung zu
den ent-
sprechen-
den Kor-
perteilen.
Der astrologiche Ring wird an

den Finger gesteckt, der von dem
Planeten des Edelsteins kontrol-
liert wird oder von einem befreun-
deten Planeten. Wenn der Planet
des Steines und der Planet des Fin-
gers einander feindlich gegeniiber
stehen, kann der Ring keinesfalls
helfen. sondern wird sich dusserst
schadlich auswirken.

Ein Hessonit wird am Mittelfin-
ger getra-
gen: dieser
Finger steht
unter der
Herrschaft
von Saturn.

20 Wendeset 5/06

Juwelen fiir Merkur. Rahu und

Venus kénnen hier getragen wer-
den (Freunde von Saturn): Sma-
ragd, Gomedha, blaver Saphir,

Diamant.

Soll der Ring an der rechten oder
linken Hand getragen werden?

Astrologische Ringe mit einem
Gomedha werden am Mittelfinger
der B
rechten
Hand
getragen.

Der richtige Tag
ten Schattenplaneten und seinen
Um die optimale Wirkung zu ent-  Edelstein, das Chrysoberyll-Kaizen-

falten. soll ein astrologischer Ring  ange. 2

auch an einem bestimmten Tag
zum ersten Mal an den Finger ge-
steckt werden (das Probieren, ob
der Ring passt. zihlt dabei nicht).

Der Ring wird vorher von
Astrologen  oder
spirituellen  Men-
schen gereinigt. zum Bei-

dem
einem

spiel durch eine Feuer-
zeremonie.

Ein Hessonit-Ring wird an
cinem Samstag (Tag des
Saturn) zum ersten Mal
getragen.

Lesen Sie in der néiichsten

Folge iiber Ketu, dem zwei-
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Katzenauge und Drachenschwanz

Der Edelstein Katzenauge ist dem
Drachenschwanz oder Ketu. dem
absteigenden Mondknoten. zuge-
ordnet. Dieser Stein ist im Westen
relativ unbekannt, er heisst hier
Chrysoberyll. Das echte Katzen-
auge ist ein sehr wertvoller und
kostspieliger Stein und hat kei-
ne Ahnlichkeit mit dem hier be-
kannten Tigerauge.

Der Drachenschwanz ist der zwei-
te der «Schattenplaneten». Wie
Sie bereits aus den beiden vorigen
Folgen dieser Serie wissen, sind
mit «Schattenplaneten» die bei-
den Mondknoten gemeint.

Hier nochmals eine kurze Erkli-
rung:
Dies sind keine materiellen Him-

melskorper, sondern gedachte be-
ziehungsweise berechnete Punkte.
Im Westen werden sie Mondkno-
ten genannt, und es gibt deren
zwel, einen nordlichen (aufstei-
genden) und einen siidlichen (ab-
steigenden). Lange Zeit mass man
ihnen keine oder nur wenig Be-
deutung bei. In der klassischen in-

¥ 4 -
Sonnenebene -

X

Erdebene 1

Rahu
niirdlicher Mondknoten
)
-1
-— - - ‘ - — — —_— —
3 Erdschatten - . oy
o . ~
Erde . )
% N
N/
N
— - " -
___:_;_- < e == ———t Sonne V.
Ketu Mond

logie schreibt man ihnen grossen
Einfluss zu. Sie werden auch «un-
sichtbare Planeten» oder «Krifte
der Dunkelheit» genannt.

Zuerst eine kurze Erklirung, was

man unter diesen Mondknoten
versteht: sie sind die Schnittpunkte
der Ekliptik (der grosste Kreis. in
dem die Ebene der Erdbahn um
die Sonne die als unendlich gross
gedachte Himmelskugel

det) und der Mondbahn.

schnei-

Die Mondknoten sind unter den
verschiedensten  Bezeichnungen

bekannt:

Der nordliche wird auch als der
aufsteigende bezeichnet. Die indi-
sche Astrologie bezeichnet ihn als
Rahu oder Drachenkopf.

Der siidliche Mondknoten heisst
auch der absteigende. In Indien ist
nennt man ihn Ketu oder Drachen-
schwanz.

Von diesen «Planeten», genannt
die «schattigen Planeten», wird
angenommen, dass sie den Ein-
fluss der Gesamtsumme des Restes
der Himmelskorper reprisentie-
ren, deren Einfluss auf der Erde
fiihlbar ist. Obwohl sie nur Schat-
ten sind. nicht sichtbar sind und
iiber keine Aspekte verfiigen. wer-

stidlicher Mondknoten

Kriya Yoga
mt Yogi Dhirananda

Yogi Dhiranandaji, Autor des Buches ..Yogamrita®™, lehrt
den urspriinglichen Kriya Yoga gemil der Tradition von
Babaji, Lahiri Mahasaya, Sri Yukteswarji, Paramahansa
Yoganandaji (Autor von .Autobiographie eines Yogi®)
und Paramahansa Hariharanandaji. Kriya Yoga besteht aus
zwei Teilen: der bewussten Erfahrung der Einheit mit der
Seele in jeder Handlung und der Meditationsmethode,

welche den Weg aufzeigt, dieses Bewusstsein zu
erreichen.
Seminare 2006:
28.10.-2.11. Kisslegg (D)
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18./19.11. Horbranz (A)
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02./03.12.  Ravensburg (D)
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24./25.02. Rheinfelden (CH)
10./11.03.  Interlaken (CH)

Auskunft: J.P. Wicht, Badstrasse 18b, CH-5408 Ennetbaden

Tel./Fax +41 (0)56 222 98 56, E-Mail: jp.wicht@swissonline.ch
Homepage Yogi Dhiranandaji: http://www.kriya-yoga.net
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den sie als einflussreich betrach-
tet, ihren Effekt iiber das mensch-
liche Leben zu werfen. Normaler-

weise, ihrer schattigen Natur ent-
sprechend, manifestieren sie die
Auswirkungen des Herrn des Zei-
chens. in dem sie sich befinden. Je-
doch, soweit es ihre Natur betrifft,
denkt man von Rahu, dass er sich
wie ein «zweiter Saturn» benimmt
und von Ketu wie ein «zweiter
Mars». Beide werden auch fiir be-
sonders schreckliche und gefiirch-
tete Krankheiten wverantwortlich
gemacht.

Allgemein  denkt
man, dass Rahu

im 6. Haus und
Ketu 12.
Haus am bes-
ten platziert ist.
obwohldie ande-
ren Aspekte und
Gesichtspunkte auch beriicksichtigt
werden miissen.

im

Rahu und Ketu sind keine Gotter,
wie die Herren der anderen Planeten,
sondern Asuras, also Didmonen. Wie
sic zu dem wurden, was sie sind,
wird in einer der unendlich vielen
Geschichten des grissten Epos der
Menschheit, der Mahabharata, er-
zihlt. Es ist die Geschichte vom
«Aufwiihlen des Ozeans», mit der
ich Sie in der Ausgabe Juli 2006 der
Wendezeit bekannt machte.

Ketus Einfluss
im Horoskop

In den astrologischen Schriften ist
zu lesen:

Ein ungiinstiger Ketu
schlechten Ruf, schlechte Repu-
tation. Rivalititen mit Anderen,
Skandale.

bringt:
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Ausserdem  wird
ein im Horoskop
schlechtplatzierter
Ketu fiir eine Rei-
he von gesundheit-
lichen Problemen
verantwortlich ge-
macht, zum Bei-
spiel:  Hautkrank-
heiten,Gelenkspro-
bleme und -schmer-
zen, Nervenkrank-
heiten, Furchtsam-

keit, Unfille.

Der Edelstein, durch den ein un-
glinstiger Ketu besinftigt wird, ist
das Katzenauge.

Das Katzenauge

Das Katzenauge ist eine Chryso-
beryllart in Edelsteinqualitiit, es
darf keineswegs mit dem im We-
beliebten
Halbedelstein Tigerauge verwech-

sten  bekannten und

selt werden.

Der Chrysoberyll ist nach Dia-
mant und Korund (Rubin,
Saphir) der hiirteste Stein.
Hirtegrad 8.5. Zwei Chry-
soberyllarten sind als
Schmuck-
steine be-
liebt: das
Katzenau-
ge und
der
Alexan-
drit.

Das
Katzen-
auge wird
immer als «Cabochon» geschlif-
fen, das bedeutet in runder oder
ovaler, an der Oberfliche abgerun-
deter, polierter Form. Durch feine
Fasern oder Roéhrchen. die im
Stein eingelagert sind, verindert
sich die Lichtbrechung und es ent-
steht an der Oberfliche eine Licht-
linie. Diesen Effekt nennt man Cha-

toyance. Die Lichtlinie verdndert

beim Drehen des Steins ihre Lage
und es entsteht der Eindruck eines
Katzenauges.

Das Katzenauge kommt in ver-
schiedenen Farbnuancen vor: weiss-
lich, honigfarben, goldgelb, griin-
lich-gelb. grau-gelb, briunlich bis
schwarz.

Im heutigen Westen ist das Katzen-
auge relativ unbekannt, in Indien
ist es ein bekannter und sehr ge-
fragter Stein, da es die ungliickse-
ligen Auswirkungen eines schlecht
stehenden absteigenden Mondkno-
tens ausgleicht und mildert.

Bereits in der europii- /
schen Antike wurde

der Edelstein aus- 7
filhrlich beschrie- $
ben. Plinius
der Altere
{um 23
bis

79 n. Chr.). der rémische Historiker,
Schriftsteller und Naturwissenschaft-
ler behandelte den Chrysoberyll in

seinem Werk «Naturalis historia».

Das Katzenauge in den
alten Schriften Indiens

Sie erinnern sich an den Dimon
Bala, der seinen Korper den Got-
tern zur Darbringung eines Op-
fers tiberliess und in Folge davon
zur Quelle aller Edelsteine wurde?
Zur Entstehung des Katzenauges
lesen wir im Garuda Purana:

«Gefangen und gebunden von den
Gottern, stiess Bala einen donner-

gleichen Kriegsschrei aus. Dieser
Schrei wurde zu den Samen des
Katzenaugen-Juwels transformiert.
Als diese Samen in den Ozean fie-
len, riefen sie riesige Wellen her-
vor, durch die sie an die Kii-
sten nahe gelegener Linder
geschwemmt wurden.

Wo immer sie
letztendlich lie-
gen blieben,
entstan-

den

Minen von schim-
mernden  Katzenau-

gen. Viele dieser Minen
befinden sich nahe von Sri
Lankas beriihmtem Vaidurya-
Berg. daher wurden die Juwelen

auch als Vaiduryasteine bekannt.

Der schreckliche Kriegsschrei Balas
durchdrang auch himmelwirts die
Wolken und belud sie mit den Sa-
men der Edelsteine. Spiiter trugen
der Regen und Meteoriten diese Sa-
men zur Erde, so entstanden kleinere
Katzenaugenminen in weit ausein-
anderliegenden Gegenden der Welt.

Die wertvollsten Katzenaugen sind
goldgriin wie gewisse Federn des
Pfaus oder zeigen ein helles Honig-
griin gleich einem Bambusblatt.
Wenn diese vorrangigen Farben
mit Tonungen von Braun und Bur-
cunder gemischt sind, ist das Ju-
wel weniger kostbar,




Wert
eines ech-

ten Katzenau-
ges richtet sich
Klar-
heit Ein
Katzenauge erstklassiger
Qualitiit, das in Sri Lanka in
einer Mine nahe der Kiiste ge-

nach Farbe,
und Form.

funden wurde. soll als kostbarer
als ein normales Katzenauge be-
trachtet werden. Der Wert eines
Katzenauges entspricht etwa einem
Drittel des Wertes eines blauen
Saphirs gleicher Qualitit.»

Der Name Chrysoberyll hat grie-
chischen Ursprung. Bervllos war
eine Bezeichnung fiir griine Edel-
steine, chryso bedeutet «goldens».

Die Bezeichnungen Katzenauge
oder Cat’s eye ergeben sich klar
aus dem Aussehen des geschlif-
fenen Steins.

Cymophan oder Kymophan: veral-
tete, heute nicht mehr gebriuchli-
che Bezeichnungen. Sie leiten sich
her von zwei griechischen Wor-

tern, die
«Welle»
und «er-
scheinen,
sich zeigen»

bedeuten. also
den Katzenauge-
neffekt beschrei-
ben.

IndischeBezeich-
nungen (in den
Schriften): Vaidury-
amani — Vaidurya-Juwel.
Sutramani: bezieht sich auf
den Katzenaugen-Effekt.

Nur das Chrysoberyll Katzenauge
darf die Bezeichnung Katzenauge
ohne weiteren Zusatz fiithren. Es
gibt eine Reihe von Mineralien,
die Katzenaugen bilden konnen,
zum Beispiel Quarz, Spinell. Tur-
malin und andere. Diese miissen
jedoch die genaue
Mineralbezeich-
nung anfiihren,
wie etwa «Quarz-
-Katzenauge».

In der vedischen
und kosmischen Astrologie wird
nur das echte Chrysoberyll Katzen-
auge empfohlen.

Vorkommen

Die wichtigsten Fundstitten sind:
Sri Lanka (Ratnapura — die Stadt
der Edelsteine), Indien, Brasilien,
Myanmar (Burma), Simbabwe, USA.
China.

Die beste Qualitit kommt aus Sri
Lanka. Gute Steine wurden auch
in den bertihmten Mogok Minen
in Myanmar gefunden.

Seit kurzer Zeit gibt es in Indien
im Bundesstaat
Orissa eine Mi-
ne mit Katzen-
augen guter Qua-
litit.

Was ist die
beste
Qualitiit?
Ein wichtiges
Merkmal ist die
Lichtlinie: je
schirfer und bes-

ser ausgeprigt, desto wertvollerund — + Die beste F

teurer ist das Katzenauge. Weitere
Merkmale zur Beurteilung sind
Farbintensitit, Glanz und Schim-
mer.

Die kostbarste Farbschattierung
ist ein helles Gelbgriin.

Verwechslung,
Verfilschung und
Nachahmung

Oft werden billigere Steine als
echte Katzenaugen ausgegeben,
zum Beispiel Quarz-Katzenaugen
oder dhnliche Imitate.

Seit 1997 tauchen Steine auf, die
zur Intensivierung der Farbe ra-
dioaktiv bestrahlt werden. Diese
Methode wird nicht nur bei Kat-
zenaugen, sondern leider bei ei-
ner ganzen Reihe von kostbaren
und teuren Edelsteinen angewen-
det.

Es ist dusserst wichtig, astrologi-
sche Steine nur bei vertrauenswiir-
digen Personen zu kaufen, da ver-
filschte und behandelte Steine
nicht die volle oder unter Umstiin-
den gar keine Wirkung haben.

Die richtige Pflege 2

Das Katzenauge ist
zwar ein sehr harter
Stein, doch zugleich
sehr empfindlich. Es
will pfleglich behan-
delt werden. Wenn Sie
sich an folgende Rat-
schlidge halten, werden
sie lange Freude an Threm
wertvollen Stein haben.

« Alkalien und Lau-
gen kdnnen Ver-
farbungen ver-
ursachen und
den Katzenau-
gen-Effekt be-
schidigen.

» Vertrigt keinen
Kontakt mit Feuer.

= Vertriigt keine galvani-
schen Bider.

* Verwenden Sie bitte kein Rei-
nigungsgerit mit Ultraschall.

Reini-
gung:
lauwar-
mes
Wasser,

etwas
Seife und eine ganz weiche Biirste.

Das Katzenauge
in alten Zeiten

Von diesem Stein wurde angenom-
men. dass er tiber okkulte Krifte
verfiigte und in diesem Sinn wur-
de er auch verwendet. Man glaubte,
dass, wenn der Ehemann Milch
trank, in der ein Katzenauge ge-
waschen worden war, wiirde seine
Frau kein Kind aus einer aussere-
helichen Beziehung bekommen.

Traditionell wird angenommen,
dass dieser Edelstein vor bisen
Geistern schiitzt.

Das Katzenauge
in Ayurveda

Die alten Schriften empfehlen bei
folgenden Problemen das Katzen-
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auge als
Hilfe:
Krebs, Lih-
mung, Haut-
krankheiten, Ner-
venschwiiche, Krank-
heiten der Gebirmutter usw.

Dazu ein wichtiger Hinweis:
auch wenn in diesem Artikel
Krankheiten und deren Heilung
durch die Edelsteintherapie erdr-
tert werden. soll dies keine Anre-
aung zur Selbstbehandlung sein.
Ich empfehle keinesfalls. auf eine
fundierte drztliche Diagnose und
Behandlung zu verzichten.

Gesundheit
und Astrologie

Ketu hat Einfluss auf: den Bauch,
auf Storungen, die auf Angst oder
Beeintrichtigung durch bése Gei-
ster zuriickzufithren sind. Ausser-
dem beeinflusst er Nebenschild-
driisen und Zirbeldriise,

Ketu verursacht zahllose Krank-
heiten, die man mit dem Katzen-
auge bekimpfen kann.

In astrologischen Werken ist das
Katzenauge empfohlen fiir Krank-
heiten, die durch einen im Horo-
skop schlecht platzierten Ketu her-
vorgerufen werden. Einige unter
vielen dieser Krankheiten sind: Fu-
runkel, Hautkrankheiten, Fissuren
(Einrisse), Cholera, Wassersucht,
Kopfschmerzen. Augenprobleme,
Verdauungsstérungen, Himorrhoi-
den. Analkrankheiten. Krankhei-
ten der Gebdrmutter, Juckreiz. Po-
cken, Krebs. Ausserdem Krank-
heiten. die durch Feinde oder Men-
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schen
niedriger Kaste
hervorgerufen wer-
den. ebenso schweres
Asthma, Krankheiten durch
aufwirtsgerichtetes Vayu (Luft)
und Infektionskrankheiten.

Kosmische Astrologie
als Hilfe im tiglichen
Leben

Edelsteine sind nicht nur hilfreich.
wenn es darum geht, Korper und
Geist gesund zu erhalten, sondern
sie helfen den Menschen auf allen
Ebenen, sei es in der Bildung und
bei Studien, im Beruf, im finanzi-
ellen Bereich, in der Politik, in der
Ehe. bei den Kindern, bei Freund-
schaften, aber auch bei Feindselig-
keit und Rechtsstreitigkeiten, in
der Wissenschaft ebenso wie in
der Kunst. Sie helfen bei gesund-
heitlichen Problemen aller Art. Sie
unterstiitzen uns bei jeglicher Art

von Entwicklung, sowohl in ma-

terieller wie in metaphysischer, spi-
ritueller Hinsicht.

Einem guten Katzenauge wer-
den folgende Wirkungen zuge-
schrieben:

Es bringt Wohlstand, Gesundheit,
korperliche Stirke. starke Willens-
und Entschlusskraft, Klugheit und
Reichtum an Kenntnissen. gute
Kinder, eine gliickliche Beziehung
zu den Kindern. Es schiitzt vor
Krankheiten, die durch
schlecht
platzierten
Ketu ver-
ursacht
werden,
bezie-

einen

-

hungswei-
se heilt diese Krankheiten.

Es schiitzt vor Feinden, auch vor
heimlichen oder versteckten Fein-
den. Auch bewahrt es vor Gefing-
nis. Berauschung, Ertrinken.

Materiell schenktes Gewinne durch
Borse und Spekulation, auch Spiel-

gewinne. Es kann im Geschifts-
leben vor Geldverlusten schiitzen.
Politikern kann das Katzenauge

- erossen Nutzen bringen.

Im geistig-spirituellem Bereich
gibt es Einsicht, spezielle geistige
Krifte, besseres Wahrnehmungs-
vermogen und Auffassungskraft.

Im Bereich der Emotionen wirkt
es ausgleichend und harmonisie-
rend.

Schlechte Steine
konnen schaden.

Die oben genannten wiinschens-
werten  Wirkungen gelten nur
fiir Steine guter Qualitédt. Steine
schlechter Qualitit zeigen gegen-
teilige Resultate. In den Schriften
steht, dass fehlerhafte oder be-
schidigte Katzenaugen zu mei-
den sind, sie kénnen ihrem Triger
schaden.

Ein Stein mit einem
«Netz» (netzartige
Spriinge

oder

-
Zeich- \%

nung)

kann einen ins Ge-
fingnis bringen und gilt
generell als schiidlich fiir den
Triger.

Dunkle oder schwarze Flecken oder
Einschliisse ziehen Ungliick nach
sich.

Flecken jeder Art kinnen Proble-
me mit Feinden bringen.

Ein Sprung im Stein kann Verlet-
zungen zur Folge haben.

Ein glanzloser, stumpfer Stein
kann zu schlechter Gesundheit fiih-
ren oder zum Verlust materiellen
Wohlstands.

Vertiefungen, Dellen und Einker-
bungen konnen Verdauungspro-
bleme verursachen.

Die richtige Farbwahl

In den Schriften ist zu lesen, dass
je nach Beruf des Trigers ver-
schiedene Farbnuancen des Kat-
zenauges gewihlt werden sollen.

Honiggelb: fiir Priester, Lehrer.
Wissenschaftler, Intellektuelle.

Honigbraun: fiir Herrscher, Sol-
daten und Krieger, Administra-
toren.

Honiggriin: fiir Geschiiftsleute,

Leute im Bankwesen, Bauern.

Dunkelgriin: fiir Arbeiter, Hand-
werker, Diener.

Vorsicht — nicht jedem niitzt das
Katzenauge!

Wenn Sie sich die gu-

ten Wirkungen
dieses

Ny g
V‘ Edelsteins an-

sehen. tiberkommt Sie
vielleicht der Wunsch, diesen
Stein zu tragen. Doch Vorsicht!
Das Katzenauge ist nicht unge-
fihrlich — wenn es nicht mit dem
Horoskop iibereinstimmt. kann
es grossen Schaden, auch Unfille
verursachen. Je besser und grisser
der Stein. desto grosseres Unheil
kann er bei falscher Verwendung
anrichten.

Bevor Sie einen astrologischen
Ring mit einem Katzenauge
tragen, besprechen Sie sich bit-
te mit dem Experten der kos-
mischen Astrologie, der Thr Ho-
roskop erstellt hat.

Diese Warnung gilt nur fiir as-
trologische Ringe. bei denen der
Stein durch eine spezielle Fas-
sung Hautkontakt hat. Als norma-
len Schmuckring (ohne Hautkon-
takt, die Haut ist durch die Fas-



sung komplett vor dem Stein ab-
geschirmt) Sie diesen
prachtvollen Edelstein problemlos

kdnnen
geniessen.

Das Katzenauge ist eine Quelle
der infraroten kosmischen Far-
benergie.

Das Katzen-
auge ist das
Konzentrat
der infraroten
Farbenergie
und steht in
Verbindung
mitdem Plane-
ten Ketu.

Infrarot ist die heisseste kosmische
Farbenergie und ist oft erforder-
lich bei chronischen Krankheiten
und bei Fillen, die unter Umstiin-
den todlich enden. Oft haben Fiille
von Krebs hervorragend auf die
Farbenergie des Katzenauges rea-
giert. Weitere Krankheiten, die gut
auf Infrarot ansprechen, sind zum
Beispiel Lihmung (Paralyse), Krupp
(Kinderkrankheit).

Infrarot entfernt ein Ubermass an
Kapha (Wasser) und Vayu (Luft)
und unterstiitzt die
Ausserdem bei: Akne, Hautkrank-

Verdauung.

heiten. Allergien, Cholera, Nerven-
Krankheiten
dies rea-

schwiiche, Pocken,
der Gebidrmutter usw.

giert alles auf Infrarot.
Das Metall des astrolo-
gischen Ringes

Mit welchem Metall der Stein ge-
fasst werden soll, hdngt vom ver-

wendeten Edelstein ab. Verwendet

werden Platin, Weissgold, Gelb-
gold und Silber.

Ketu wird giinstig gestimmt durch
ein Katzenauge in Gold gefasst.

An welchem Finger
wird das Katzenauge
getragen?

Es spielt auch eine bedeutende
Rolle, an welchem Finger ein as-
trologischer Ring getragen wird.
Jeder Finger steht unter der Herr-
schaft eines bestimmten Planeten
und hat Verbindung zu den ent-
sprechenden Korperteilen. Der as-
trologische
Ring
an den Fin-

wird

ger gesteckt,
der von dem
Planeten des
Edelsteins
kontrolliert
wird oder
von einem
befreundeten Planeten. Wenn der
Planet des Steines und der Planet
des Fingers einander feindlich ge-
geniiberstehen, kann der Ring kei-
nesfalls helfen, sondern wird sich

Husserst schiadlich auswirken.

Ein Katzenauge wird nur am
Ringfinger der linken Hand getra-
gen. Dieser Finger steht unter der
Herrschaft der Sonne.

Der richtige Tag

Um die optimale Wirkung zu ent-
falten, soll ein astrologischer Ring
auch an einem bestimmten Tag
zum ersten Mal an den Finger ge-
steckt werden (das Probieren, ob
der Ring passt, zidhlt dabei nicht).
Der Ring wird vorher von dem
Astrologen oder einem spirituellen
Menschen gereinigt, zum Beispiel
durch eine Feuerzeremonie.

Ein Katzenauge-Ring kann an je-
dem Tag eines befreundeten Pla-

neten zum ersten Mal getragen
werden: Sonntag (Sonne). Montag
(Mond), Dienstag (Mars). Don-
nerstag (Jupiter).

Und damit, lieber Leser und liebe
Leserin, ist diese Serie am Ende
angelangt. Im Lauf von siebzehn
Folgen in der Wendezeit habe ich
Sie mit der Edelsteinkunde gemii-
ss der kosmischen Astrologie be-
kannt gemacht.

Ich hoffe, Sie

hatten Freu

de und Inte-

. ’ resse an die-

: ser Wissen-
>’ schaft. die in

der Reihe der
verwirklichten Kriya Yogis, der
grossen Yogameister, durch die
Zeiten vom Lehrer an seine fortge-
schrittensten Schiiler weitergege-
ben wurde.

Fiir mich ist es nun Zeil. mich
fiir eine Weile von lhnen zu ver
abschieden. Sobald das Buch. an
dem ich nun arbeite, vollendet ist.
werde ich mich freuen. mich in
dieser Zeitschrift wieder an Sie zu

wenden.

Alle, die unter der Fihrung von
Gottes Gnade den Weg des Kriva
Yoga kennen lernen mdchten. fin-
den weiterhin die Daten der Kriva
Yoga Seminare in der PWendezect.

Gottes Segen
fiir Sie alle.

Die Redak-
tion be-
dankt sich
herzlich
bei Yogi
Dhiranan-

daji fiir
sein

grosses und grossziigiges En-
gagement und freut sich be-
reits jetzt auf seine in Aus-
sicht gestellten Beitrige.
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